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ព្រះរាជាណាចព្ររម្ពុជា 
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ព្ក្សងួសខុាភិបាល 

 

 

សមិទ្ធផលនៃការអៃុវតតក្មមវិធីបង្កា រ ថែទាំ  
ៃិងរាបាលជាំងឺអអដស ៍ៃិងជាំងឺកាមអោគ  

រីថែមក្ោ ដល ់ថែក្ញ្ញា  ឆ្ន ាំ ២០២៥ 
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មាតិកា 
 

១. សាវតា 
១.១ អសចក្តើអផតើម 
១.២ ោថ នភាពអេពើអដមើក្ននអមអោគអេដស៍ អៅប្រអទ្សក្មពុជា 
 

២. ព្បរ័ៃធព្គប់ព្គងការង្ករនៃមជឈមណ្ឌ លជាតិ ព្បយទុ្ធៃឹងជាំងឺអអដស ៍អសើថសែក្ 
     ៃិងកាមអោគ 
 

២.១ វដតននការអធាើស្ផនការ និងការតាមោនររស់មជ្ឈមណ្ឌ លជាត ិ
២.២ ការចុះែតថអលខាអលើក្ចិចប្ពមអប្ពៀងរវាងមជ្ឈមណ្ឌ លជាតិ  ជាមួយេងាការនដគូេភិវឌ្ឍន៍ និង 
ជាមួយមនទើរសុខាភិបាល 
២.៣ អគ្នលការណ៍្ស្ណ្នា ំនងិនិោមននស្រររទ្ស្ដលបានេនុម័ត (SOP) 
២.៤ ការប្រជុ្ំស្ផនក្រអចចក្អទ្សននមជ្ឈមណ្ឌ លជាតិប្រយុទ្ធនឹងជ្ំងឺអេដស៍ អសើស្សែក្ នងិកាមអោគ 
២.៥ ការប្រជុ្ ំនងិទ្សសនៈក្ចិចររស់គណ្ៈប្រតិភូ ឬអភ្ៀវក្តិតិយស មក្ទ្សសនៈក្ិចចអៅមជ្ឈមណ្ឌ លជាតិ       
ប្រយុទ្ធនឹងជ្ងំឺអេដស៍ អសើស្សែក្ និងកាមអោគ 
 

៣. សមិទ្ធផលនៃការផតលអ់សវា  
៣.១. អសវារង្កា រការចមលងអមអោគអេដស៍ នងិការស្ែទ ំពាបាលជ្ំងឺកាមអោគ  
៣.១.១. សក្មមភាពរង្កា រការចមលងអមអោគអេដស៍ សប្មារ់ប្ក្មុប្រជាជ្នចណុំ្ច 
៣.១.២. ការផតល់អសវាអលរថាន រំង្កា រជាមុន អៅអពលប្រប្ពតឹតប្រឈមនងឹការ្លងអមអោគអេដស៍ (PrEP) 
៣.១.៣. ការស្ែទ ំនិងពាបាលជ្ំងឺកាមអោគ អៅគលើនិក្សុខភាពប្គោួរ 
៣.១.៤. ការស្ែទ ំនងិពាបាលជ្ំងឺកាមអោគ អៅតាមមណ្ឌ លសុខភាព 
៣.២. អសវាផតល់ប្រកឹ្ា និងអធាើអតសតរក្អមអោគអេដស៍អោយសម័ប្គចិតត និងរក្ាការសំង្កត់ (VCCT) 
៣.២.១  ការផតល់អសវាមុនអធាើអតសតរក្អមអោគអេដស៍  
៣.២. ២.  ការផតល់អសវាអធាើអតសតរក្អមអោគអេដស៍  
៣.២. ៣.  ការផតល់អសវាអប្កាយអធាើអតសតរក្អមអោគអេដស៍  
៣.២. ៤.  ការផតល់អសវាអធាើអតសតររក្ក្រណ្ើ ្លងែមើននអមអោគអេដស៍   
៣.៣  អសវាស្ែទ ំនងិការពាបាលអោយឱ្សែប្រឆ្ងំអមអោគអេដស៍ នងិអសវាអផសងៗអទ្ៀត 
៣.៣.១.  អសវាស្ែទ ំនិងពាបាលអោយឱ្សែប្រឆ្ងំអមអោគអេដស៍ 
៣.៣.២ អសវាប្គរដណ្ត រ់អធាើអតសតោរ់រនទុក្អមអោគអេដស៍ក្នុងឈាម 
៣.៣.៣  ការរញ្ជូ នេនក្ជ្ំងឺអេដស៍អៅអសវាក្ស្នលងអផសង ការអបាះរង់ការពាបាល នងិការោល រ់ 
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៣.៣.៤ ការរង្កា រការចមលងអមអោគអេដស៍ពើមាត យអៅកូ្ន   
៣.៣.៤.១ ការពាបាលស្តសតើមាននផទអ ះ នងិកុ្មារប្រឈមមុខនឹងការ្លងអមអោគអេដស៍  
៣.៣.៤.២ ការអធាើអតសតរនទុក្អមអោគអេដស៍ (Point of Care)ក្នុងឈាមអលើស្តសតើមាននផទអ ះ នងិស្តសតើរំអៅ
អោះកូ្នអោយទ្ឹក្អោះមាត យ និងកុ្មារប្រឈមការ្លងអមអោគអេដស៍អៅតាមអសវាស្ែទអំោយអប្រើមា៉ា សុើន 
GeneXpert 
៣.៣.៥ ការប្គរ់ប្គង និងគ្នបំ្ទ្សប្មារ់ពាបាលេនក្ជ្ំងឺអេដស៍ អោយឱ្សែប្រឆ្ងំនឹងជ្ំងឺអេដស៍ 
៣.៤   ការពិនិតយប្ោវប្ជាវរក្ក្រណ្ើ ជ្ងំឺរអរង ក្នុងចំអណ្តមេនក្ជ្ំងឺអេដស៍ 
៣.៤.១.ប្ោវប្ជាវក្រណ្ើ ជ្ំងឺរអរងក្នុងចំអណ្តមេនក្ជ្ំងឺអេដស៍ែមើអៅអសវាពាបាលឱ្សែប្រឆ្ងំ             
អមអោគអេដស៍ 
៣.៤.២ ការេនុវតតយុទ្ធោស្តសត  Three “I”  ការពាបាលរង្កា រជ្ំងឺរអរង  (TPT)  
៣.៥ អសវាស្ផនក្មនទើរពិអោធន៍ 
៣.៦ ការេអងាតតាមោន (Surveillance) នងិការសិក្ាប្ោវប្ជាវ (Research) 
៣.៧. ការប្គរ់ប្គងទ្ិននន័យ 
៣.៧.១ ប្រព័នធប្គរ់ប្គងទ្ិននន័យ និងលំែូរទ្ិននន័យ 
៣.៧.២ ប្រព័នធមូលោន នទ្និនន័យរមួរញ្ចូលគ្នន ស្តមួយ MPI (Master Patient Index) 
៣.៧.៣ ការពប្ងឹងគុណ្ភាពទ្ិនន័យ 

 
៤. បញ្ញា ព្បឈម 
៥. អមអរៀៃជាបទ្រិអសាធៃ៍ 
៦. ទ្ិសអៅបៃត 
៧. អសចក្តីសៃនិដ្ឋា ៃ 
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របាយការណ៍្នៃការអៃុវតតក្មមវិធបីង្កា រ ថែទាំ ៃិងរាបាល 
ជាំងអឺអដស ៍ៃងិជាំងឺកាមអោគ ចាប់រថីែមក្ោដល ់ថែក្ញ្ញា  ឆ្ន ាំ២០២៥ 

 

១. សាវតា 
១.១ អសចក្តើអផតើម  

របាយការណ៍្អនះ ពិពណ៌្នាពើសមិទ្ធផលស្ដលបានមក្ពើការេនុវតតក្មមវធិើរង្កា រ ស្ែទ ំនិងពាបាលជ្ំងឺអេដស ៍
និងជ្ំងកឺាមអោគចារ់ពើស្ខមក្ោ ដល់ស្ខក្ញ្ញា  ឆ្ន ២ំ០២៥ ។ ទ្ិននន័យ នងិព័តម៌ានប្តវូបានប្រមូលពើប្គរ់អសវាទងំេស់
ដូចជា អសវារង្កា រ ស្ែទ ំនងិពាបាលជ្ងំឺអេដស៍ មណ្ឌ លអធាើអតសតឈាមរក្អមអោគអេដស៍អោយសម័ប្គចិតត និងរក្ា
ការសមាៃ ត ់អសវាអធាើអតសតរក្អមអោគអេដស៍រែ័សអៅថាន ក្ម់ណ្ឌ លសុខភាព គលើនិក្សុខភាពប្គួោរ ក្មមវធិើរង្កា រ ស្ែទ ំ
និងគ្នបំ្ទ្េនក្រស់អៅជាមួយអមអោគអេដស៍តាមសែគមន ៍នងិអសវារង្កា រការចមលងអមអោគអេដស ៍ពើមាត យអៅកូ្នអៅ
ទូ្ទងំប្រអទ្ស ប្តូវបានចងប្ក្ងជារបាយការណ៍្ប្គរ់ប្ជ្ុងអប្ជាយជាមួយននការអ្លើយតរអៅនឹងការរ ើក្ោលោលនន
អមអោគអេដស៍ និងជ្ងំឺកាមអោគក្នុងវសិ័យសុខាភបិាល អៅប្រអទ្សក្មពុជា។ របាយការណ៍្អនះ ពិពណ៌្នាអៅតាម
ស្ផនក្ជារនតរនាទ រ់គឺ អតត តអលើសក្មមភាពសំខាន់ៗននការេនុវតតក្មមវធិើចារ់ពើអដើមស្ខមក្ោ រែូតដល់ស្ខក្ញ្ញា    ឆ្ន ២ំ០២៥ 
រមួមាន៖ 

 
ក្. របាយការណ៍្ទូ្អៅទក្ទ់្ងនឹងសក្មមភាពសំខាន់ៗននការប្គរ់ប្គង និងសមិទ្ធផលននការេនុវតតក្មមវធិើ  
ខ. លទ្ធផលទ្ទ្លួបានពើការផតល់ពើអសវានានា 
គ. រញ្ញា ប្រឈម  
 . អមអរៀនជារទ្ពិអោធន ៍ 
ង. ទ្សិអៅរនត 
ច. អសចក្តើសនិនោឋ ន  
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១.២ ោថ នភាពអេពើអដមើក្ននអមអោគអេដស៍អៅប្រអទ្សក្មពុជា 

អប្កាយពើបានរក្អ ើញអមអោគអេដស៍អលើក្ដំរូងអៅឆ្ន ១ំ៩៩១ េប្តា្លងបានរ ើក្ោលោលោ៉ា ងខាល ងំប្សរអពល
ស្ដលមានការអក្ើនអ ើងនូវឧសាែក្មមផលូវអភទ្ ចអនាល ះពើឆ្ន ១ំ៩៩៥អៅឆ្ន ១ំ៩៩៨ េប្តាប្រវា៉ា ង់ននជ្ងំឺអេដស៍បាន
អក្ើនអ ើងជ្តិ ២ដង គឺពើ១,២ % អៅ២% ក្នុងចំអណ្តមមនុសសអពញវយ័អាយុចអនាល ះពើ ១៥ អៅ ៤៩ឆ្ន ។ំ  អោយ
មានការចូលរមួ និងគ្នបំ្ទ្ោ៉ា ងអពញទ្ំែងឹ និងទន់អពលអវលា ពើថាន ក្ដ់ឹក្នាកំ្ពូំលននោជ្រោឋ ភិបាលក្មពុជា នដគូ
េភិវឌ្ឍនទ៍ងំេស់ និងការចូលរមួេនុវតតប្គរ់លោំរ់ថាន ក្ក្នុងការអ្លើយតរអៅនងឹការរ ើក្ោលោលអមអោគអេដស៍ដម៏ាន 
ប្រសិទ្ធភាពប្រអទ្សក្មពុជាបានទ្ទ្ួលអជាគជ្័យស្ដលអធាើឱ្យេប្តាអប្រវា៉ា ងប់ានែយចុះពើ ០,៩០% អៅឆ្ន ២ំ០០៦ មក្ 
០,៥០% អៅឆ្ន  ំ២០២៤  ស្ដលបានអធាើការបា៉ា ន់ប្រមាណ្ននក្រណ្ើ ្លងែមើននអមអោគអេដសម៍ានចនំួន ១ ២០០ នាក្ ់ក្នុង
ចំអណ្តមប្រជាជ្នគ្នម នផទុក្អមអោគអេដស៍ ១ ០០០ នាក្់។ ៨៨% ននក្រណ្ើ ្លងែមើននអមអោគអេដស ៍គឺជាប្ក្មុអគ្នល
អៅប្រឈមមុខខពស់ និងនដគូ ក្នុងអនាះ៤៤% គជឺាប្ក្ុមយុវវយ័មានអាយុចារ់ពើ ១៥-២៤ ឆ្ន ។ំ ចំស្ណ្ក្ េនក្រស់អៅ
ជាមួយអមអោគអេដស៍មានចំននួ ៧៦ ០០០ នាក្ ់ក្នុងឆ្ន ២ំ០២៤ (រូរភាព ១) ។  

 

 
 
េនក្រស់អៅជាមួយអមអោគអេដស៍ 

ចំនួនសរុរ ៧៦ ០០០ 
មនុសសអពញវយ័ (អាយុចារព់ើ ១៥ ឆ្ន )ំ ៧៥ ០០០ 

ស្តសតើ (អាយុចារព់ើ ១៥ ឆ្ន )ំ ៣៦ ០០០ 
អក្មង (អាយុតចិជាង ១៥ ឆ្ន )ំ ១ ៧០០ 

 
 
ប្រជាជ្ន្លងែមើននអមអោគអេដស៍ 

ចំនួនសរុរ ១ ២០០ 
មនុសសអពញវយ័ (អាយុចារព់ើ ១៥ ឆ្ន )ំ ១ ២០០ 

អក្មង (អាយុតចិជាង ១៥ ឆ្ន )ំ <១០០ 

 
 
ការោល រ់ទក្ទ់្ងនងឹជ្ំងឺអេដស៍ 

ចំនួនសរុរ ១ ១០០ 
មនុសសអពញវយ័ (អាយុចារព់ើ ១៥ ឆ្ន )ំ ១ ១០០ 

អក្មង (អាយុតចិជាង ១៥ ឆ្ន )ំ <១០០ 
 
 
េនក្ជ្ំងកឺ្ំពុងទ្ទ្ួល ART 

ចំនួនសរុរ ៦៩ ៩៩៤ 
មនុសសអពញវយ័ (អាយុចារព់ើ ១៥ ឆ្ន )ំ ៦៩ ១៦៦ 

អក្មង (អាយុតចិជាង ១៥ ឆ្ន )ំ ៨២៨ 

 
 
 

                      រូរភាព ១   ការបា៉ា ន់ប្រមាណ្ននការរ ើក្ោលោលអមអោគអេដស៍ ឆ្ន  ំ២០២៤ 
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ការែយចុះននេប្តាអប្រវា៉ា ង ់ និងេប្តាអាងំសុើដង់ននការ្ លងអមអោគអេដស៍អៅប្រអទ្សក្មពុជា គជឺាលទ្ធផល
បានមក្ពើការខិតខបំ្រឹងស្ប្រងដ៏ខាល ងំកាល ក្នុងការេនុវតតក្មមវធិើអប្រើប្បាស់អប្ោមេនាមយ័ ១០០% ក្នុងចំអណ្តមស្តសតើ
រអប្មើអសវាផលូវអភទ្អៅតាមផទះរនចារ់តាងំពើឆ្ន ១ំ៩៩៨ អោយមានការគ្នបំ្ទ្ោ៉ា ងរងឹមាពំើោជ្រោឋ ភិបាល និងមាន
ការចូលរមួសែការពើប្គរម់ជ្ឈោឋ ន និងលំោរ់ថាន ក្់។ ការែយចុះននេប្តាអប្រវា៉ា ង់ននេនក្ផទុក្អមអោគអេដស៍ក្នុង
ចំអណ្តមប្រជាជ្នទូ្អៅ អយើងក្៏ក្តស់ំគ្នល់ថាប្ក្ុមប្រជាជ្នចំណុ្ចដូចជា ស្តសតើរអប្មើអសវាក្ោំនត េនក្ចាក្់អប្គឿងអញៀន 
េនក្ស្រលងអភទ្ និងប្ក្មុរុរសរមួអភទ្ជាមួយរុរស គឺអៅស្តជាប្ក្ុមអគ្នលអៅស្ដលប្តូវយក្ចតិតទុ្ក្ោក្់ខពសក់្នុងការផតល់
អសវារង្កា រ ស្ែទ ំនិងពាបាលជ្ំងឺអេដស៍ (រូរភាព ២)។  

 
 
 

ប្ក្ុមអគ្នលអៅ 
ការបា៉ា ន់ប្រមាណ្ចនំួន 
(Side Estimation) 

អប្រវា៉ា ង់អមអោគអេដស ៍
(HIV Prevalence) 

ប្រភពទ្និនន័យ
(Source) 

ស្តសតើរអប្មើអសវាក្ំោនត 
សរាយ (FEW) 

52,388 (15-49 year-old) 4.9% IBBS 2022 

រុរសរមួអភទ្ជាមួយរុរស 
(MSM) 93,985 (MSM1 70,489) 5.5% IBBS 2023 

េនក្ស្រលងអភទ្ (TG) 15,660 13.5% IBBS 2023 

េនក្ចាក្់អប្គឿងអញៀន 
(People with Injecting 
Drug ) 

1,313 10.6% IBBS 2024 

េនក្អប្រើអប្គឿងអញៀន 
(People who use drug) 

13,306 5.9% IBBS 2024 

 
អរើអប្រៀរអធៀរអៅនឹងទ្សិអៅ ៩៥-៩៥-៩៥ ស្ដលអយើងបានក្ណំ្ត់ប្តមឹឆ្ន ២ំ០២៥ ក្មពុជាសអប្មចបាន 

៩២%ននេនក្ផទុក្អមអោគអេដស៍បានដងឹពើោថ នភាពអមអោគអេដស៍ ១០០%ននេនក្ផទុក្អមអោគអេដស៍បានទ្ទ្លួការ
ពាបាលអោយឱ្សែប្រឆ្ងំអមអោគអេដស ៍ នងិអប្ចើនជាង៩៨%ននេនក្ក្ំពុងទ្ទ្ួលការពាបាលអោយឱ្សែ
ប្រឆ្ងំអមអោគអេដស៍ មានរនទុក្អមអោគអេដស៍ក្នុងឈាមប្តូវបានរស្តង្កា រ (រូរភាព ៣)។ 
 
 

រូរភាព ២ េប្តាអប្រវា៉ា ង់ក្នុងចំអណ្តមប្ក្ុមប្រឈមមុខខពស់នឹងការ ល្ងអមអោគអេដស៍ 

រូរភាព ៣ សមទិ្ធផលអប្រៀរអធៀរអៅនឹងទ្សិអៅ ៩៥-៩៥-៩៥ 
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*Source: Cambodia HIV Estimates 2025 based on AEM-spectrum modelling estimates 
 
២. ព្បរ័ៃធព្គប់ព្គងការង្ករនៃមជឈមណ្ឌ លជាតិព្បយទុ្ធៃឹងជាំងឺអអដស ៍អសើថសែក្ ៃងិ 
      កាមអោគ  
២.១ វដតននការអធាើស្ផនការ និងការតាមោនររស់មជ្ឈមណ្ឌ លជាតិ  

សិកាេ ោលាសតើពើ “ការពិនតិយអលើសមទិ្ធផលននការេនុវតតសក្មមភាពឆ្ន ២ំ០២៤ និងការអរៀរចំស្ផនការ
ប្រតិរតតសិប្មារេ់នុវតតសក្មមភាពរង្កា រ ស្ែទ ំ នងិពាបាលជ្ំងឺអេដស៍ និងជ្ងំឺកាមអោគក្នុងវសិយ័សុខាភិបាលឆ្ន ំ
២០២៥” ប្តូវបានអរៀរចំចារព់ើនែៃទ្ើ២៧ ដល់២៩ ស្ខវចិឆិកា ឆ្ន  ំ២០២៤ អៅអខតតអសៀមោរ។ សិកាេ ោលាអនះប្តូវ
បានអរៀរចំអ ើងជាអរៀងោលឆ់្ន  ំ ក្នុងអគ្នលរណំ្ងអដើមែើ ១)ពិនិតយអលើសមិទ្ធផលននស្ផនការសក្មមភាពសប្មារ់    
ក្មមវធិើរង្កា រ ស្ែទ ំ និងពាបាលជ្ងំឺអេដស ៍ និងកាមអោគក្នុងវសិ័យសុខាភបិាលស្ដលបានេនុវតតក្នុងឆ្ន កំ្នលងអៅ          
២) រចចុរែននភាពអគ្នលការណ៍្ស្ណ្នា ំនងិនិោមស្រររទ្ សប្មារ់េនុវតតក្មមវធិើរង្កា រ ស្ែទ ំនិងពាបាលជ្ំងឺអេដស៍
និងកាមអោគ  ៣). អរៀរចំស្ផនការក្ណំ្ត ់សក្មមភាពអាទ្ភិាព នងិអគ្នលអៅសប្មារេ់នុវតតក្មមវធិើរង្កា រ ស្ែទ ំនិង
ពាបាលជ្ងំឺអេដស៍ និងកាមអោគសប្មារ់ឆ្ន រំនាទ រ់     ៤). ពិនតិយអលើប្រភពធនធានែវកិា ឧរក្រណ៍្សមាា រៈ នងិ
ធនធានមនុសសសប្មារេ់នុវតតក្មមវធិើរង្កា រ ស្ែទ ំនងិពាបាលជ្ំងឺអេដស ៍កាមអោគ នងិ ៥). ក្ណំ្ត់សូចនាក្រ នងិ
អគ្នលអៅ អោយស្ផអក្តាមប្ក្រខណ័្ឌ តាមោន និងវាយតនមល (M&E framework) សប្មារក់្មមវធិើប្រយុទ្ធនឹងជ្ំងឺអេដស ៍
និងកាមអោគឆ្ន រំនាទ រ។់ សកិាេ ោលាអនះមានការេអញ្ជ ើញចូលរមួពើថាន ក្ដ់ឹក្នា ំ ប្ក្សួងសុខាភបិាលជាគណ្ៈេធរិតើ  
ដូចជា ឯក្ឧតតមអវជ្ជរណ្ឌិ ត អ ៉ា  តាន់អា៊ា ង េនុរដឋអលខាធិការ ប្ក្សួងសុខាភិបាល និង អលាក្ជំ្ទវអវជ្ជរណ្ឌិ ត 
យក់្ សមែតិត រដឋអលខាធិការ និងជានាយក្គអប្មាងមូលនិធិសក្ល និងអលាក្ អលាក្ប្សើប្រធានមនទើរសុខាភិបាល 
ប្រធានក្មមវធិើប្រយុទ្ធនឹងជ្ំងឺអេដស៍ នងិកាមអោគ ោជ្ធានើ/អខតត េងាការនដគូេភិវឌ្ឍន៍ជាតិ និងេនតរជាតិ មាច ស់ជ្នំួយ 
េងាការសងាមសុើវលិ នងិរណ្តត ញប្ក្ុមប្រជាជ្នចណុំ្ច ។ 
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២.២ ការចុះែតថអលខាអលើក្ចិចប្ពមអប្ពៀងរវាងមជ្ឈមណ្ឌ លជាតិ  ជាមួយេងាការនដគូេភិវឌ្ឍន៍ និងជាមួយមនទើរ   
សុខាភិបាល 

អៅអដើមឆ្ន  ំ ២០២៥ មនទើរសុខាភិបាលោជ្ធានើ-អខតត ក្៏បានចុះែតថអលខាជាមយួមជ្ឈមណ្ឌ លជាតិអលើ
ចំនួនែវកិាសរុរក្នុងឆ្ន ២ំ០២៥ ស្ដលឧរតថមាអោយមូលនធិិសក្ល តាមរយៈមជ្ឈមណ្ឌ លជាតិសប្មារក់ារេនុវតត
ក្មមវធិើរង្កា រ ស្ែទ ំ និងពាបាលជ្ំងឺអេដស ៍ និងជ្ំងឺកាមអោគ ជាពិអសសការរញ្ជូ នឈាមពិនិតយចនំួនរនទុក្អមអោគ  
អេដសស៍ប្មារ់ឆ្ន ២ំ០២៥ អនះផងស្ដរ ។ 

២.៣ អគ្នលការណ៍្ស្ណ្នា ំនងិនិោមស្រររទ្សប្មារ់ការេនុម័ត (SOP)  
អគ្នលការណ៍្ស្ណ្នា ំ នងិនោិមស្ររររទ្សប្មារ់េនុវតតន៍មួយចនំួនប្តូវបានអរៀរចំ នងិពិនិតយអ ើងវញិ

ស្ដលបានេនុមត័ក្នុងស្ខ មក្ោ ដល់ ក្ញ្ញា  ឆ្ន ២ំ០២៥   ក្នុងអគ្នលរណំ្ងអធាើរចចុរែននភាពអដើមែើជ្ំរុញប្រសិទ្ធភាពនន
ការេនុវតតក្មមវធិើរង្កា រ ស្ែទ ំនិងពាបាលជ្ំងឺអេដស៍អៅប្រអទ្សក្មពុជាមានដូចជា៖ 

- និោមស្រររទ្ សប្មារេ់នុវតតន៍ការប្ោវប្ជាវរក្ជ្ំងឺមហារ ើក្មាត់សែូន ក្នុងចំអណ្តមស្តសតើផទុក្អមអោគអេដស៍
ស្ដលបានចុះអឈាម ះអៅអសវាស្ែទ ំ និងពាបាលអោយឱ្សែប្រឆ្ងំអមអោគអេដស ៍ អៅក្នុងប្ពះោជាណ្ត
ចប្ក្ក្មពុជា បានេនុមត័អៅ ស្ខអមោ ឆ្ន ២ំ០២៥  ។  

- និោមស្រររទ្ សប្មារេ់នុវតតន៍ការអប្រើឱ្សែ ការូអតប្កាអវៀ(Cabotegravir) ស្ដលជាប្រអភទ្ឱ្សែចាក្ ់
មានសក្មមភាពយូរ សប្មារ់រង្កា រមុនអពលប្រប្ពឹតតប្រឈមនងិការ្លងអមអោគអេដស ៍(CAB-PrEP)អៅក្នុង
ប្ពះោជាណ្តចប្ក្ក្មពុជា បានេនុម័តអៅ ស្ខឧសភា ឆ្ន ២ំ០២៥ ។ 
 

២.៤ ការប្រជុ្ំរអចចក្អទ្សននមជ្ឈមណ្ឌ លជាត ិប្រយុទ្ធនឹងជ្ំងឺអេដស៍ អសើស្សែក្ និងកាមអោគ 
 ការោិល័យរអចចក្អទ្ស បានអរៀរចំកាលវភិាគ និងក្មមវធិើក្ចិចប្រជុ្ំរអចចក្អទ្សជាប្រចាអំរៀងោល់១ស្ខមតង ។ 
ក្ិចចប្រជុ្អំនះដកឹ្នាអំោយអលាក្ប្រធានមជ្ឈមណ្ឌ លជាតិអោយមានការចូលរមួពើប្រធាន នងិេនុប្រធានការោិល័យ 
ប្រធាន និងេនុប្រធានស្ផនក្ជ្នំាញនើមយួ  ៗរមួទងំ ស្ផនក្គណ្អនយយ នងិស្ផនក្លទ្ធក្មម។ អគ្នលរណំ្ងសខំាន់ននក្ិចចប្រជុ្ំ
គឺអតត តអៅអលើលទ្ធផលការង្ករស្ដលេនុវតតររស់ស្ផនក្ជ្ំនាញនើមួយៗជាពិអសសការេនុវតតសក្មមភាពអោងតាមការ
េនុម័តអលើស្ផនការសក្មមភាពប្រចាបំ្តើមាស នងិការពប្ងងឹការង្ករសែការរវាងស្ផនក្ជ្ំនាញនើមួយ  ៗ ដំអណ្តះប្ោយ
ោល់រញ្ញា ប្រឈម នងិការោងំសទះការង្ករ។ ការោិល័យរអចចក្អទ្សជាេនក្អរៀរចំ នងិអធាើក្ំណ្ត់អែតុននក្ិចចប្រជុ្ំរចួ
អធាើការអផ្ើអៅប្គរ់ស្ផនក្មុន អដើមែើផតល់ជាធាតុចូល នងិស្ក្តប្មូវមុននឹងោក្់ជូ្នអលាក្ប្រធានមជ្ឈមណ្ឌ លជាតេិនុមត័  
អែើយក្ណំ្ត់អែតុអនះនងឹប្តវូអលើក្មក្ពិនិតយតាមោនអៅក្ិចចប្រជុ្រំនាទ រ់ ។ 
 
២.៥ ការប្រជុ្ ំនងិទ្សសនៈក្ចិចររស់គណ្ៈប្រតិភូ ឬអភ្ៀវក្តិតិយស មក្ទ្សសនៈក្ិចចអៅមជ្ឈមណ្ឌ លជាតិប្រយុទ្ធនឹង
ជ្ំងឺអេដស៍ អសើស្សែក្ និងកាមអោគ 
     ក្នុងក្ំ ុងឆ្ន ២ំ០២៥ អនះមានការអរៀរចកំ្ិចចប្រជុ្ំអដើមែើទ្ទ្លួគណ្ៈប្រតភូិ អភ្ៀវជាតិ នងិេនតរជាតិមក្ ទ្សសនៈ
ក្ិចចអៅមជ្ឈមណ្ឌ លជាតិប្រយុទ្ធនឹងជ្ងំឺអេដស៍ អសើស្សែក្ នងិកាមអោគ ទក្់ទ្ងនឹងការេនុវតតក្មមវធិើរង្កា រ ស្ែទ ំ នងិ
ពាបាលជ្ំងឺអេដស ៍ស្ដលក្ិចចប្រជុ្ំនងឹដំអណ្ើ រការទ្សសនៈក្ចិចដូចមានភាជ រជ់ាមួយរបាយការណ៍្អនះ ៖ 
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- អៅនែៃទ្ើ១៣ ស្ខឧសភា ឆ្ន ២ំ០២៥ អលាក្ជ្ំទវ Winnie Byanyima  េគាអលខាធកិាររងេងាការសែប្រជាជាតិ  
និងជានាយកិាប្រតរិតតិេងាការUNAIDS មានការេអញ្ជ ើញចូលរមួពើ ឯក្ឧតតម Jacques PELLET ឯក្េគារដឋទូ្តបាោងំ
ប្រចាអំៅក្មពុជា និងេអញ្ជ ើញេមដំអណ្ើ រក្នុងទ្សសនក្ចិចអនះ រមួមាន Ms Emma Fowlds, Head of Front Office and 
Strategic Engagement នងិ Ms Patricia Ongpin, UNAIDS Country Director េអញ្ជ ើញចុះពិនតិយវឌ្ឍនភាព 
និងសួរសុខទុ្ក្េ ស្សាងយល់េពំើដំអណ្ើ ការេនុវតតការផតល់អសវាអៅមូលោឋ នសុខាភបិាល អដើមែើរង្កា រ អធាើអតសត នងិ
ពាបាលជ្ំងឺអេដស ៍នងិជ្ួរសអំណ្ះសណំ្តលជាមួយរុគាលកិ្ផតល់អសវាអោយតទ ល ់និងេតិែិជ្នស្ដលមក្ទ្ទ្ួលអសវា 
អដើមែើស្សាងយល់េពំើអជាគជ្យ័ននការផតល់អសវា នងិក្ងាល់ររស់ពកួ្គ្នត់ អៅមជ្ឈមណ្ឌ លជាតិប្រយុទ្ធនងឹជ្ំងឺអេដស៍ 
អសើស្សែក្ នងិកាមអោគ ស្ដលមានការេអញ្ជ ើញចូលរមួពើថាន ក្ដ់ឹក្នាបំ្ក្សួងសុខាភិបាល ប្រធាន េនុប្រធាន នងិមស្តនតើនន
មជ្ឈមណ្ឌ លជាតិប្រយុទ្ធនឹងជ្ងំឺអេដស៍ អសើស្សែក្ និងកាមអោគ។ 

- នែៃទ្ើ ២៧ ស្ខមិែុនា ឆ្ន ២ំ០២៥ អៅមជ្ឈមណ្ឌ លជាតិប្រយុទ្ធនឹងជ្ំងឺអេដស៍ អសើស្សែក្ និងកាមអោគ 
អលាក្ជ្ំទវអវជ្ជរណ្ឌិ ត យក់្ សមែតតិ រដឋអលខាធិការប្ក្សួងសុខាភិបាល បានេអញ្ជ ើញជាេធិរតើភាព ក្នុងពិធើប្រកាស
ោក្់ឱ្យអប្រើប្បាសជ់ាផលូវការនូវឱ្សែអឈាម ះការូអតប្កាអវៀ (Cabotegravir) ស្ដលជាប្រអភទ្ ឱ្សែចាក្ ់មានសក្មមភាពយូរ 
សប្មាររ់ង្កា រមុនអពលប្រឈមនឹងការ្ លងអមអោគអេដស ៍(CAB-PrEP) ។ ពធិើអនះមានការចូលរមួពើឯក្ឧតតមអវជ្ជរណ្ឌិ ត            
អ ៉ា  តាន់អា៊ា ង េនុរដឋអលខាធិការ ឯក្ឧតតមអវជ្ជរណ្ឌិ ត សឹុម ស៊ាូអយង េនុរដឋអលខាធិការ ននប្ក្សួងសុខាភិបាល    
ឯក្ឧតតមអវជ្ជរណ្ឌិ ត រស់ សើលវា៉ា ត់ េនុប្រធានអាជ្ាធរជាតិប្រយុទ្ធនងឹជ្ំងឺអេដស៍ អលាក្ប្សើ Patricia Ongpin 
ប្រធានេងាការ UNAIDS ប្រចាបំ្រអទ្សក្មពុជា ឡាវ នងិមា៉ា អ សុើ អលាក្ឱ្សែការ ើ ែ៊ាុន ែួង េគានាយក្រងរអចចក្អទ្ស  
សុខាភបិាលននប្ក្សួងសុខាភបិាល និង ឯក្ឧតតម អលាក្ជ្ទំវ អលាក្ អលាក្ប្សើ តំណ្តងោថ រ័ន េងាភាព ក្់ព័នធ ។ 

- នែៃទ្ើ៩ ស្ខតុលា ឆ្ន ២ំ០២៥ អៅមជ្ឈមណ្ឌ លជាតិប្រយុទ្ធនងឹជ្ំងឺអេដស៍ អសើស្សែក្ នងិកាមអោគ អលាក្ជ្ំទវ 
អវជ្ជរណ្ឌិ ត យក់្ សមែតតិ រដឋអលខាធិការប្ក្សួងសុខាភិបាល បានេអញ្ជ ើញជាេធរិតើភាព ក្នុងពធិើប្រកាសោក្់ឱ្យ    
ដំអណ្ើ រការជាផលូវការ ននការេនុវតតជាដណំ្តក្់កាលនូវការអប្រើក្ងមានជាតិថាន ោំពើវ ើរ ើន (Dapivirine) ោក្ក់្នុងទា រមាស 
អដើមែើរង្កា រការ្លងអមអោគអេដស៍ ក្នុងចំអណ្តមស្តសតើប្រឈមខពស់ ក្នុងប្ពះោជាណ្តចប្ក្ក្មពុជា (DVR-PrEP) និង
មានការចូលរមួពើ អលាក្ប្សើ Patricia Ongpin ប្រធានេងាការ UNAIDS ប្រចាបំ្រអទ្សក្មពុជា ឡាវ និងមា៉ា អ សុើ 
អលាក្ប្សើ Kirsty Harris ទ្ើប្រកឹ្ាស្ផនក្េភិវឌ្ឍន ៍ននោថ នទូ្តេូស្តោត លើប្រចាបំ្រអទ្សក្មពុជា ឯក្ឧតតមអវជ្ជរណ្ឌិ ត សុឹម សុនផ 
េគាអលខាធិការរងននអាជ្ាធរជាតិប្រយុទ្ធនឹងជ្ងំឺអេដស៍ឯក្ឧតតមអវជ្ជរណ្ឌិ ត សុឹម ស៊ាូអយង នងិឯក្ឧតតមអវជ្ជរណ្ឌិ ត 
មាន ឈើវុន ទ្ើប្រឹក្ាប្ក្សងួសុខាភិបាល ប្ពមទងំឯក្ឧតតម អលាក្ជ្ទំវ អលាក្ អលាក្ប្សើ អភ្ៀវជាតិ និងអភ្ៀវេនតរជាត ិ
ចំនួន៧៣ររូ ។ ការប្រកាសោក្់ឱ្យសំអណ្ើ រការជាផលូវការនូវអសវាប្រឹពក្ង (DVR-PrEP) អនះគឺជាការផតលជ់្អប្មើសែមើមួយ
ប្រក្រអោយនវានុវតតន៍ សប្មារ់ប្ក្ុមប្រជាជ្នប្រឈមមុខ ជាពិអសសស្តសតើស្ដលប្រឈម អដើមែើអប្ជ្ើសអរ ើសក្នុងការរង្កា រខលួន
ពើការ្លងអមអោគអេដស៍ឱ្យកានស់្តមានប្រសទិ្ធភាព អែើយប្រអទ្សក្មពុជាក្ជ៏ាប្រអទ្សដរូំងអគអៅក្នុងតរំន់ស្ដលបាន
ោក្់ឱ្យដំអណ្ើ រការអសវា DVR-PrEP អនះជាវធិើោស្តសតមយួ ននយុទ្ធោស្តសតរង្កា រអមអោគអេដស៍ស្ដលមានលក្េណ្ៈរមួ
រញ្ចូ លគ្នន  នងិផតល់ជ្អប្មើសអប្ចើនក្នុងការរង្កា រ ។ 
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៣. សមិទ្ធផលនៃការផតលអ់សវា 
៣.១. អសវារង្កា រការចមលងអមអោគអេដស៍  ការស្ែទ ំនិងពាបាលជ្ំងឺកាមអោគ  
៣.១.១ សក្មមភាពរង្កា រ ការចមលងអមអោគអេដស៍សប្មារ់ប្ក្មុប្រជាជ្នចណុំ្ច 
 សំណំុ្សក្មមភាពរង្កា រការចមលងអមអោគអេដស៍ ស្ដលេនុវតតអោយេងាការនដគូចារព់ើស្ខមក្ោ ដល់ស្ខក្ញ្ញា             
ឆ្ន ២ំ០២៥  ដូចជា ការចុះេររ់តំទ ល់ រមួទងំការស្ចក្អប្ោមេនាម័យ និងេរ់រតំាមេន័ឡាញ ការអធាើអតសតរក្អមអោគ      
អេដស ៍ និងរញ្ជូ នប្ក្មុប្រជាជ្នចណុំ្ចអៅទ្ទ្លួអសវាស្ែទ ំ នងិពាបាលអោយឱ្សែប្រឆ្ងំអមអោគអេដស ៍     
(រូរភាព ៤.១) នងិអសវានានា មានដូចជា  គលើនកិ្សុខភាពប្គួោរអដើមែើពិនតិយ នងិតាមោនជ្ងំឺកាមអោគ  អសវាស្ែទ ំ
និងពាបាលអោយឱ្សែប្រឆ្ងំអមអោគអេដស៍ក្នុងក្រណ្ើ មានលទ្ធផលអតសតរញ្ញជ ក្់អមអោគអេដស៍វជិ្ជមាន  និងអសវា
អផសងៗស្ដលជាតប្មូវការដូចជា អសវារង្កា រអលរថាន ជំាមុនអៅអពលប្រឈមនឹងការ្លងអមអោគអេដស ៍ (ប្រឹព) ក្នុង
ក្រណ្ើ ស្ដលមានអតសតអមអោគអេដស៍េវជិ្ជមាន ។ 
 
 
  

សក្មមភាពផតល់
អសវារង្កា រការ
ចមលងអមអោគ 
អេដស៍សប្មារ់
ប្ក្ុមប្រឈម
មុខ 

  

 
ប្ក្ុមរុរសរមួអភទ្ជាមួយរុរស 

  
ប្ក្ុមរំស្លងអភទ្ (TG)  ប្កុ្មស្តសតើរអប្មើអៅអសវាកំ្ោនតសរាយ ប្ក្ុមេនក្ចាក់្អប្គឿងអញៀន 

Q1 Q2 Q3 Q1 Q2 Q3 Q1 Q2 Q3 Q1 Q2 Q3 

 

ការចុះេររ ំ
តទ ល់ និងស្ចក្
អប្ោម         
េនាម័យ 

 

 

57369 

 

 

57197 

 

58949 

 

14809 

 

 

15159 

 

15621 

 

31849 

 

 

32502 

 

32987 

 

762 

 

 

677 

 

780 

 

ការអធាើអតសត
ឈាមរក្      
អមអោគអេដស៍ 

 
 

 

28601 

 

 

29384 

 

30873 

 

6371 

 

 

7415 

 

7089 

 

18064 

 

 

16231 

 

30873 0 

 

333 

 

333 

រូរភាព ៤.១  ការផតលស់ណំុំ្សក្មមភាពរង្កា រការចមលងអមអោគអេដសស៍ប្មារ់ប្ក្មុប្រជាជ្នចណុំ្ច  
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លទ្ធផលអតសត 
វជិ្ជមាន       

អមអោគអេដស៍ 

 

364 

 

 

278 

 

332 

 

108 

 

 

107 

 

98 

 

75 

 

 

61 

 

59 

 

264 

 

1 1 

ការចុះអឈាម ះ
អៅអសវា
ពាបាល
អោយឱ្សែ 

ប្រឆ្ងំនឹង  
អមអោគអេដស៍ 

 

363 

 

 

277 

 

330 

 

108 

 

 

107 

 

97 

 

75 

 

 

60 

 

59 0 1 1 

 
 ប្ក្ុមអគ្នលអៅស្ដលបានអធាើអតសតតាមរយៈ ការអធាើអតសតរក្អមអោគអេដស៍អោយខលួនឯង (HIVST) បានោយការណ៍្
អៅប្តើមាសនើមួយៗ ចារ់ពើស្ខមក្ោ ដល ់ស្ខក្ញ្ញា  ឆ្ន  ំ២០២៥ (រូរភាព ៤.២) ។   
 
 
 

 
 
 
 
 

រូរភាព ៤.២ ការអធាើអតសតរក្អមអោគអេដស៍អោយខលួនឯង (HIVST) ក្នុងចំអណ្តមប្ក្ុមអគ្នលអៅ 
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៣.១.២ ការផតល់អសវាអលរថាន រំង្កា រជាមុន អៅអពលប្រប្ពតឹតប្រឈមនងឹការ្លងអមអោគអេដស៍ (PrEP) 
 ប្ក្សួងសុខាភិបាលបានេនុមត័ឯក្ោរទ្សសនៈទនររស់មជ្ឈមណ្ឌ លជាតិប្រយុទ្ធនងឹជ្ំងឺអេដស ៍ អសើស្សែក្ 
និងកាមអោគសតើពើការេនុវតតវធិើអលរថាន រំង្កា រជាមុនអៅអពលប្រប្ពឹតតប្រឈមនងឹការ្ លងអមអោគអេដស ៍ (PrEP) អៅក្នុង
ប្រអទ្សក្មពុជាកាលពើនែៃទ្ើ ២១ ស្ខឧសភា ឆ្ន  ំ២០១៩។ េតថប្រអោជ្ន៍នន PrEP ចូលរមួចំស្ណ្ក្ក្នុងការលុររបំាត់ការ
ចមលងអមអោគអេដស៍អៅក្នុងប្រអទ្សក្មពុជានាឆ្ន ២ំ០២៥ ។ ការេនុវតត PrEP ប្តូវបានចារអ់ផតើមជាអលើក្ដរូំងអៅគលើនកិ្
ឈូក្ស ស្ដលជាទ្ើតាងំដំរូងអគរងអស់អៅប្រអទ្សក្មពុជា រនាទ រ់មក្បានពប្ងើក្ការ  េនុវតតអនះ អោយគតិមក្ប្តមឹ          
ប្តើមាសទ្ើ៣ ឆ្ន ២ំ០២៥  មានចំនួន ៥២ ទ្ើតាងំ អៅក្នុង ១៦ ោជ្ធានើ -អខតត   (ោជ្ធានើភនំអពញ  អខតតរនាទ យមានជ្័យ  
បាត់ដរំង  អសៀមោរ អ ធិ៍ោត់ នរ៉ាលនិ ក្ំពង់ឆ្ន ងំ ក្ំពង់ធំ ក្ំពងច់ាម ក្ពំងស់ពឺ នប្ពស្វង ក្ណ្តត ល  ប្ពះសើែនុ  តាស្ក្វ 
ក្ំពត និងតែូង មុ)ំ។ ក្នុងចំអណ្តមការផតល់អសវា PrEP ទងំ ៥២ ទ្ើតាងំ ក្នុងអនាះមានទ្ើតាងំអៅ គលើនិក្សុខភាពប្គោួរ 
និងអសវា ART ចំននួ ៣៥ ចំស្ណ្ក្ឯ ១៧ ទ្ើតាងំអទ្ៀត េនុវតតអោយេងាការសែគមន៍ (CBO-PrEP) ។ គិតចារ់ពើ ស្ខ
មក្ោដល់ស្ខក្ញ្ញា  ឆ្ន ២ំ០២៥  េតិែជិ្នស្ដលបានមក្ទ្ទ្លួអសវាប្រឹពសរុរចំននួ ១៧ ១១៧ក្រណ្ើ  ក្នុងអនាះរុរសរមួ
អភទ្ជាមួយរុរសចំនួន  ១២ ២០៤ក្រណ្ើ   ប្ក្ុមស្រលងអភទ្ ចនំួន២ ៣៦៦ក្រណ្ើ  ស្តសតើរំអរ ើអៅអសវាក្ំោនតសរាយចនំួន   
២ ១៩៥ ក្រណ្ើ  និងេនក្ចាក្់អប្គឿងអញៀនចំននួ ០៤ ក្រណ្ើ ។ អៅក្នុងចំនួន ១៧ ១១៧ក្រណ្ើ  មានប្រពឹចាក្ ់ចនំួន ៣២៥ 
ក្រណ្ើ  (រុរសរមួអភទ្ជាមួយរុរសចំននួ២១៥ ក្រណ្ើ  (៦៦%) ប្ក្ុមស្រលងអភទ្ចំននួ ៣៥ក្រណ្ើ  (១១%) នងិ ប្ក្មុនារ ើ
រក្សុើផលូវអភទ្ចំននួ ៣៥ ក្រណ្ើ  (១១%) និងប្រជាជ្នទូ្អៅចនំួន ៣៩ ក្រណ្ើ  (១២%)។ 
 
៣.១.៣ ការស្ែទ ំនងិពាបាលជ្ំងឺកាមអោគ អៅគលើនិក្សុខភាពប្គោួរ  

គលើនិក្សុខភាពប្គួោរមានចំននួសរុរ ៦៣ ក្ស្នលង  ស្ដលក្នុងអនាះមាន ៣៨ ក្ស្នលងប្គរដណ្ត រ់អលើ ២៥    
ោជ្ធានើ-អខតត ទូ្ទងំប្រអទ្សក្មពុជា និង ២៥ គលើនិក្សថតិអប្កាមការប្គរ់ប្គង និងផតល់អសវាអោយេងាការមិនស្មន        
រោឋ ភិបាល (េងាការោ៉ាក្់ ចំននួ ១៥  ក្ស្នលង គលើនិក្ឈូក្ស ចំននួ ០១ ក្ស្នលង នងិេងាការមា៉ា រ ើសតុរចនំួន ៨ ក្ស្នលង    នងិ
េងាការ AHF ០១ក្ស្នលង) ។  

ក្នុងចំអណ្តម ៣៨ គលិនកិ្សុខភាពប្គួោរ ស្ដលដំអណ្ើ រការអោយអសវាសុខភាពោរធារណ្ៈ ស្ដលក្នុងអនាះ
មានគលើនកិ្ចំននួ ២២ ក្ស្នលង ប្តូវបានោក្់រញ្ចូលអៅក្នុងមនទើរអពទ្យអខតត  គលើនិក្ចំនួន ១០ ក្ស្នលង ប្តូវបានោក្់
រញ្ចូ លអៅក្នុងមនទើរអពទ្យរស្ងអក្ គលើនិក្ចំនួន ៥ ក្ស្នលង ប្តូវបានោក្់រញ្ចូ លអៅក្នុងមណ្ឌ លសុខភាព នងិគលើនកិ្ជាតិ
អសើស្សែក្នងិកាមអោគចំនួន ១ ក្ស្នលង អៅមជ្ឈមណ្ឌ លជាតិប្រយុទ្ធនងឹជ្ំងឺអេដស៍ អសើស្សែក្ នងិកាមអោគ។  
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 គិតមក្ប្តឹមចុងប្តើមាសទ្ើ៣ ឆ្ន ២ំ០២៥ ការពិអប្គ្នះជ្ំងកឺាមអោគអៅតាមគលើនិក្សុខភាពប្គួោរទងំអនាះ
បានទ្ទ្លួការពិអប្គ្នះជ្ំងសឺររុទងំេស់ ១៨០ ២១៧ ក្រណ្ើ   ស្ដលមានស្រងស្ចក្តាមប្រអភទ្ជ្ំងឺដូច
តាោងខាងអប្កាម ៖ 

ចំនួនករណីមកពនិិត្យពាបាលជំងឺ (ថ្មី និង ចាស់) 

ប្រភេទអ្នកជងំ ឺ សរុរ 

ចំនួនសរុរននការមក្ពិនិតយពាបាលជំ្ងឺជា MSM /TG ៣ ៦៥៦ 

ចំនួនសរុរននការមក្ពិនិតយពាបាលជំ្ងឺជារុរស(Men) ៣០ ០៦៦ 

ចំនួនសរុរននការមក្ពិនិតយពាបាលជំ្ងឺជាស្តសតើស្ដលមានការប្រឈមមុខទរ(LRW) ១៣៣ ១១៦ 

ចំនួនសរុរននការមក្ពិនិតយពាបាលជំ្ងឺជាស្តសតើអធាើការអៅអសវាកំ្ោនត(FEW) ៤ ៧៣១ 

ចំនួនសរុរននការមក្ពិនិតយពាបាលជំ្ងឺជាស្តសតើមាននផទអ ះ(PW) ២ ៤៩៤ 

ចំនួនសរុរននការមក្ពិនិតយពាបាលជំ្ងឺជាេនក្អប្រើអប្គឿងអញៀន PWID/PWUD ៤៧ 

ចំនួនសរុរននការមក្ពិនិតយពាបាលជំ្ងឺជានដគូរមួអភទ្ 
ប្សើ ៣ ២២៣ 

ប្រុស ២ ៨៨៤ 

សរុរ ១៨០ ២១៧ 
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 គលើនិក្សុខភាពប្គួោរទងំ ៦៣ ក្ស្នលង បានោយការណ៍្ពើក្រណ្ើ ពាបាលជ្ំងឺកាមអោគមានចំននួ ២២ 
២៤១ក្រណ្ើ  ក្នុងអនាះរុរសទូ្អៅមានចំននួ ១៩ ៧៩៣ ក្រណ្ើ   នងិរុរសប្សឡាញ់រុរស(MSM)មាន
ចំនួន ២ ៤៤៨ ក្រណ្ើ  នងិចនំួនជាភាគរយ ស្ដលមានលមអតិដូចក្នុងតាោងខាងអប្កាម ៖ 

 

 

ចំនួនករណីជំងឺកាមភោគកនុងចំភោមរុរស(ករណីថ្មី) 

ភោគវនិិចឆយ័ រុរសទូភៅ 
សរុរ 

% រំលលងភេទ MSM /TG 
សរុរ 

% 

<១៥ ១៥-៤៩ ≥ ៥០ <១៥ ១៥-៤៩ ≥ ៥០ 

ការែូរខទុះតាមរងាូរអនាម ២២ ៧៥៣៧ ៦២២ ៨១៨១ ៤១,៣៣ ២៨ ៦៣០ ៧ ៦៦៥ ២៧,១៦ 

ការែូរខទុះតាមរនធគូែ 0 ៧៥ 0 ៧៥ ០,៣៧ 0 ៧៦ ០ ៧៦ ០,៣៧ 

ដំអៅអលើប្រោររ់នតពូជ្/ រនធគូែ ៩ ២៨៥៩ ២៣៨ ៣១០៦ ១៥,៦៩ ៣២ ២៨៨ ៤ ៣២៤ ១៣,២៣ 

សិរមាន់អលើប្រោររ់នតពូជ្/ រនធគូែ ៣ ១៤៣៤ ៧៧ ១៥១៤ ៧,៦៤ ២៧ ១៥៦ ៣ ១៨៦ ៧,៥៩ 

អែើមពងោា ស (Scrotum 
Swelling) 

0 ៣៥ ៣ ៣៨ ០,១៩ 0 ៥ ០ ៥ 0,២០ 

អែើមប្ក្អលៀន (LGV) 0 ៤៣ ០ ៤៣ 0,២១ 0 ៧ ០ ៧ 0,២៨ 

ជ្ំងោឺា យ ២៦ ៣៣៥៥ ២៧៨ ៣៦៥៩ ១៨,៤៨ ១១៨ ៩៧៥ ៣៥ ១១២៨ ៤៦,០៧ 

ជ្ំងឺរងាអោយអមអោគកាល មើឌ្ើ
ោ៉ា (រពំង់ក្/គូទ្/ប្រោរ់អភទ្) 

០ ៣២៩ ៣២ ៣៦១ ១,៨២ ០ ៧ ០ ៧ 0,២៨ 

ជ្ំងឺរងាអោយអមអោគអហាា ណូ្កូ្ក្
(រពំង់ក្/គូទ្/ប្រោរ់អភទ្) 

៤ ៧៦៤ ៤៤ ៨១២ ៤,១០ ៦ ១៣ ០ ១៩ ០,៧៧ 

ជ្ំងឺរងាអោយអមអោគមើកូ្បាល
ោម (រំពង់ក្/គូទ្/ប្រោរ់អភទ្) 

០ ៥៨ 0 ៥៨ ០,២៩ 0 0 0 0 0 

ជ្ំងឺអផសងៗ ១៥ ១៧៦២ ១៦៩ ១៩៤៦ ៩,៨៣ 0 ២៩ ២ ៣១ ១,២៦ 

សរុរ ១៩.៧៩៣ ២.៤៤៨ 
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 ក្នុងចំអណ្តមស្តសតើមានការប្រឈមមុខទរប្តវូបានោយការណ៍្ មានក្រណ្ើ ជ្ំងឺកាមអោគសរុរចនំួន ៩៧ ៤៩៩ 
ក្រណ្ើ  ស្ដលក្នុងអនាះ ៩៣ ០២៧ ក្រណ្ើ  នងិស្តសតើអសវាក្ោំនតសរាយចំននួ ៤ ៤៧២ ក្រណ្ើ  ស្ដលមាន
លមអិតក្នុងតាោងដូចខាងអប្កាមអនះ ៖ 

 
 
 

ចំននួករណីជំងឺកាមរោគកនុងចំរោមស្រ្តី(ករណីថ្មី)  

រោគវនិិចឆយ័ ស្តសរីប្រឈមមុខទារ 
សរុរ 

% ស្តសរីភសវាកមានរ 
សរុរ 

% 

<១៥ ១៥-៤៩ ≥ ៥០ <១៥ ១៥-៤៩ ≥ ៥០ 

ការធាល ក្់ស / ែូរខទុះតាមទា រមាស           

- រលាក្ទា រមាស ៥២១ ៥០១៥៤ ២៧០៧ ៥៣៣៨២ ៥៧,៣៨ ២ ១៦១៤ ៣៧ ១៦៥៣ ៣៦,៩៦ 

- រលាក្មាត់សែូន ៧០ ១៧០៤៩ ៩៦៨ ១៨០៨៧ ១៩,៤៤ 0 ៧៥៤ ៦ ៧៦០ ១៦,៩៩ 

- រលាក្ទា រមាស+ 
រលាក្មាត់សែូន 

៥ ៣៧៧១ ៣១២ ៤០៨៨ ៤,៣៩ ១ ៦១៨ ៦ ៦២៥ ១៣,៩៧ 

រលាក្ស្រ៉ាលវ ើស(PID) ២ ៥០៤ ២១៥ ៧២១ ០,៧៧ ០ ៣៤ ០ ៣៤ ០,៧៦ 

ដំអៅអលើប្រោររ់នតពូជ្/ រនធគូែ ១៩ ៣១១៩ ១៦៩ ៣៣០៧ ៣,៥៥ ០ ២៤៣ ៣ ២៤៦ ៥,៥០ 

សិរមាន់អលើប្រោររ់នតពូជ្/ រនធគូែ ១០ ១៥៩៤ ៧០ ១៦៧៤ ១,៧៩ ៣ ១៧០ ៨ ១៨១ ៤,០៤ 

ជ្ំងោឺា យ ២៨ ៣៩៤៦ ៣៦៤ ៤៣៣៨ ៤,៦៦ ៧ ៧៤២ ៣៨ ៧៨៧ ១៧,៥៩ 

ជ្ំងឺរងាអោយអមអោគកាល មើឌ្ើ
ោ៉ា (រពំង់ក្/គូទ្/ប្រោរ់អភទ្) ១ ៦៧៣ ៣២ ៧០៦ ០,៧៥ 0 ៤៤ ០ ៤៤ ០,៩៨ 

ជ្ំងឺរងាអោយអមអោគអហាា ណូ្កូ្ក្
(រពំង់ក្/គូទ្/ប្រោរ់អភទ្) ១៣ ១១៣៤ ៦១ ១២០៨ ១,២៩ ០ ៧៦ ០ ៧៦ ១,៦៩ 

ជ្ំងឺរងាអោយអមអោគមើកូ្បាល
ោម (រំពង់ក្/គូទ្/ប្រោរ់អភទ្) 0 ៣៨ ៣ ៤១ ០,០៤ ០ ០ ០ ០ ០ 

ជ្ំងឺអផសងៗ ៦២ ៤៩១៣ ៥០០ ៥៤៧៥ ៥,៨៨ ០ ៦៥ ១ ៦៦ ១,៤៧ 

សរុរ ៩៣.០២៧ ៤.៤៧២ 
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៣.១.៤ ការស្ែទ ំនិងពាបាលជ្ំងឺកាមអោគ អៅតាមមណ្ឌ លសុខភាព  

គិតប្តឹមចុងប្តើមាសទ្ើ៣ ឆ្ន ២ំ០២៥ អនះមានមណ្ឌ លសុខភាពចំននួ ២៣៤ ក្ស្នលង ស្ដលសថិតអៅក្នុងប្សកុ្
ប្រតិរតតចិំនួន ៧៧ ក្នុង២៥ោជ្ធានើ-អខតត បានផតល់អសវាពិនិតយជ្ងំឺកាមអោគអោយពឹងស្ផអក្អលើចអង្កា មអោគសញ្ញា ។ 
េនក្ជ្ំងមឺក្ពិអប្គ្នះចនំួនសរុរ ១៨ ៦០៦ ក្រណ្ើ  (រុរសចនំួន ១ ២៥៤ ក្រណ្ើ   នងិ ស្តសតើចំនួន ១ ១៥៧២ ក្រណ្ើ  
និងនដគូជារុរសចំនួន ៦៦៤ ក្រណ្ើ   និងនដគូជាស្តសតើចំនួន ៥ ១១៦ ក្រណ្ើ )។  

 ប្ត្ីមាសទី១ ប្ត្ីមាសទី២ ប្ត្ីមាសទី៣ សរុរ 

ចំនួនសរុរននការមកពិភប្រោះជំងឺជារុរស ៩០ ៥៦៧ ៥៩៧ ១២៥៤ 

ចំនួនសរុរននការមកពិភប្រោះជំងឺជាស្តសរី ១៧៩០ ៤៣១៤ ៥៤៦៨ ១១៥៧២ 

ចំនួនសរុរននការមកពិភប្រោះជំងឺជា

នៃគូរ 

រុរស ៥៣ ៣០៥ ៣០៦ ៦៦៤ 

ស្តសរី ១១៥៤ ១៧៩៩ ២១៦៣ ៥១១៦ 

សរុរ ១៨ ៦០៦ 

 

 ក្រណ្ើ ្លងែមើននជ្ំងឺកាមអោគសរុរមានចំនរួ ១០ ៤៣៥ ក្រណ្ើ (រុរសចំនួន ១ ០៤៩ ក្រណ្ើ  និងស្តសតើចំននួ 
៩ ៣៨៦ ក្រណ្ើ ) ស្ដលក្នុងចអំណ្តមក្រណ្ើ ជ្ងំឺទងំអនះមានលទ្ធផលដូចតាោងខាងអប្កាម៖ 

 ប្កមុអាយុ 
សររុ 

% 

 ភោគវនិិចឆយ័ <១៥ ១៥-៤៩ ≥ ៥០ 

រុរស(ករណីថ្មី)  

 ហូរខុ្ោះតាមរងហួរភោម   ០ ៧៦៤ ១១១ ៨៧៥ ៨៣,៤១ 

ៃំភៅភលើប្រដាររ់នរពូជ ០ ១៥៣ ១៤ ១៦៧ ១៥,៩១ 

ករណីជំងឺ សិរមានភ់លើប្រដាររ់នរពូជ ០ ៧ ០ ៧ ០,៦៦ 

 សរុរ ០ ៩២៤ ១២៥ ១០៤៩  
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៣.២.  អសវាផតល់ប្រឹក្ា នងិអធាើអតសតរក្អមអោគអេដស៍អោយសម័ប្គចតិត និងរក្ាការសងំ្កត់ (VCCT) 
គិតប្តឹមចុងប្តើមាសទ្ើ៣ ឆ្ន ២ំ០២៥ មានមណ្ឌ លផតល់អសវាផតល់ប្រកឹ្ា និងអធាើអតសតឈាម VCCT ចំនួន 

៧៤ ក្ស្នលង និងពាបាលជ្ងំឺអេដស៍ស្តរ៉ាុអណ្តណ ះ ស្ដលអដើរតួនាទ្ើដ៏សំខាន់ក្នុងការអធាើអតសតរញ្ញជ ក្់រក្អមអោគអេដស៍
មុននឹងចារ់អផតើមពាបាលអោយឱ្សែប្រឆ្ងំអមអោគអេដស៍។ ក្នុងចំអណ្តមអសវា VCCT ទងំ ៧៤ ក្ស្នលង មានផតល់
អសវាអធាើអតសតរក្ក្រណ្ើ ្លងែមើននអមអោគអេដស៍ (Recency test)។ ទ្នទមឹនឹងអនះ អសវាអធាើអតសតរក្អមអោគអេដស៍
រែ័សអោយអជាះឈាមអៅចុងប្មាមនដប្តូវបានពប្ងើក្ដលម់ណ្ឌ លសុខភាពស្ដលមានចនំួន ១ ២៨៨ ក្ស្នលង។  
 
៣.២.១  ការផតល់អសវាមុនអធាើអតសតរក្អមអោគអេដស៍  

គិតប្តឹមប្តើមាសទ្ើ៣ ឆ្ន ២ំ0២៥ មានេតិែជិ្នទងំេសច់ំននួ ៣០ ២០១ នាក្់ ស្ដលបានមក្ទ្ទ្ួលអសវា      
ផតល់ប្រឹក្ាមុនអធាើអតសតរក្អមអោគអេដស៍អៅ VCCT ស្ដលក្នុងអនាះមាន ចំននួ ៦៧៣(២,២២%) ស្តសតើរអប្មើអសវា
ក្មានត ចំនួន ៤ ២៩១(១៤,២០%)រុរសរមួអភទ្ជាមយួរុរស ចំននួ ៩០៣(២,៩៨%)ប្ក្ុមស្រលងអភទ្ ចំនួន      
៧(០,០២%)រុរសរអប្មើអសវាក្មានត ចនំួន ៤១(០,១៣%)េនក្អប្រើប្បាស់អប្គឿងអញៀន ចំននួ ១៨(០,០៥%)
េនក្ចាក្់អប្គឿងអញៀនចនំួន ២១ ២៦៤(៧០,៤០%)ប្រជាជ្នទូ្អៅ ចុងអប្កាយចំននួ ៣ ០០៤(៩,៩៤%)ស្តសតើនផទអ ះ 
អប្កាយសប្មាល និងនដគូ។ (ររូភាព ៥)។ 

 

 
 

ស្តសរី(ករណីថ្មី) 
 

      

រលាកទាា រមាស ៤0 ៥២៥០ ៥១០ ៥៨០០ ៦១,៧៩ 

រលាកទាា រមាសនិងមាត្ស់បូន ២៤ ៣០៩៧ ២៩១ ៣៤១២ ៣៦,៣៥ 

រលាកលរ៉ែលវសី ១ ៩៨ ៦ ១០៥ ១,១១ 

ៃំភៅភលើប្រដាររ់នរពូជ   ០ ២៥ ៣ ២៨ ០,២៩ 

ជំងឺសិរមាន ់ ០ ៤១ ០ ៤១ ០,៤៣ 

សរុរ ៦៥ ៨៥១១ ៨១០ ៩៣៨៦  
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េតិែិជ្នទ្ទ្លួអសវាមុន 
អធាើអតសតរក្អមអោគអេដស ៍

អាយុ <១៥ អាយុ ១៥  - ៤៩ អាយុ ៥០+ សរុរ 
ប្រុស ប្សើ ប្រុស ប្សើ ប្រុស ប្សើ 

ស្តសតើរអប្មើអសវាកំ្ោនត(FEW) 0 ២ 0 ៦៦២ 0 ៩ ៦៧៣ 

រុរសរមួអភទ្ជាមួយរុរស(MSM) 0 0 ៤២៣២ 0 ៥៩ ០ ៤២៩១ 

ប្ក្ុមេនក្រំស្លងអភទ្ (TG) 0 0 ៨៩៦ 0 ៧ ០ ៩០៣ 

រុរសរអប្មើអសវាកំ្ោនត(MEW) 0 0 ៧ 0 ០ ០ ៧ 

េនក្អប្រើប្បាស់អប្គឿងអញៀន(PWUD) 0 0 ២៤ ១៥ ១ ១ ៤១ 

េនក្ចាក់្អប្គឿងអញៀន(PWID) 0 0 ១១ ៦ 0 ១ ១៨ 

ប្រជាជ្នទូ្អៅ(GP) ៤២២ ៣៩២ ១២៣៧៥ ៥៨០៨ ១៣២១ ៩៤៦ ២១២៦៤ 

ស្តសតើនផទអ ះនិងអប្កាយសប្មាល និងនដគូ 0 ៣ 0 ២៩៩៩ 0 ២ ៣០០៤ 

សរុរ ៤២២ ៣៩៧ ១៧៥៤៥ ៩៤៩០ ១៣៨៨ ៩៥៩ ៣0២០១ 

 
៣.២.២  ការផតល់អសវាអធាើអតសតរក្អមអោគអេដស៍  

   គិតប្តឹមចុងប្តើមាសទ្ើ៣ ឆ្ន ២ំ០២៥ េតិែជិ្នស្ដលបានអធាើអតសតរក្អមអោគអេដស៍អៅអសវា VCCT មាន
ចំនួន ៣០ ២០០នាក្់ ក្នុងអនាះេនក្បានអធាើអតសតមានលទ្ធផល វជិ្ជមានចនំួន ៣ ៧១៧នាក្់ ស្ដលចំននួអតសតលទ្ធផល
វជិ្ជមានអនះមានចនំួន ១២០(៣,២២%)ស្តសតើរអប្មើអសវាក្មានតចំនួន ១ ៣៤១(៣៦,០៧%)រុរសរមួអភទ្ជាមួយ
រុរសចនំួន ៣៣២(៨,៩៣%)ប្ក្ុមេនក្រំស្លងអភទ្ចនំួន ៤(០,១០%)រុរសរអប្មើអសវាក្មានតចំនួន ២៩(០,៧៨%)
េនក្អប្រើប្បាស់អប្គឿងអញៀនចំននួ ១១(០,២៩%)េនក្ចាក្់អប្គឿងអញៀនចនំួន ១ ៨៣៧(៤៩,៤២%)ប្រជាជ្នទូ្អៅ 
និងចុងអប្កាយចំនួន ៤៣(១,១៥%) ស្តសតើនផទអ ះស្តសតើអប្កាយសប្មាលនិងនដគូ (រូរភាព ទ្ើ ៦) និងចំនួនអតសតមានលទ្ធ
ផលវជិ្ជមានតាមប្តើមាសនើមយួៗ (ររូភាព ទ្ើ ៧) ។ 
 
 
 
េតិែិជ្នមានលទ្ធផល 
អតសតអមអោគអេដស៍ វជិ្ជមាន 

អាយុ <១៥ អាយុ ១៥  - ៤៩ អាយុ ៥០+ សរុរ 
ប្រុស ប្សើ ប្រុស ប្សើ ប្រុស ប្សើ 

ស្តសតើរអប្មើអសវាកំ្ោនត(FEW) 0 0 0 ១១៣ 0 ៧ ១២០ 
រុរសរមួអភទ្ជាមួយរុរស(MSM) ០ 0 ១៣១០ 0 ៣១ 0 ១៣៤១ 
ប្ក្ុមេនក្រំស្លងអភទ្ (TG) 0 0 ៣២៦ 0 ៦ 0 ៣៣២ 
រុរសរអប្មើអសវាកំ្ោនត(MEW) 0 0 ៤ 0 ០ 0 ៤ 
េនក្អប្រើប្បាស់អប្គឿងអញៀន(PWUD) 0 0 ១៥ ១២ ១ ១ ២៩ 
េនក្ចាក់្អប្គឿងអញៀន(PWID) 0 0 ៨ ៣ 0 0 ១១ 

រូរភាព ៦  េតិែជិ្នស្ដលមានលទ្ធផលអតសតអមអោគអេដស៍ វជិ្ជមាន 

រូរភាព ៥ េតិែជិ្នស្ដលបានទ្ទ្ួលអសវាមុនអធាើអតសតរក្អមអោគអេដស ៍
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ប្រជាជ្នទូ្អៅ(GP) ១៨ ១០ ៨៩០ ៦១៩ ១៩០ ១១០ ១៨៣៧ 
ស្តសតើនផទអ ះអប្កាយសប្មាល និងនដគូ 0 0 0 ៤៣ 0 0 ៤៣ 

សរុរ ១៨ ១០ ២៥៥៣ ៧៩០ ២២៨ ១១៨ ៣៧១៧ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
៣.២.៣  ការផតល់អសវាអប្កាយអធាើអតសតរក្អមអោគអេដស៍  

គិតប្តមឹប្តើមាសទ្ើ៣ ឆ្ន ២ំ០២៥ មានេតិែជិ្នស្ដលបានអធាើអតសតរក្អមអោគអេដស៍សររុចំននួ ៣០ ២០០ នាក្ ់
ស្ដលក្នុងអនាះមានេតែិិជ្នទ្ទ្ួលការផតល់ប្រឹក្ាអប្កាយអធាើអតសតរក្អមអោគអេដសច៍ំនួន ២៨ ៤៨០ នាក្ ់ អសមើនងឹ
(៩៤,៣០%)។   

 
៣.២.៤  ការផតល់អសវាអធាើអតសតរក្ក្រណ្ើ ្លងែមើននរក្អមអោគអេដស៍  

គិតប្តឹមចុងប្តើមាសទ្ើ៣ ឆ្ន ២ំ០២៥ មានេតែិិជ្នស្ដលបានអធាើអតសតរក្ក្រណ្ើ ្លងែមើននអមអោគអេដស៍ទងំ
េស់ចនំួន ៣ ២៦៦ នាក្ ់ស្ដលក្នុងអនាះេនក្បានអធាើអតសតមានលទ្ធផលវជិ្ជមានសរុរចំនួន ៣ ៧១៧ នាក្់ អែើយបាន
រក្អ ើញេនក្្លងែមើននអមអោគអេដស ៍(RTRI Recent) ចំននួ ១៤១ នាក្ ់ក្នុងចំអណ្តមេនក្ទងំអនាះមាន ១១៦ នាក្ ់
បានអធាើអតសត Viral Load អដើមែើរញ្ញជ ក្់ការ្លងែមើននអមអោគអេដស ៍និងមានេតិែិជ្នមានលទ្ធផលវជិ្ជមានក្រណ្ើ ្លង
ែមើននអមអោគអេដស(៍RITA)សរុរចំនួន ៩៣ នាក្់ (រូរភាព៨) ។ 

 
 
 
 

រូរភាព ៧ ចនំួន និងភាគរយននេតិែជិ្នមានលទ្ធផលអតសតអមអោគអេដស៍ វជិ្ជមាន ក្នុងប្តើមាស ឆ្ន  ំ២០២៥  
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៣.៣ អសវាស្ែទ ំនងិការពាបាលអោយឱ្សែប្រឆ្ងំអមអោគអេដស៍ នងិអសវាអផសងៗអទ្ៀត 
៣.៣.១  អសវាស្ែទ ំនងិពាបាលអោយឱ្សែប្រឆ្ងំអមអោគអេដស៍  

គិតប្តឹមប្តើមាសទ្ើ៣ ឆ្ន ២ំ០២៥ មានអសវាស្ែទ ំ និងពាបាលអោយឱ្សែប្រឆ្ងំអមអោគអេដស៍ចនំនួ 
៧៤ ក្ស្នលង អៅក្នុង ២៥ ោជ្ធានើ-អខតត បានរញ្ជូ នទ្ិនននយ័មក្មជ្ឈមណ្ឌ លជាតិ អែើយនងឹមានអសវាទ្ទ្ួលការពនិិតយ 
និងពាបាលជ្ំងឺកុ្មារផទុក្អមអោគអេដសច៍ំនួន៤១ ក្ស្នលង។ 

គិតប្តឹមប្តើមាសទ្ើ៣ ឆ្ន ២ំ០២៥  មានេនក្ជ្ំងឺដឹងពើោថ នភាពផទុក្អមអោគអេដស៍ចំនួន ៧១ ៧១៦នាក់្ 
ស្ដលក្នុងអនាះេនក្ជ្ំងឺសក្មមក្ពុំងទ្ទ្លួឱ្សែប្រឆ្ងំនឹងអមអោគអេដស៍ សរុរចនំួន ៧១ ៦៩៧នាក្ ់ក្នុងអនាះមាន
៧០ ៩៦៥នាក្់ជាមនុសសអពញវយ័ និង៧៣២នាក្់ជាកុ្មារ(រូរភាព ៩)។ 

             

 

រូរភាព ៨  លាក្់ននការអធាើអតសតរក្ក្រណ្ើ ្លងែមើននអមអោគអេដស៍ ក្នុងប្តើមាស 
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៣.៣.២  អសវាប្គរដណ្ត រ់អធាើអតសតោរ់រនទុក្អមអោគអេដស៍ក្នុងឈាម 

េនក្រស់អៅជាមួយអមអោគអេដស៍(មនុសសអពញវយ័ និងកុ្មារ) ស្ដលក្ំពុងពាបាលអោយឱ្សែប្រឆ្ងំ    
អមអោគអេដស៍បានអធាើអតសត Viral Load អែើយមានលទ្ធផល Viral Load Suppressed ចំនួន ៩៨,៤៣% 
(៥៩ ៨៣០/៦០ ៧៨៥) (រូរភាព ១០) ។ 
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Percent of ART patients with viral load suppression (<1,000 copies/ml) in last VL test

# of ART patients tested VL in last 12 months % of patients with VL Suppressed

រូរភាព ៩ ចនំួនអសវា ART នងិេនក្ជ្ងំឺសក្មមពាបាលអោយឱ្សែប្រឆ្ងំអមអោគអេដស៍ 

រូរភាព ១០ ភាគរយននេនក្ជ្ងំឺអេដសស៍ក្មមមានលទ្ធផល Viral Load Suppressed 
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៣.៣.៣ ការរញ្ជូ នេនក្ជ្ំងឺអៅទ្ទ្ួលអសវាក្ស្នលងអផសង  ការអបាះរង់ការពាបាល នងិការោល រ់  
គិតមក្ប្តឹមប្តើមាសទ្ើ៣ ឆ្ន ២ំ០២៥ មានចំនួនេនក្ជ្ងំឺដូចខាងអប្កាម៖ 

▪ េនក្ជ្ំងែឺមើស្ដលចារ់អផតើមទ្ទ្លួបានការពាបាលអោយឱ្សែប្រឆ្ងំអមអោគអេដស ៍     ចំននួ៣ ៦០៤នាក្ ់
(មនុសសអពញវយ័ចំនួន៣ ៥៦៦នាក្់ នងិកុ្មារចនំួន៣៨នាក្់) 

▪ េនក្ជ្ំងឺប្តូវបានរញ្ជូ នចូលមានចំនួន ៩៧៨នាក្់ (មនុសសអពញវយ័ចំននួ ៩៦២នាក្់ និង កុ្មារមានចំនួន
១៦នាក្់) 

▪ េនក្ជ្ំងឺប្តូវបានរញ្ជូ នអចញមានចំនួនសរុរ ១ ១៤២នាក្់(មនុសសអពញវយ័ចំននួ ១ ០២៤នាក្ ់និងកុ្មារ
មានចំននួ ១១៨នាក្់) 

▪ េនក្ជ្ងំឺស្ដលបានអបាះរងក់ារពាបាលមានចនំួនសររុ ១ ៩៥៤ នាក្់ (មនុសសអពញវយ័ចនំួន ១ ៩២៩ នាក្ ់
និងកុ្មារចនំួន ២៥ នាក្់) (ររូភាព ១១) 

▪ េនក្ជ្ំងចឺំនួន ៦៩៧ នាក្់ (មនុសសអពញវយ័ចំននួ ៦៨៨ នាក្់ និងកុ្មារចំនួន 0៩ នាក្់) អផសងអទ្ៀតប្តូវ
បានោយការណ៍្ថាោល រ់ (ររូភាព ១២)។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
៣.៣.៤ ការរង្កា រការចមលងអមអោគអេដស៍ពើមាត យអៅកូ្ន 
 គិតប្តឹមចុងប្តើមាសទ្ើ៣ ឆ្ន ២ំ០២៥ ស្តសតើមាននផទអ ះក្ំពុងពាបាលមានចំននួ ៣៧៨ នាក្(់១៤៣នាក្់
មាននផទអ ះមុនមក្ទ្ទ្លួការពាបាល និង២៣៥ នាក្ ់មាននផទអ ះក្នុងអពលក្ំពុងទ្ទ្លួការពាបាល)។  ស្តសតើមាន
នផទអ ះមានចំនួន ១៣នាក្ ់ ស្ដលក្នុងអនាះ ៧នាក្់ ប្តូវបានោយការណ៍្ថាមានក្រណ្ើ រលូតកូ្ន នងិ ៦នាក្ម់ាន
ក្រណ្ើ រលូំតកូ្នចំននួ ។ 

 

 

រូរភាព ១១ នងិ ១២ ចំននួេនក្ជ្ំងឺអេដសស៍ក្មមអបាះរងក់ារពាបាលអលើសពើ ២៨ នែៃ និងោល រ ់តាមប្តើមាសនើមួយៗ 
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៣.៣.៤.១ ការពាបាលស្តសតើមាននផទអ ះ នងិកុ្មារប្រឈមមុខនឹងការ្លងអមអោគអេដស៍  
គិតប្តឹមចុងប្តើមាសទ្ើ៣ ឆ្ន ២ំ០២៥  មានចំននួកុ្មារប្រឈមសរុរស្ដលក្ំពុងតាមោន នងិស្ែទរំែូត

ដល់ចុងប្តើមាសមុនចនំួន ៧៩៤ នាក្់ ។ ចំននួកុ្មារប្រឈមែមើទ្ទ្លួការស្ែទអំលើក្ដរូំង ៣២៦ នាក្ ់នងិចំននួ
កុ្មារចារ់អផតើមអប្រើថាន  ំ Cotrimoxazole ចំននួ ២០៤ នាក្ ់។ 

ប្រអភទ្ ប្តើមាសទ្ើ១ 
ឆ្ន  ំ២០២៥ 

ប្តើមាសទ្ើ២ 
ឆ្ន  ំ២០២៥ 

ប្តើមាសទ្ើ៣ 
ឆ្ន  ំ២០២៥ 

សរុរ 

ចំនួនកុ្មារប្រឈមសរុរស្ដលកំ្ពុងតាមោន និង
ស្ែទរំែូតដល់ចុងប្តើមាសមុន 

៨៤២ 
(ប្សើ ៤១៩) 

៧៩០ 
(ប្សើ ៣៩៤) 

៧៩៤ 
(ប្សើ ៣៩៦) 

៧៩៤ 
(ប្សើ ៣៩៦) 

ចំនួនកុ្មារប្រឈមែមើទ្ទួ្លការស្ែទអំលើក្ដំរូង 
១២២ 
(ប្សើ ៥៥) 

៨៣ 
(ប្សើ ៤៣) 

១២១ 
(ប្សើ ៦៤) 

៣២៦ 
(ប្សើ ១៦២) 

ចំនួនកុ្មារចារ់អផតើមអប្រើថាន  ំ Cotrimoxazole 
៧៨ 

(ប្សើ ៣៥) 
៥៨ 

(ប្សើ ២៦) 
៦៨ 

(ប្សើ ៣៧) 
២០៤ 
(ប្សើ ៩៨) 

ចំនួនកុ្មារស្ដលបានអធាើអតសត DNA PCR  
១៧៧ 
(ប្សើ ៨១) 

១៣១ 
(ប្សើ ៥៣) 

១៨៨ 
(ប្សើ ៩៥) 

៤៩៦ 
(ប្សើ ២២៩) 

ចំនួនលទ្ធផលអតសត DNA PCR អៅអពលអក្ើត 
១១៧ 

(វជិ្ជមាន ០៣) 
៦៣ 

(វជិ្ជមាន ០១) 
១០៩ 

(វជិ្ជមាន ០៣) 
២៨៩ 

(វជិ្ជមាន ០៧) 

ចំនួនលទ្ធផលអតសត DNA PCR អៅអាយុចអនាល ះ ៤ 
អៅ ៦ សបាត ែ៍ 

១០៥ 
(វជិ្ជមាន ០០) 

៨៤ 
(វជិ្ជមាន ០២) 

៨៣ 
(វជិ្ជមាន ០០) 

២៧២ 
(វជិ្ជមាន ០២) 

ចំនួនលទ្ធផលអតសត DNA PCR អៅអាយុ ៩ស្ខ 
៤៧ 

(វជិ្ជមាន ០៣) 
៦០ 

(វជិ្ជមាន ០១) 
៨០ 

(វជិ្ជមាន ០១) 
១៨៧ 

(វជិ្ជមាន ០៥) 

ចំនួនកុ្មារប្រឈមស្ដលមានលទ្ធផលអតសត HIV 
Antibody 

៤០ 
(វជិ្ជមាន ០០) 

៦០ 
(វជិ្ជមាន ០០) 

៦០ 
(វជិ្ជមាន ០០) 

១៦០ 
(វជិ្ជមាន ០០) 

 
៣.៣.៤.២  ការអធាើអតសតរនទុក្អមអោគអេដស៍ (Point of Care)ក្នុងឈាមអលើស្តសតើមាននផទអ ះនិងស្តសតើរំអៅអោះកូ្ន

អោយទ្ឹក្អោះមាត យ នងិកុ្មារប្រឈមការ្លងអមអោគអេដស៍អៅតាមអសវាស្ែទអំោយអប្រើមា៉ា សុើន GeneXpert 
ការផតល់អសវាអធាើអតសតរក្រនទុក្អមអោគអេដសក៍្នុងឈាមអលើស្តសតើមាននផទអ ះ នងិស្តសតើរំអៅអោះកូ្នអោយ  

ទ្ឹក្អោះមាត យ នងិកុ្មារប្រឈមនឹងការ្លងអមអោគអេដស៍អោយអប្រើមា៉ា សុើន GeneXpert អៅតាមមនទើរអពទ្យស្ដល   
ផតល់អសវាពាបាលអោយឱ្សែប្រឆ្ងំអមអោគអេដស ៍នងិការរង្កា រការចមលងអមអោគអេដស៍     ពើមាត យមក្កូ្ន អទ្ើរ
បានចារ់អផតើមេនុវតតអៅអដើមឆ្ន ២ំ០២៣រនាទ រ់ពើបានេនុមត័អលើនិោមស្រររទ្ សប្មារេ់នុវតតអោយ មជ្ឈមណ្ឌ ល
ជាតិប្រយុទ្ធនឹងជ្ងំឺអេដស៍ អសើស្សែក្ និងកាមអោគ មជ្ឈមណ្ឌ លជាតគិ្ន ំរមាតា និងទរក្ និងមជ្ឈមណ្ឌ លជាតិ
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ក្ំចាត់អោគរអរងនិងែង់សិន អៅស្ខ វចិឆិកា ឆ្ន ២ំ០២២។ អសវាស្ដលេនុវតតគអប្មាង POC មានចំនួន ១៥ មនទើរអពទ្យ
រស្ងអក្ អៅក្នុងអខតតចំនួន ១២ ស្ដលមានោយអឈាម ះដូចតាោងខាងអប្កាម៖ 
 

អលខអរៀង អឈាម ះមនទើរអពទ្យ អខតត 
១ មនទើរអពទ្យរស្ងអក្ប្ពះនអោតតមសើែនុ តែូង មុ ំ អខតតតែូង មុ ំ
២ មនទើរអពទ្យអខតតរតនគិរ ើ អខតតរតនគិរ ើ 
៣ មនទើរអពទ្យអខតតសទឹងស្ប្តង អខតតសទឹងស្ប្តង 
៤ មនទើរអពទ្យអខតតអសៀមោរ អខតតអសៀមោរ 
៥ មនទើរអពទ្យរស្ងអក្េងារការ អខតតតាស្ក្វ 
៦ មនទើរអពទ្យរស្ងអក្ ក្ពំង់ប្តាច អខតតក្ំពត 
៧ មនទើរអពទ្យអខតតក្ំពង់ចាម អខតតក្ំពង់ចាម 
៨ មនទើរអពទ្យអខតតក្ំពង់សព ឺ អខតតក្ំពង់សព ឺ
៩ មនទើរអពទ្យអខតតប្ពះសើែនុ អខតតប្ពះសើែនុ 
១០ មនទើរអពទ្យអខតតនរ៉ាលនិ អខតតនរ៉ាលនិ 
១១ មនទើរអពទ្យរស្ងអក្ ែមអគ្នល  

អខតតបាត់ដរំង 
 

១២ មនទើរអពទ្យរស្ងអក្ សំអៅលូន 

១៣ មនទើរអពទ្យមតិតភាពក្មពុជា-ជ្រ៉ាុនមងាលរុរ ើ  
អខតតរនាទ យមានជ្យ័ ១៤ មនទើរអពទ្យរស្ងអក្ សិរ ើអោភណ័្ឌ  

១៥ មនទើរអពទ្យរស្ងអក្ អបា៉ា យស្រ៉ាត 
  
លទ្ធផលននការផតល់អសវាគអប្មាង POC អៅមនទើរអពទ្យទងំ ១៥ក្ស្នលង ចារព់ើ ស្ខមក្ោ ដល ់ស្ខក្ញ្ញា   ឆ្ន ២ំ០២៥ មាន

ដូចខាងអប្កាម៖ 
o ការអធាើអតសតអលើកុ្មារប្រឈមនឹងការ្លងអមអោគអេដស៍ មានចំនួន ៨០ អតសត ស្ដលបានផតល់លទ្ធផលនែៃស្ត
មួយ រយៈអពលជាមធយម ៩ អមា៉ា ង ០៤ នាទ្ើ និងមានលទ្ធផល វជិ្ជមាន ចំនួន ១នាក្់ អែើយបានទ្ទ្ួលឱ្សែ
ប្រឆ្ងំអមអោគអេដស៍ក្នុងនែៃស្តមួយ។ 

o ការអធាើអតសត VL អលើស្តសតើមាននផទអ ះផទុក្អមអោគអេដស៍ និងស្តសតើរំអៅអោះកូ្នបានចំននួ ៣៥ អតសត ស្ដលក្នុង
ចំអណ្តមអនាះមាន ២៦ ក្រណ្ើ  ជាស្តសតើមាននផទអ ះ និង ៧ ក្រណ្ើ  ជាប្រអភទ្ស្តសតើក្ំពុងរំអៅអោះកូ្ន។ ជារមួ
លទ្ធផលទងំអនះមានប្រមាណ្ ៩ ក្រណ្ើ  មានរនទុក្អមអោគអលើសពើ ១០០០ copies/mL។ 
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៣.៣.៥  ការប្គរ់ប្គង និងគ្នបំ្ទ្សប្មារ់ពាបាលេនក្ជ្ងំឺអេដស៍អោយឱ្សែប្រឆ្ងំនឹងអមអោគអេដស៍ 
 ការពាបាលេនក្ជ្ំងឺអេដស៍អោយឱ្សែប្រឆ្ងំអមអោគអេដស៍ប្តូវបានផតលជូ់្នអៅតាមអសវា ART ស្ដល

មានចំននួ ៧៤ ក្ស្នលង រមួរញ្ជូ លទងំ អសវាផតល់ការពាបាលជ្ំងឺអេដសស៍ប្មារកុ់្មារចំនួន ៤១ ក្ស្នលង អៅទូ្ទងំ 
២៥ ោជ្ធានើ/អខតត។ តាមរបាយការណ៍្ននការអប្រើប្បាស់រររឱ្សែប្រឆ្ងំអមអោគអេដស៍ក្នុងប្តើមាសនើមួយៗ ឆ្ន ំ
២០២៥ បានរង្កា ញថា ជាង៩៦% ននមនុសសអពញវយ័ក្ពុំងទ្ទ្ួលការពាបាលអោយឱ្សែ ARV ជ្ួរទ្ើ១ប្រស្ែល 
ជាង៣% អោយជ្ួរទ្ើ២ នងិ០,១៣% អោយជ្ួរទ្ើ៣ (រូរភាព ១៣)។ ចំស្ណ្ក្ឯចនំួនជាង ៩៦% ននកុ្មារក្ំពុង
ទ្ទ្ួលការពាបាលអោយឱ្សែ ARV ជ្ួរទ្ើ១  នងិជ្ិត ៤% ននកុ្មារក្ពុំងទ្ទ្ួលការពាបាលអោយឱ្សែ ARV ជ្ួរ
ទ្ើ២ (រូរភាព ១៤) ។ 
 
 

© Regimens 
2025 

 Q1    Q2   Q3  

1 TDF/3TC/DTG (MMD)          48,066  68.24% 
           
46,868  66.26% 

            
49,015  68.58% 

2 TDF/3TC/DTG          15,071  21.40% 
           
15,052  21.28% 

            
15,048  21.06% 

3 TAF/FTC/DTG                24  0.03% 
                
209  0.30% 

                
512  0.72% 

4 TDF/3TC/EFV400             2,142  3.04% 
             
2,076  2.94% 

              
1,964  2.75% 

5 AZT/3TC+DTG               996  1.41% 
             
2,015  2.85% 

                
917  1.28% 

6 ABC/3TC+DTG             1,351  1.92% 
             
1,760  2.49% 

              
1,325  1.85% 

7 AZT/3TC+TDF                  1  0.00% 
                   
1  0.00% 

                    
1  0.00% 

8 AZT/3TC+ABC                -    0.00%                  -    0.00%                   -    0.00% 

9 ABC/3TC+TDF                 -    0.00% 
                   
1  0.00%                   -    0.00% 

10  TDF+DTG                 18            0.00  
                 
26        0.00 

                  
13         0.00 

11 3TC+DTG                52  0.07% 

                 
50  0.07% 

                  
52  0.07% 

12 ABC+DTG                38  0.05% 
                 
42  0.06% 

                  
43  0.06% 

Total patients in 1L regimen           67,759  96.19% 
          

68,100  
96.28% 

           
68,890  

96.39% 

13 TDF/3TC+ATV/r            1,818  2.58% 
             
1,789  2.53% 

              
1,749  2.45% 

14 AZT/3TC+ATV/r               309  0.44% 
                
313  0.44% 

                
311  0.44% 

15 ABC/3TC+ATV/r               414  0.59% 
                
415  0.59% 

                
404  0.57% 

16 ABC/3TC+ATV/r+ABC                  5  0.01% 
                   
5  0.01% 

                    
5  0.01% 

17 ABC/3TC+ATV/r+TDF                  1  0.00% 
                   
1  0.00% 

                    
1  0.00% 

18 AZT/3TC+ATV/r+TDF                  4  0.01% 
                   
4  0.01% 

                    
3  0.00% 

19 AZT/3TC+ATV/r+ABC                -    0.00%                  -    0.00%                   -    0.00% 

20 TDF+ABC+ATV/r                25  0.04% 
                   
7  0.01% 

                    
6  0.01% 

រូរភាព ១៣  របាយការណ៍្អប្រើប្បាស់ឱ្សែ ARV សប្មារម់នុសសអពញវយ័ចារព់ើស្ខ មក្ោ ដល់ក្ញ្ញា  ឆ្ន ២ំ០២៥ 
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21 TDF/3TC+DRV/r                -    0.00%                  -    0.00%                   -    0.00% 

22 AZT/3TC+DRV/r                  4  0.01%                  -    0.00%                   -    0.00% 

23 ABC/3TC+DRV/r                -    0.00%                  -    0.00%                   -    0.00% 

24 TDF+DTG+DRV/r                  1  0.00% 
                   
1  0.00% 

                    
1  0.00% 

25 TAF/FTC+DRV/r                -    0.00%                  -    0.00%                   -    0.00% 

26 TAF/FTC+ATV/r                -    0.00%                  -    0.00% 
                    
1  0.00% 

27 TDF/3TC/DTG+ATV/r                  2  0.00% 
                   
1  0.00% 

                    
1  0.00% 

28 DTG+3TC+DRV/r   0.00% 
                   
1  0.00% 

                    
1  0.00% 

29 ABC+ATV/r   0.00%   0.00%                   -    0.00% 

Total patients in 2L regimen             2,583  3.67% 
            

2,537  
3.59% 

            
2,483  

3.47% 

30 DRV600+TDF/3TC/DTG+RTV 
               48  0.07% 

                 
48  0.07% 

                  
49  0.07% 

31 DRV600+DTG+3TC+RTV 
               33  0.05% 

                 
30  0.04% 

                  
30  0.04% 

32 DRV600+DTG+RTV  
               10  0.01% 

                   
9  0.01% 

                    
9  0.01% 

33 DRV600+DTG+AZT/3TC+RTV  
                 4  0.01% 

                   
4  0.01% 

                    
3  0.00% 

34 DRV600+3TC+RTV                 -    0.00%                  -    0.00%                   -    0.00% 

35 DRV600+DTG+ABC/3TC+RTV  
                 3  0.00% 

                   
3  0.00% 

                    
2  0.00% 

36 DRV600+DTG+TDF+RTV 
                 1  0.00% 

                   
1  0.00% 

                    
1  0.00% 

37 DRV600+TAF/FTC/DTG+RTV 
  0.00%   0.00% 

                    
1  0.00% 

Total patients in 3L regimen                 99  0.14% 
                 

95  
0.13% 

                 
94  

0.13% 

Total 1L + 2L & 3L patients      70,441  100.00% 
     

70,732  
100.00% 

      
71,467  

100.00% 

Percentage of Adult Patient 
  

98.75%   98.77% 
  

98.84% 

Comparison of Adult Patient by 
Quarter 

         3,036                 
291  

                
735  

 

Grand-Total  
patients(Adult+Ped.)  

    71,332  100.00%    71,615  100.00%     72,306  100.00% 

 
 
 
 
 

No Regimens  
2025 

 Q1   Q2   Q3  

1 ABC/3TC+DTG 
           
505  56.68%            494  55.95%            475  56.62% 

2 AZT/3TC+DTG 
           
119  13.36%            109  12.34%              94  11.20% 

3 ABC/3TC+EFV 
               
-  0.00%                -  0.00%                -  0.00% 

4 TDF/3TC/EFV400 
               
1  0.11%                -  0.00%                -  0.00% 

រូរភាព ១៤ របាយការណ៍្អប្រើប្បាស់ឱ្សែ ARV សប្មារ់កុ្មារចារ់ពើស្ខ មក្ោ ដល់ក្ញ្ញា  ឆ្ន  ំ២០២៥ 
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5 TDF/3TC/DTG 
           
232  26.04%            247  27.97%            228  27.18% 

6 ABC/3TC/DTG 
               
-  0.00%   0.00%                9  1.07% 

Total 1L-patients  
           
857  96.18% 

           850  
96.26% 

           806  
96.07% 

7 AZT/3TC+ATV/r 
               
1  0.11%                1  0.11%                2  0.24% 

8 ABC/3TC+ATV/r 
             
15  1.68%              15  1.70%              14  1.67% 

9 TDF/3TC+ATV/r 
             
18  2.02%              17  1.93%              17  2.03% 

10 AZT/3TC+ATV/r+ABC 
               
-  0.00%                -  0.00%                -  0.00% 

Total 2L-patients  
             
34  3.82%              33  3.74%              33  3.93% 

Total 1L & 2L patients  
      
891  

100%       883  100%       839  100% 

 
៣.៤ ការពនិិតយប្ោវប្ជាវរក្ក្រណ្ើ ជ្ំងឺរអរងក្នុងចំអណ្តមេនក្ជ្ំងឺអេដស៍ 
៣.៤.១.ប្ោវប្ជាវក្រណ្ើ ជ្ំងឺរអរងក្នុងចំអណ្តមេនក្ជ្ំងឺអេដស៍ែមើអៅអសវាពាបាលឱ្សែប្រឆ្ងំអមអោគអេដស៍ 

គិតប្តឹមចុងប្តើមាសទ្ើ៣ ឆ្ន ២ំ០២៥ េនក្ជ្ំងឺអេដសែ៍មើស្ដលបានចុះអឈាម ះអៅក្ស្នលងផតល់អសវាពាបាល 
អោយឱ្សែប្រឆ្ងំអមអោគអេដស៍(ART services ) មានចំនួន ៣ ៦១០ នាក្់ ជាមនុសសអពញវយ័ នងិ៣៩ នាក្់
ជាកុ្មារ។ អៅក្នុងចំអណ្តមអនាះមនុសសអពញវយ័ចំនួន ៣១៩ នាក្់ (៨,៨៣%) នងិកុ្មារចំនួន ០ នាក្់ បានអធាើ
អោគវនិិចឆ័យថាមានជ្ំងឺរអរង។ ក្នុងអនាះ មនុសសអពញវយ័ចនំួន ២២៤ នាក្់ (៦,២០%)  និងកុ្មារចំនួន ០ នាក្ ់
បានចារអ់ផតើមទ្ទ្លួការពាបាលជ្ំងឺរអរង។ 
៣.៤.២ ការេនុវតតយុទ្ធោស្តសត  Three “I”  ការពាបាលរង្កា រជ្ំងឺរអរង(TPT)  
 គិតប្តឹមចុងប្តើមាសទ្ើ៣ ឆ្ន ២ំ០២៥  មានេនក្ជ្ំងឺអេដស៍អពញវយ័ចំនួន ៥ ៥៥៦ នាក្់  និងកុ្មារចនំួន  
៩៩នាក្់ បានចារអ់ផតើមពាបាលរង្កា រជ្ងំឺរអរងអោយឱ្សែ (TPT)។  
 គិតប្តឹមចុងប្តើមាសទ្ើ៣ ឆ្ន ២ំ០២៥មានស្តេនក្ជ្ងំឺអេដសស៍ក្មមចនំួន៨៣,៨០%បានទ្ទ្ួលការពាបាល 
រង្កា រជ្ំងឺរអរងរស្តងារ់ (ររូភាព ១៥)។   
 

 

រូរភាព ១៥   ចនំួន និងភាគរយននេនក្ជ្ងំឺអេដស៍សក្មមបានរញ្ចរព់ាបាលរង្កា រជ្ំងឺរអរងរស្តងារ ់
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៣.៥ អសវាស្ផនក្មនទើរពិអោធន៍  
មនទើរពិអោធន ៍សប្មារព់ិនិតយ នងិអធាើអតសតោរច់ំននួរនទុក្អមអោគអេដស៍ក្នុងឈាម     និងអកាសកិា CD4 មានចំននួ    

០២ ក្ស្នលង ស្ដលមានទ្ើតាងំអៅមជ្ឈមណ្ឌ លជាតិប្រយុទ្ធនងឹជ្ំងឺអេដស ៍អសើស្សែក្ នងិកាមអោគ នងិអៅមនទើរអពទ្យ
អខតតអសៀមោរ។ ចារ់ស្ខមក្ោ ដល់ ស្ខក្ញ្ញា  ឆ្ន ២ំ០២៥ ស្ផនក្មនទើរពិអោធន៍ទងំពើរ អនះបានទ្ទ្លួអធាើអតសតោរ់
ចំនួនរនទុក្អមអោគអេដស៍បានចំនួន ៥៣ ៧២៥នាក្់ និងអធាើអតសតពិនិតយអកាសិកាCD4បានចំនួន ២ ៦៦៩នាក្់ ។ 
 
៣.៦ ការេអងាតតាមោន (Surveillance) នងិសិក្ាប្ោវប្ជាវ (Research)   

ការេអងាតតាមោនការប្រប្ពឹតត និងការអធាើអតសតឈាមរក្អមអោគអេដសក៍្នុងចំអណ្តមប្ក្មុរុរសរមួអភទ្ជា  
មួយរុរស និងប្ក្មុរំស្លងអភទ្(IBBS for MSM/TG) ក្នុងឆ្ន ២ំ០២៥ ក្ំពុងចុះវាយតនមល និងការប្រមូលទ្ិនននយ័ 
ការវភិាគទ្ិនុនន័យ នងិផសពាផាយលទ្ធផលអៅក្នុង ស្ខ ក្ក្ាោ ឆ្ន ២ំ០២៦។ 

អោងតាមលទ្ធផលននការេអងាត IBBS (Integrated Bio-Behavioral Survey) អៅឆ្ន  ំ២០២៣ េប្តា 
ផទុក្អមអោគអេដស៍ក្នុងចំអណ្តមរុរសរមួអភទ្ជាមួយរុរសមាន ៥,៥% និងក្នុងចំអណ្តមប្ក្ុមរសំ្លងអភទ្មាន  ១៣,៥% ។  
និនាន ការននេប្តាអប្រើអប្ោមេនាម័យក្នុងចំអណ្តមរុរសរមួអភទ្ជាមួយរុរស (MSM) ស្ដលលក្់អភទ្ឱ្យនដគូរមួអភទ្
អៅស្តរក្ាបានក្នុងក្ប្មតិខពស ់ ៩០,៥% ក្រ៏៉ាុស្នតេប្តាអប្រើអប្ោមេនាម័យអៅអពលរមួអភទ្ជាមួយ   នដគូសំខាន់ៗ
អៅមានក្ប្មតិស្ត ៨៦,២%។ ចំស្ណ្ក្ឯនិនាន ការននេប្តាអប្រើអប្ោមេនាមយ័ក្នុងចំអណ្តមប្ក្ុមស្រលងអភទ្ជាមយួនដគូ
លក្់អភទ្ អៅស្តរក្ាបានក្នុងក្ប្មិតខពស់ ៩២,២% ក្៏រ៉ាុស្នតេប្តាអប្រើអប្ោមេនាមយ័អៅអពលរមួអភទ្ជាមយួនដគូ    
សំខាន់ៗអៅមានក្ប្មតិស្ត ៧៩,៦%។ 
 
៣.៧ ការប្គរ់ប្គងទ្និនន័យ 
៣.៧.១. ប្រព័នធប្គរ់ប្គងទ្ិននន័យ និងលំែូរទ្ិននន័យ 
  ស្ផនក្ប្គរ់ប្គងទ្ិននន័យ មានប្រព័នធប្រមូលទ្ិននន័យចាស់លាស់ស្ដលការរំអពញទ្និនន័យអោងអៅតាម 
ទ្ប្មង់របាយការណ៍្ និងប្រពន័ធទ្ិនននយ័ជាអេ ចិប្តូនកិ្ថាន ក្់ជាតិ សប្មារ់ការេនុវតតក្មមវធិើរង្កា រ ស្ែទ ំ   នងិ 
ពាបាលជ្ងំឺអេដស៍ និងកាមអោគក្នុងវសិ័យសុខាភបិាល ស្ដលសអងេរដូចខាងអប្កាម៖  

• ប្រព័នធទ្និនន័យក្មមវធិើរង្កា រជាតិ (National Prevention Database System) ជាប្រព័នធប្គរ់ប្គង
ទ្ិននន័យមួយស្ដលមានលក្េណ្ៈជា Webbase ស្ដលអាចឱ្យេនក្ស្ដលមានគណ្អនយយអាចទញយក្
ទ្ិនននយ័បានប្គរ់អពល តាមប្រអភទ្គណ្អនយយនើមួយៗ។ េងាការនដគូស្ដលេនុវតតក្មមវធិើរង្កា រអមអោគអេដស ៍
និងកាមអោគ ជាពិអសស សប្មារ់ប្ក្ុមប្រជាជ្នចណុំ្ច បានរញ្ចូ លទ្ិនននយ័ និងប្តូវអធាើការរញ្ជូ នទ្និនន័យ
ជាអរៀងោល់ស្ខមក្ស្ផនក្ប្គរ់ប្គងទ្ិនននយ័ននមជ្ឈមណ្ឌ លជាត ិ អដើមែើអធាើការសំអាត និងអផទៀងតទ ត់មុននឹង 
Import ទ្ិននន័យទងំអនះចូលអៅក្នុង Sever ។ ប្រព័នធ NPD សប្មារ់ការប្រមូលទ្ិននន័យររស់ប្ក្ុមប្រជាជ្ន 
ចំណុ្ចទក្ទ់្ងនឹង ការេរ់រតំទ ល់ នងិេន័ឡាញ ស្ចក្អប្ោមេនាមយ័ ការអធាើអតសតរក្អមអោគអេដស ៍និងអសវា 
PrEP។ 
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• ប្រព័នធទ្ិនននយ័សប្មារេ់នុវតតវធិើោស្តសតជ្ំរុញខាល ងំកាល ការប្គរ់ប្គងសក្មមក្រណ្ើ អេដស ៍(B-IACM  database) បាន
ប្គរដណ្ត រ់ ការោិល័យសុខាភិបាលប្សុក្ប្រតិរតតិ ចនំួន ៦៣ ក្ស្នលង អៅក្នុង ២៥ ោជ្ធានើ-អខតត។ ការ
ប្រមូលទ្ិននន័យសប្មារ់ការេនុវតតវធិើោស្តសត B-IACM ជាអរៀងោលប់្តើមាសទក្់ទ្ងនងឹប្រតិក្មមអតសតអមអោគអេដស ៍ 
ការអធាើអតសតរញ្ញជ ក្ ់ លទ្ធផលអតសត វជិ្ជមានអមអោគអេដស ៍ និងការចុះរញ្ជ ើអៅអសវាពាបាលអោយឱ្សែ
ប្រឆ្ងំអមអោគអេដស៍ (រូរភាព ១៦)។  េនក្ប្គរ់ប្គង និងជ្ំនួយការេនក្ប្គរ់ប្គងក្រណ្ើ   អេដសស៍ក្មម  
CMC និងCMA ជាេនក្ប្គរ់ប្គង និងរញ្ជូ លទ្ិននន័យ B-IACM ។ 

 

 
 
 
 

រូរភាព ១៦   របាយការណ៍្ BI-ACM ចារព់ើស្ខមក្ោ ដលស់្ខក្ញ្ញា  ឆ្ន  ំ២០២៥ 
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Type of Client, Jan-Sep, 2025 25 provinces(63 ODs)
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• ប្រព័នធទ្និនន័យសប្មារ់ការអធាើអតសតរក្អមអោគអេដស៍អោយសម័ប្គចិតត នងិរក្ាការសមាៃ ត ់ (VCCT) ស្ដល
ប្រមូលទ្និនន័យពើ មណ្ឌ លផតល់អសវាផតល់ប្រឹក្ា នងិអធាើអតសត VCCT ចំននួ ៧៤ ក្ស្នលង ស្ដលមានអសវា
ពាបាលជ្ងំឺអេដស៍ ស្តរ៉ាុអណ្តណ ះ។  

• ប្រព័នធទ្និនន័យសប្មារ់ការពាបាលអោយឱ្សែប្រឆ្ងំអមអោគអេដស៍ ស្ដលប្រមូលទ្និនន័យតាមប្រព័នធ      
អេ ចិប្តូនកិ្ពើអសវាពាបាលឱ្សែប្រឆ្ងំអមអោគអេដសច៍នំួន ៧៤ ក្ស្នលង ទូ្ទងំប្រអទ្ស (ART 
Electronic database system)  

• ប្រព័នធទ្និនន័យសប្មារ់ជ្ងំឺកាមអោគ ស្ដលប្រមូលទ្និនន័យពើ គលើនិក្សុខភាពប្គោួរ និងមណ្ឌ លសុខភាព។ 
រចចុរែននអនះការប្រមូលទ្ិនននយ័ជ្ំងឺកាមអោគពើគលើនកិ្សុខភាពប្គួោរ នងិមណ្ឌ លសុខភាពអោយអប្រើប្បាស ់
តាមទ្ប្មង់របាយការណ៍្ថាន ក្ជ់ាតិ ស្ដលរបាយការណ៍្ជាតួរអលខសរុរតាមប្តើមាសនើមួយៗអផ្ើអោយ
រុគាលិក្ប្គរ់ប្គងទ្ិននន័យអខតត  

• លំែូរ ការប្រមូល នងិការប្គរ់ប្គងទ្និនន័យ រង្កា ញជាសអងេរដូច (រូរភាព ១៧) ខាងអប្កាម៖ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
៣.៧.២. ប្រព័នធមូលោឋ នទ្ិននន័យរមួរញ្ចូ លគ្នន ស្តមួយ MPI (Master Patient Index) 

ប្រព័នធមូលោឋ នទ្ិនននយ័រមួរញ្ចូ លគ្នន ស្តមួយស្ដលមានដូចជា NPD, BIACM, VCCT, ART និង Lab អដើមែើ 
ក្ំណ្ត់សំគ្នល់ឯក្តភាពេនក្ជ្ងំឺ ចារត់ាងំពើអពលមក្អធាើអតសដ នងិទ្ទ្លួអសវាសុខភាព។  ចារ់ពើស្ខមក្ោ ដល ់        
ស្ខក្ញ្ញា  ឆ្ន ២ំ០២៤ ប្រព័នធ MPI សអប្មចបានសមទិ្ធផលសំខាន់មានដូចជា ៖ 

រូរភាព ១៧ លែូំរ ការប្រមូល និងការប្គរ់ប្គងទ្ិននន័យ 
N C H A D S - C L O U D  

S E R V E R  MPI 

NPD Lab ART BIACM VCCT 

Pivot 

Data Event 

GIS 



31 
 

 
៣.៧.៣. ការពប្ងឹងគុណ្ភាពទ្ិននន័យ ( Data Quality Assurance) 

អដើមែើពប្ងឹងគុណ្ភាពទ្ិននន័យ ស្ផនក្ប្គរ់ប្គងទ្និនន័យននមជ្ឈមណ្ឌ លជាតិ ប្ក្ុមការង្កររអចចក្អទ្សជាត ិ
ព័ត៌មានជាយុទ្ធោស្តសត (SI TWG) បានរអងាើតនោិមស្រររទ្ការធានាគុណ្ភាពទ្ិននន័យ (Standard 
Operational Procedure for Data Quality Assurance) ស្ដលបានេនុម័តអៅ មើនា ឆ្ន ២ំ០១៩ អែើយប្តូវបាន
អធាើរចចុរែននភាពអៅស្ខ សើហា ឆ្ន ២ំ០២៣។ លំែូរសក្មមភាពអដើមែើធានាគុណ្ភាពទ្ិននន័យ រង្កា ញជាសអងេរដូច 
(រូរភាព ១៨)ខាងអប្កាម ៖   
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

PDMO and Data Entry 

DMU 
  Unzip and Restore 

Import to Data Aggregation Tool 

Drag & Drop 

Export, Data Quality Check 

Data valid?  

Analysis 

No 

Ye

s 

Collect, Input, Cleaning 

Output:  

រូរភាព ១៨ លែូំរសក្មមភាពអដើមែើធានាគុណ្ភាពទ្ិននន័យ 
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៤. បញ្ញា ព្បឈម  
 

• ក្នុងក្ំ ុងអពលេនុវតតក្មមវធិើរង្កា រ ស្ែទ ំនងិពាបាលជ្ំងឺអេដស៍  អៅមានរញ្ញា ប្រឈមដូចជា៖ 
o ចំនួនេនក្្លងែមើននអមអោគអេដស៍ អៅស្តមានក្ប្មិតខពស់ (១ ២០០នាក្/់ឆ្ន )ំ អធៀរនងឹអគ្នលអៅ
រញ្ចរ់ការ្លងែមើស្នអមអោគអេដស៍ (២០០នាក្់/ឆ្ន  ំឬ តចិជាង) 

o េប្តាននេនក្ដឹងេពំើោថ នភាពផទុក្អមអោគអេដស៍ររស់ខលួន អទ្ើរស្តសអប្មចបាន ៩២%អធៀរនឹង
អគ្នលអៅ ៩៥ ទ្ើ១ 

o េប្តាអប្រវា៉ា ង់ជ្ងំឺកាមអោគខពស់ ជាពិអសស ក្នុងចំអណ្តមប្ក្ុមប្រឈម  
o ការអលចអ ើងនូវឥរោិរទ្ប្រឈមែមើ  ៗដូចជា ការអប្រើប្បាស់អប្គឿងអញៀនអៅអពលរមួអភទ្ (Chemsex) 
អោយមិនបានរង្កា រការ្លងអមអោគអេដស ៍

o េប្តាអបាះរង់អសវា នងិេប្តាោល រ់ក្នុងចំណ្តមេនក្ជ្ំងឺទ្ទ្លួអសវា ART អៅមានក្ប្មតិខពស ់
o េប្តាប្គរ់ដណ្ត រ់អធាើអតសត Viral Load អៅមានក្ប្មតិទរ អៅតាមអសវា ART ោច់ប្សោ៉ា លមួយ
ចំនួន 

o ការប្គរ់ប្គងពាបាលជ្ងំឺរងាររមួគ្នន ជាមួយជ្ំងឺអេដស៍ (TB-HIV, HCV/HBV-HIV, HIV-HPV, 
HIV-NCD, HIV-mental health) អៅមិនទន់ដំអណ្ើ រការបានរលូន 

o អសវារង្កា រ និងពាបាលជ្ងំឺអេដស៍ ស្ដលផតល់អោយអសវាោធារណ្ៈ ពុំទនម់ានភាពទក្់ទញ
សប្មារ់ប្ក្មុប្រជាជ្នចណុំ្ច ឱ្យមក្អប្រើប្បាស់អសវា 

o ការកាតរ់នថយជ្ំនយួេនតរជាត ិសប្មារក់្មមវធិើអេដស៍ និងពុទំន់មានការចូលរមួររស ់    វសិយ័ឯក្ជ្ន 

៥.  អមអរៀៃជាបទ្រិអសាធៃ៍  
• ការសប្មរសប្មួល នងិក្ិចចសែការលអ ជាមយួនដគូេភិវឌ្ឍន៍ អាជ្ាធរមូលោឋ ន អសវាសុខាភិបាលប្គរ់
លំោរ់ថាន ក្់ និងសែគមន៍ គជឺាគនលឹះននការេនុវតតន៍ក្មមវធិើបានអជាគជ្យ័ 

• ភាពជានដគូរវាងមជ្ឈមណ្ឌ លជាតិប្រយុទ្ធនឹងជ្ងំឺអេដស៍ អសើស្សែក្ នងិកាមអោគ មជ្ឈមណ្ឌ លជាតគិ្ន ំរ
មាតានិងទរក្    មជ្ឈមណ្ឌ លជាតិក្ចំាត់អោគរអរងនិងែង់សិន  ប្ពមទងំ មានការគ្នបំ្ទ្ពើថាន ក្ដ់ឹក្នាំ
ប្ក្សួងសុខាភិបាល គឺជាការង្កររមួដ៏មានោរៈសំខាន់ ក្នុងការប្រយុទ្ធប្រឆ្ងំនងឹជ្ំងឺអេដស៍ និងការចូល
រមួសែការគ្នន ក្នុងការេនុវតតសក្មមភាពអៅតាមថាន ក្់អខតត នងិថាន ក្់ប្សកុ្ប្រតិរតតិ នាឱំ្យសអប្មចបានលទ្ធផល
ននការេនុវតតក្មមវធិើអេដស៍ នងិកាមអោគចារ់ពើស្ខមក្ោ ដល់ស្ខក្ញ្ញា  ឆ្ន  ំ២០២៥ ។ អយើងប្តូវពប្ងងឹភាព
ជានដគូអនះរស្នថមអទ្ៀតសប្មារ់ការេនុវតតការប្រយុទ្ធប្រឆ្ងំនឹងជ្ំងឺអេដស៍អៅឆ្ន រំនតរនាទ រ់។ 
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• ពប្ងឹងការេរ់រអំៅក្នុងសែគមន៍ នងិប្ក្ុមប្រជាជ្នចណុំ្ច តាមរយៈការចុះេរ់រតំទ ល ់នងិ online អដើមែើ
ជ្ំរុញឱ្យប្ក្ុមប្រជាជ្នចណុំ្ច មក្ទ្ទ្លួអសវារង្កា រ ស្ែទ ំនងិពាបាលជ្ំងឺអេដស៍ ជ្ងំឺកាមអោគ វាជាក្តាត
ចាបំាច់ នងិ អាចធានាឱ្យប្ក្មុប្រជាជ្នចណុំ្ចអាចទ្ទ្ួលបានអសវាសុខាភិបាលជាសក្ល។ 

៦. ទ្ិសអៅបៃត 
• ពប្ងឹង នងិរនតេនុវតតេនតោគមន៍គនលឹះ ប្រក្រអោយនវានុវតតន៍ អដើមែើរង្កា រ និងអធាើអតសតរក្អមអោគ អេដស៍ 
និងកាមអោគ អោយផាភាជ រ់អៅនឹងអសវាពាបាល នងិអតត តអលើប្ក្ុមប្រឈមមុខខពស់ ជាពិអសសយុវជ្ន 
តាមរយៈការចុះជ្រួផតល់អសវាតទ ល់ ឬ តាមស្ររនិមិតត (Online, Social media, TikTook, youtube..)  

• ពប្ងឹង នងិរនតេនុវតតអគ្នលការណ៍្ អធាើអតសត នងិ ពាបាលប្គរ់េនក្ផទុក្អមអោគអេដសទ៍ងំេស់ ឱ្យបាន
ឆ្រ់រែ័ស ក្នុងនែៃស្តមួយ អោយអប្រើឱ្សែមានប្រសិទ្ធភាពខពស់ នងិតាមោនរនទុក្អមអោគ  អេដស៍ក្នុង
ឈាម ឱ្យបានអទ្ៀងទត ់

• ពប្ងឹងការតាមោនក្រណ្ើ អបាះរង់អសវា ឱ្យមក្ទ្ទ្លួអសវាវញិ  
• ពប្ងឹងគុណ្ភាពអសវា នងិអលើក្ក្មពសក់ារផតល់អសវាប្រក្រអោយវជិាជ ជ្ើវៈសុខាភិបាល នងិ ប្ក្មសើលធម៌ 
អោយគ្នម នការអរ ើសអេើង នងិ មានអមប្តើភាពចំអ ះេតែិិជ្ន 

• ស្សាងរក្ក្ិចចសែការជាមួយអសវាឯក្ជ្ន ក្នុងការផតល់អសវារង្កា រ និងពាបាលជ្ំងឺអេដស៍ និងរអងាើនការផតល់
រ័ណ្ណមូលនធិិសមធម៌ សប្មារ់េនក្ផទុក្អមអោគអេដស៍ នងិប្ក្ុមប្រជាជ្នប្រឈម ។ 

៧. អសចក្តីសៃនិដ្ឋា ៃ 
អលើក្អ ើងក្នុងក្ំ ុងអពលចារ់ពើស្ខមក្ោ ដល់ស្ខក្ញ្ញា  ឆ្ន ២ំ០២៥ អែើយអយើងអាចសននិោឋ នថាការអធាើ

ការង្ករជានដគូរក្នុងការេនុវតតក្មមវធិើរង្កា រ ស្ែទ ំ និងពាបាលជ្ំងឺអេដស៍អៅក្នុងប្រអទ្សក្មពុជានឹងឈានអៅ
សអប្មចអគ្នលអៅនាអពលេនាគត។ អទះជាោ៉ា ងអនាះក្៏អោយ គួរស្តធានាឱ្យបាននូវការអរតជ្ាចិតត រនតការគ្នបំ្ទ្
ទងំស្ផនក្រអចចក្អទ្ស ស្ផនក្នអោបាយ  និងធនធានែវកិាដល់ក្មមវធិើប្រយុទ្ធនឹងជ្ងំឺអេដស៍។ ក្មមវធិើអាចប្រឈម
នឹងហានិភយ័ននការធានានិរនតភាពននការអ្លើយតរប្រសិនអរើ េងាការនដគូេភិវឌ្ឍន៍ នងិមាច ស់ជ្ំនយួកាតរ់នថយ
ការជ្ួយគ្នបំ្ទ្ដល់ការង្ករប្រយុទ្ធទ្រោ់ា ត់នងឹការរ ើក្ោលោលននជ្ងំឺអេដស៍អនះ អៅអពលស្ដលោជ្រោឋ ភិបាល     
មស្តនតើសុខាភិបាល ប្រពន័ធសុខាភិបាល េងាការសងាមសុើវលិមនិទន់បានអរៀរចំខលួនក្នុងភាពជាមាច ស់ ក្នុងការដកឹ្នា ំ
ប្គរ់ប្គង និងអ្លើយតរអៅនងឹអមអោគអេដស៍ ទងំស្ផនក្រអចចក្អទ្ស និងែវកិាសប្មារ់រនតការគ្នបំ្ទ្ក្មមវធិើអនាះ
អទ្។ មជ្ឈមណ្ឌ លជាតិសងឈមឹថាេងាការនដគូេភិវឌ្ឍន៍ និងមាច ស់ជ្ំនយួ េងាការមិនស្មនរោឋ ភិបាលជាតិ       និង
េនតរជាតិនឹងរនតគ្នបំ្ទ្ក្មមវធិើអ្លើយតរនឹងអមអោគអេដស៍ក្នុងដំអណ្ើ រអឆ្ព ះអៅសអប្មចបាននូវទ្ិសអៅលុររំបាត់ការ
្លងែមើននអមអោគអេដស៍នាឆ្ន ២ំ០៣០  ។  
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