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១. ធោលបំណងននសកិាា សាលា៖ 

❖ ពិនិតយវឌ្ឍនភាព បញ្ហា ក្បឈម និងរត្តត ខដលអាច្ជួយ រនុងការអនុវតតការកធវើកតសតររកមកោគកអដស៍កោយ
ែលួនឯងរនុងសាវា ART រនុងការខសវងររថ្ដគូ 

❖ កដើមបរីាំណតស់រមមភាពខដលក្តូវខរលាំអររនុងការផ្តល់សាវា រនុងការខសវងររថ្ដគូក្បរបកោយក្បសិទធភាព។ 
២. កាលបរធិចេទ និងទីកដនលងននសកិាា សាលា៖ 

❖ កាលបរកិច្ឆទ: ថ្ងៃទី ១៤ ដល់ថ្ងៃទី១៥ ខែវចិ្ឆិកា ឆ្ន ាំ២០២៣ 
❖ ទីរខនលង: កៅសណ្ឋា គារ ភាពសុែុម កែតតរាំពត 

៣. សមាសភាពគ្ណៈអ្ិបត្ី អនកសប្មបសប្មួល និងអនកចូលរមូ: 
សក្ាបវ់គាសិកាា សាលាសតីពី “ពិនិតយវឌ្ឍនភាព បញ្ហា ក្បឈម និងរត្តត ខដលអាច្ជួយ ដល់ការអនុវតតការកធវើកតសត

ររកមកោគកអដស៍កោយែលួនឯង”  រនងរយៈកពលពីរថ្ងៃកនោះ   ានគណៈអធិបតីអកញ្ជ ើញចូ្លរមួដូច្ជៈ អនុក្បធានមនទីរសុ
ខាភបិាលកែតដរាំពត តាំណ្ឋងមជឈមណឌ លជតិ ក្បយុទធនឹងជាំងឺកអដស៍ កសើរខសបរ និងកាមកោគ តាំណ្ឋង UNAIDS និង 
ក្ពមទាំងអនរសក្មបសក្មួល ក្គូសក្មបសក្មួលមរពី ន រជ់តិ និងអងាការថ្ដគូ និងសិកាា កាមខដលអកញ្ជ ើញមរពីត្តមប
ណ្ឋត កែតត និងោជធានីមយួច្ាំនួន សរបុទាំងអស់រមួាន ៨២នារ ់(ក្សីច្ាំនួន ៣៩នារ ់និងក្បុសច្ាំនួន ៤៣នារ)់ ក ើយ
រនុងសិកាា សាលាកនោះអនរខដលកញ្ជ ើញចូ្លរមួានដូច្ជ៖ កែតដបាតដ់ាំបង កែតតរាំពងច់ាម កែតតត្តខរវ កែតតរាំពងឆ់្ន ាំង កែតត
រាំពត កែតតថ្ប៉ៃលិន កែតតតបងូឃមុ ាំ កែតតរាំពត ោជធានីភនាំកពញ គលីនិរឈូរស និង និងមជឈមណឌ លជតិ។ 

 
៤. សកមមភាពននសកិាា សាលា ចាប់ពីនងៃទី ១៤ ែល ់១៥ ដខ្វិចេិកា ឆ្ន ២ំ០២៣ 

ជរិច្ចចាបក់ផ្តើមថ្នវគាសិកាា សាលាសតីពី “ពិនិតយវឌ្ឍនភាព បញ្ហា ក្បឈម និងរត្តត ខដលអាច្ជួយ ដល់ការអនុវតត
ការកធវើកតសតររកមកោគកអដស៍កោយែលួនឯង” ានគណៈអធិបតីចូ្លរមួដូច្ជ ជៈ កលារកវជជ. ត្តន ់កេង ជអនុក្បធាន
មនទីរសុខាភបិាលកែតដរាំពត និង កលារ ជច្ន័ទ រុសលយមុននី ជតាំណ្ឋងមជឈមណឌ លជតិក្បយុទធនឹងជាំងឺកអដស៍ កសើ
រខសបរ និងកាមកោគ និង កលារ អឺុង ប៉ៃូលីន តាំណ្ឋង UNAIDS ។ បនាទ បពី់ការក្បកាសគណៈអធិបតីរចួ្ោល់មរ ក្រុម
ការង្គរបានអកញ្ជ ើញតាំណ្ឋងគណៈអធិបតីនីមយួៗចូ្លរមួមតិសាំកណោះសាំណ្ឋលរនុងវគាសិកាា សាលាកនោះ ដា៏នអតថ



នយ័ក្ជលកក្ៅ ក្ពមទាំងផ្តល់នូវអនុសាសនល៍អៗខដលទរទ់ងកៅនឹងរកបៀបវារៈថ្នសិកាា សាលា ក ើយកលារ បានផ្ត ាំ
កផ្ញើដល់សិកាា កាមកអាយយរចិ្តតទុរោរ ់ និងកក្របយរច្ាំកណោះដឹងងមីៗខដលក្គូមរពី ន រជ់តិ និងពីថ្ដគូអនុវតតការង្គរ
កៅកលើកសវាខងទាំ និងពាបាលជាំងឺកអដស៍ត្តមបណ្ឋត កែតតនានាខដលអកញ្ជ ើញមរចូ្លរមួរនុងថ្ងៃកនោះ។ កលារកវជជ. ត្តន ់
កេង សងឃមឹ កក្កាយពីបញ្ចបសិ់កាា សាលាកនោះកៅសិកាា កាមទាំងអស់នឹងទទួលបាននូវច្ាំកណោះដឹង និងពត័ា៌នបខនថម
ងមីៗ កដើមបយីរកៅអនុវតត និងផ្សពវផ្ាយកៅត្តមកែតតរបស់ែលួនបានយ៉ៃ ងលអ ចុ្ងបញ្ចប ់ កលារកវជជ. ត្តន ់ កេង បាន
ក្បកាសកបើរវគាថ្នសិកាា សាលាខដលានរយៈកពលពីរថ្ងៃចាបពី់កពលកនោះតកៅ សូមអរគុណ។  

បនាទ បម់រក្រុមការង្គរថ្នមជឈមណឌ លជតិ  បានបង្គា ញកគាលបាំណង រមមវធីិថ្នសិកាា សាលា ជូនដល់គណៈ 
អធិបតី និងសិកាា កាមទាំងអស់បានដឹង រយៈកពលពីរថ្ងៃកនោះ ានពត័ា៌នអវីែលោះរនុងវគាសិកាា សាលាសតីពី “ពិនិតយវឌ្ឍន
ភាព បញ្ហា ក្បឈម និងរត្តត ខដលអាច្ជួយ ដល់ការអនុវតតការកធវើកតសតររកមកោគកអដស៍កោយែលួនឯង” ។ 

កក្កាយពីបញ្ចបក់ារបង្គា ញពីកគាលបាំណង និងរមមវធីិសិកាា សាលារចួ្មរ ក្គូសក្មបសក្មួលថ្នមជឈណឌ លជតិ 
បានកធវើការបង្គា ញ៖ 

▪ កលារក្សីកវជជ គី សុវឌ្ឍនា បានកធវើការបង្គា ញពី  របាយការណ៍វឌ្ឍនភាពរនុងការអនុវរតតន ៍HIVST-ART  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
▪ សិកាា កាមតាំណ្ឋងកែតតបាតដ់ាំបង បានកធវើការបង្គា ញ របាយការណ៍វឌ្ឈនភាពត្តមកែតតបាតដ់ាំបង 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ការបង្គា ញរបាយការណ៍របស់កែតតបាតដ់ាំបង គឺអតា់នបានបញ្ចូ លទិននយ័ខាងមនទីរកពទយបខងអរកា៉ៃ ងឬសស ី
កទទរទ់ងនឹងHIVST កោយសារពីមុនមរអតា់នអនរក្ពមកធវើកតសតកនោះ បនាទ បម់រកតសត ួសថ្ងៃផុ្ត 
រាំណតក់ក្បើក្បាស់កទើបអតប់ានកធវើ ក ើយតាំណ្ឋងមនទីរពទយរប៏ានសនា កៅវញិនឹងចាបក់ផ្តើមអនុវតតនក៍ ើង
វញិក ើយ។ ដូកច្នោះខាងសក្មបសក្មួល ន រជ់តិ បានសាំណូមពរបខនថមកអាយចាបក់ផ្តើមកសនើសុាំកតសតមរកក្បើ 
ក ើងវញិ និង ក្តូវានការផ្តល់ក្បឹរាខណនាាំពីរកបៀបថ្នការកធវើកតសតកអាយអតិ ងិជនបានយល់ច្ាស់កដើមប ី
ចូ្លរមួក្ពមកក្បើកសវា និងកច្ោះកធវើកតសតកអាយបានក្តឹមក្តូវ។ 
 

▪ សិកាា កាមតាំណ្ឋងកែតតថ្ប៉ៃលិន បានកធវើការបង្គា ញ របាយការណ៍វឌ្ឈនភាពត្តមកែតតថ្ប៉ៃលិន 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

សិកាា សាលា
 ពិនិត្យវឌ្ឍនភាព បញ្ហា ប្បឈម និង កត្តត  ដែល អាចជួយ ែល់ ការអនុវត្តការធ វ្ើធត្សតរកធមធោគ្ធអែស៍

ធោយខ្លួនឯង 

 ធ  នងៃ ទី ១៤ ១៥ដខ្ វិចេិកា ឆ្ន  ំ២០២៣
 ធខ្ត្ត កំពត្

                              

                                                

                                                      

                                     

             

    

         

                                               

                                                 

       
                                         

 

                          

                                             

                                                   

    
                                                       

    

   
                                                      

      

                                                       

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   

              

                                                          

   

    

    

    

   

    

     

    

    

    

   

    

                    

          
                                            

           

 

          
                                        

 

            

              
                                    

                  

 

                                                          

                               

 

                                           

                           

 

   
                                                

                                           

 

          
                            

 



   
 
 

ខាងកែតតថ្ប៉ៃលិនកទើបខតអនុវតតបាន ១ខែ ក ើយខច្រកតសតបាន ៥កតសត និងទទួលបានលទធផ្ល៣ (រនុង
កនោះានលទធផ្លវជិជាន ១នារ)់ និង មនិទនប់ានលទធផ្ល ២ គឺរាំពុងរងចាាំ។ 

 

▪ អនរសក្មបសក្មួល ន រជ់តិ បានកធវើការបង្គា ញពី រ ាំ ូរការផ្តល់កតសត HIVST រនុងកសវា ART 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

▪ សិកាា កាមតាំណ្ឋងគលីនិរឈូរស បានកធវើការបង្គា ញ របាយការណ៍វឌ្ឈនភាពកៅឈូរស 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                              

                                  

      
    

  
    

   
    

   
    

         

                                                       
                                                         
                               
                                                 

                                                     

                                                  
                      

                                              
                              



 
▪ សិកាា កាមតាំណ្ឋងកែតតរាំពងច់ាម បានកធវើការបង្គា ញ របាយការណ៍វឌ្ឈនភាពត្តមកែតតរាំពងច់ាម 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

▪ សិកាា កាមតាំណ្ឋងកែតតត្តខរវ បានកធវើការបង្គា ញ របាយការណ៍វឌ្ឈនភាពត្តមកែតតត្តខរវ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ទិននយ័ ន រក់ែតត និង ន រជ់តិ ពីមុនមនិក្តូវគាន  ខតឥ ូវគឺបានក្តឹមក្តូវគាន  
 បានខបងខច្រតួនាទីបានច្ាស់ កដើមបសីាំករច្បានកគាលកៅ 
 ក្រុមកធវើការត្តមស គមនប៍ានែាំក្បឹងផ្សពវផ្ាយ កអាយក្រុមក្បឈមយល់ដឹង និងក្ពមកធវើកតសត 
 សាំណូមពរ កអាយ ន រជ់តិ ជួយ បខនថមងវកិារថ្ងលកាតទូរស័ពទ និងផ្តល់ទូរស័ពទកអាយបុគាលិរ 
ខដល កធវើការទទួលែុសក្តូវការង្គរកនោះ និងផ្តល់ងវកិារសាំោ់ក្បជុាំក្បចាាំខែផ្ង។ 

 តាំណ្ឋងចាងកែតតត្តខរវបានសាំណូមពររុាំទិញ និងផ្តល់កតសតក្ាមថ្ដកក្ច្ើនកពរកក្រោះអតិងិជន 
គាតខ់ាល ច្មជុល មនិហ៊ា នកក្បើ ខតគាតចូ់្លចិ្តតកក្បើកតសតក្រអូមាតជ់ង (កក្រោះរនលងមរខាងកសវា

                                                      

                          

             

    

         

                                              

                                                

                         

                                          

                                                  

   
                                                       

    

   
                                                      

      

                                                    
                    

                                                         

   
            

                               

 

   
                                                       

 

   
                                               

 

                                                          

                                                     

              

 

   
                                          

 

   
                                                    

                      

 

   
                                              

                              

 



កសនើរសុាំខតកតសតក្រអូមាតក់ទ ក ើយកតសតជួសចុ្ងថ្ដគឺមនិានអនរច្ងក់ធវើកទកោយសារពួរ
គាតខ់ាល ច្មជុល) 

 ច្ាំខណរសិកាា កាមខាងបាតដ់ាំបងគាត ់ ខាងបាតដ់ាំបងគឺពួរគាតចូ់្លចិ្តតកក្បើកតសតចុ្ងថ្ដ
ជងកោយសារ វាានភាពកជឿជរជ់ងកតសតក្រអូមាត ់ ក ើយកតសតក្រអូមាតខ់ាងគាតអ់ត់
សូវានកធវើកទ។ 

ការកលើរសាំណួរនិងច្ាំកលើយដូច្ជ៖ 
អនរសក្មបសក្មួល និងសិកាា កាមកផ្សងកទៀតានសាំណួរៈ 

 កតើកយើងានេៃល់កទ ក តុអវីផ្តល់កតសតកអាយថ្ដគូរក្បឈមរបស់គាត ់ បាន១០កតសត ក ើយ
បាន លទធផ្ល អវជិអាន០ ទាំងអស់ ។ កតើកយើងានបានសាំគាល់ ឬត្តមោន កតើអតិងិជន 
កក្បើកតសត បានក្តឹមក្តូវខដរកទ? 

o ច្កមលើយកតសតខច្រកអាយ១០កតសត(១០នារ)់គឺកអាយកៅថ្ដគូររបស់គាតខ់ដលក្បឈម
ពិតក្បារដ ក ើយថ្ដគូរបស់គាតភ់ាគកក្ច្ើនគឺ MSM ក ើយបានពយល់គាតក់អាយកច្ោះពី
រកបៀបកក្បើក្តឹមក្តូវរចួ្ក ើយ ប៉ៃុខនតានអនរែលោះ កពលពនយល់ខណនាាំគាត ់យល់ប៉ៃុខនត
កពលជួបកលើរកក្កាយគាត ់ោងមនិសូវច្ាស់។ 

 កតើគាតោ់យការណ៍លទធផ្លកអាយកយើងត្តមរយៈអវី? 
o ច្កមលើយ៖ ោល់លទធផ្លគឺគាតក់ផ្ញើរកអាយត្តមរយៈការងតលទធផ្លកតសត កផ្ញើរមរត្តមកត 
កលក្កាម។ 

អអនរសក្មបសក្មលួ   
 សាំណូមពរកអាយបកងកើនការពនយល់កអាយអតិងិជនយល់និងក្បារដ គាតប់ានយកច្ោះពី
រកបៀបកធវើកតសត និង  ក្បាបក់អាយអតិងិជនានការក្បុងក្បយត័ន កពលកធវើកតសត រុាំកអាយរាំពប ់
ទឹរសាំោបក់ធវើកតសត និងដឹងពីការ ទុរោរក់អាយបានក្តឹមក្តួវ កក្រោះកបើរាំពបទឹ់រក ើយទឹរ 
កៅតិច្គឺកពលកធវើកៅអាច្លទធផ្លអវជិជាន និងកបើទុរែោរម់និបានក្តឹមក្តូវនាាំកអាយ 
ែូច្គុណភាពកតសត។ 

▪ សិកាា កាមតាំណ្ឋងកែតតរាំពងឆ់្ន ាំង បានកធវើការបង្គា ញ របាយការណ៍វឌ្ឈនភាពត្តមកែតតរាំពងឆ់្ន ាំង 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                          

   

    

    

    

   

    

     

    

    

    

   

    

                    

                                                                  

                                          

         

 

                                                        

                                                           

                         

 

                                                       

                                          

                                      

                                          

                   

 

                         
                                      

                

 

                                                          

                        

 

 



 
 

▪ សិកាា កាមតាំណ្ឋងកែតតតបងូឃមុ ាំ បានកធវើការបង្គា ញ របាយការណ៍វឌ្ឈនភាពត្តមកែតតតបងូឃមុ ាំ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

បានបង្គា ញខតទិនននយ័កៅតបងូឃមុ ាំមតិតភាពខែម ចិ្ន គឺ ថ្ដគូអនរជាំងឺតាំរយុាន២៣នារ ់ក ើយយល់ក្ពមក្បាប់
ថ្ដគូាន៧នារ ់ក ើយបានកធវើកតសត ៤នារ ់លទធផ្លវជិជាន ១នារ។់  
សាំោបម់នទីកពទយតបងូឃមុ ាំក្ពោះសី នុ (សួង) បានកធវើការអនុវតតនផ៍្តល់កសវាHIVSTកៅថ្ដគូអនរជាំងឺតាំរយុ ប៉ៃុខនត
មនិបានកធវើសាល យបង្គា ញកទ។ 

▪ សិកាា កាមតាំណ្ឋងកែតតរាំពត បានកធវើការបង្គា ញ របាយការណ៍វឌ្ឈនភាពត្តមកែតតរាំពត 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

▪ សិកាា កាមតាំណ្ឋងោជធានីភនាំកពញ បានកធវើការបង្គា ញ របាយការណ៍វឌ្ឈនភាពត្តមោជធានីភនាំកពញ 
 
 
 

                                  

      

 
 

 

      
  

  

 

 

 

  

  

  

  

              

                                                    
                    

                                                         

ពក្ងឹងការផ្តល់ក្បឹរាទាំង
កសវា             កអា
យកាន់ខតានក្បសិទធភាព
ែ ស់

            

                               

 

                   

                      
                                                       

 

ពក្ងឹងការផ្តល់ក្បឹរាទាំង
កសវា             កអា
យកាន់ខតានក្បសិទធភាព
ែ ស់

                                               
 

ពក្ងឹងការផ្តល់ក្បឹរាកអាយ
កាន់ខតានក្បសិទធភាពែ ស់

                                                       

                                                     

              

 

បកងកើន ការផ្សពវផ្ាយពីកសវា
            កអាយ
បានកាន់ខត ទូលាំទូលាយ

                                          
 

                  

         
                                                    

                      

 

              

               

   

                                              

                              

 



 
❖ អនរសក្មបសក្មលួ បានកធវើការបង្គា ញអាំពី កសវាកមក្តីភាព៖ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

❖ អនរសក្មបសក្មលួ បានកធវើការរ ាំលឹរក ើងវញិអាំពីជាំនាញក្បឹរាកលើរទឹរចិ្តត 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
❖ អនរសក្មបសក្មលួ បានកធវើការខបងខច្រក្រុមពិភារាត្តមែតតនីមយួៗអាំពីក្បធានបទ៖ 
 ១. ត្តមការបង្គា ញពីត្តមកែតត កឃើញ  ច្ាំនួនថ្ដគូអនរជាំងឺតក្មុយ ខដលបានមរទទួលការកធវើកតសត ជរមួ អក្ត្ត
អនរជមៃតឺក្មុយខដលក្ពមក្បាបព់ត៌ា័នពីថ្ដគូានក្បាណ ៥០% ប៉ៃុកណ្ឋណ ោះ? កតើរត្តត អវីែវោះ 



a. រនុងការនាាំថ្ដគូមរកធវើកតសតកៅានរក្មតិទប ?
b. ការបញ្ចូ លទិនននយ័កៅានភាពែវោះខាត (រវាងស គមន ៍និង កសវា ART)

២. កតើវធីិសាស្តសតអវីែលោះខដលត្តមកែតតនីមយួនឹងក្តូវអនុវតតកដើមបបីកងកើនច្ាំនួនថ្ដគូបានមរកធវើកតសត? អនរណ្ឋទទួល 
ែុសក្តូវ កធវើកៅកពលណ្ឋែលោះ? កតើ ជាំនួយបកច្ចរកទសអវីែលោះខដលក្តូវការកដើមបជួីយ អនរអនុវតតកអាយបានលអក្បកសើរ?  

❖ តាំណ្ឋងក្រមុត្តមែតតនីមយួៗបានកធវើការក ើងបង្គា ញពីលទធផ្លថ្នការពិភារារនុងក្រមុ៖ 
➢ ការបង្គា ញរបស់ក្រមុមរពីកែតតរាំពត៖ 

o ោរក់គាលកៅ នឹងត្តមររថ្ដគូរបស់អនរជាំងឺតាំរយុកអាយមរកធវើកតសត កអាយបាន ៧០% សាំោបេ់ាស
បនាទ ប ់(៦ខែកក្កាយ)

➢ ការបង្គា ញរបស់ក្រមុមរពីកែតត តបងូឃមុ ាំ៖ 

o ច្ាំណុច្ទរទ់ងការផ្តល់ក្បឹរា ក្តូវានខផ្នការ កអាយានការក្បជុាំក្បចាាំខែ កដើមបកីោោះក្សាយបញ្ហា
ខដលជួបមនិអាច្កោោះក្សាយបាន និងពក្ងឹងការផ្តល់ក្បឹរាកអាយានគុណភាព។

o អាច្ោរថ់្ងៃក្បជុាំគាន  កដើមបខីច្រនូវបទពិកសាធនគ៍ាន  បកងកើនសមថភាពថ្នការផ្តល់ក្បឹរា នឹងអាច្ទរទ់ង
មរ ន រជ់តិកដើមបកីអាយជួយ ត្តមរយៈ online ។



o ោរក់គាលកៅ ត្តមររថ្ដគូរបស់អនរជាំងឺតាំរយុកអាយមរទទួលកសវាកធវើកតសត កអាយបាន ៦០% សាំោប់
េាសបនាទ ប ់(៦ខែកក្កាយ)

➢ ការបង្គា ញរបស់ក្រមុមរពីកែតត ត្តខរវ និងកែតតរាំពងឆ់្ន ាំង៖ 

o ថ្ដគូ ររបានក ើយ ខតថ្ដគូរគាតម់និក្ពមមរកធវើកតសតកទ។ បកងកើនការណ្ឋតជួ់បគាតជ់ញឹរញាប ់ និង
ោររ់ញ្ចបក់តសតកៅជមយួ កពលណ្ឋគាតក់្ពមកធវើ គឺកយើងកធវើកអាយភាល ម និងពាយមររអនរណ្ឋខដល
ានទាំនារទ់ាំនង និងអនរានសារៈសាំខានរ់នុងជីវតិគាត ់កអាយជួយ ពនយល់គាតក់អាយទទួលកសវា។

o ោរក់គាលកៅ ត្តមររថ្ដគូរបស់អនរជាំងឺតាំរយុកអាយមរទទួលកសវាកធវើកតសត កអាយបាន ៩៥% សាំោប់
េាសបនាទ ប ់(៦ខែកក្កាយ)

➢ ការបង្គា ញរបស់ក្រមុមរពីកែតត បាតដ់ាំបង៖ 



o បញ្ហា ថ្ដគូលារស់ាថ នភាព អនរែលោះសាទ រកសទើររនុងការមរកធវើកតសត អនរែលោះមរមនិត្តមការណ្ឋត ់ ដូកច្នោះ
កយើងក្តូវពិចារណ្ឋកមើល កតើមរពីក តុអវី? កតើមរពីគាតម់និទុរចិ្តតកសវាកយើង ឬកយើងផ្តល់ក្បឹរា
មនិបានលអ ដូកច្នោះកយើងក្តូវពក្ងឹង ការផ្តល់ក្បឹរាបខនថមកទៀត។

o និង ថ្ដគូកៅឆ្ៃ យ កយើងក្តូវ គិតកមើល កតើគាតក់ៅានទាំនារទ់ាំនងគាន ខដរកទ កតើទរទ់ងគាន ញឹរញាប់
ខដរកទ ត្តមរយៈណ្ឋ ដូកច្នោះកយើងក្តូវគិត កតើគួរកធវើខផ្នការយ៉ៃ ងណ្ឋ កដើមបកីអាយគាតអ់ាច្ទទួលសាវា
បាន ដូច្ជកបើគាតម់និអាច្មរកសវាផ្ទ ល់បាន រគ៏ាតអ់ាច្កក្បើកតសត HIVST បានខដរ។

o អនរែលោះមនិកច្ោះកក្បើកតសត HIVST កយើងក្តូវពិចារណ្ឋ  កតើកយើងផ្តល់ក្បឹរាខណនាាំពីការកក្បើក្បាស់កតសត
បានលអឬអត?់ ដូកច្នោះក្តូវបកងកើនការខណនាាំពីការកក្បើក្បាស់កតសតកោយែលួនឯង កដើមបកីអាយគាតប់ាន
យល់ច្ាស់ ។ 

o ោរក់គាលកៅ ត្តមររថ្ដគូរបស់អនរជាំងឺតាំរយុកអាយមរទទួលកសវាកធវើកតសត កអាយបាន ៨០% សាំោប់
េាសបនាទ ប ់(៦ខែកក្កាយ)

➢ ការបង្គា ញរបស់ក្រុមមរពីកែតត រាំពងច់ាម៖ 

o អនរផ្តល់ក្បឹរាានខត១នារ ់ែវោះខាតបុគាលិរ ដូកច្នោះនាាំាំកអាយការផ្តល់ក្បឹរាកៅានរាំរតិ។
o ោរក់គាលកៅ ត្តមររថ្ដគូរបស់អនរជាំងឺតាំរយុកអាយមរទទួលកសវាកធវើកតសត កអាយបាន ៨០% សាំោប់
េាសបនាទ ប ់(៦ខែកក្កាយ)

➢ ការបង្គា ញរបស់ក្រុមមរពី ោជធានីភនាំកពញ៖ 






