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យ 

លទ�ផល ៃនករេេងត 
 ករ្រេ្ប រ្ បេេមេ់េេររគ ក�េុចំេណម ��មីកពិនិត្ៃផផេេព  

និេ ្កកមបុ្រសបុ េន្បេទកមកុ� ឆ�  ំ២០១៤ 
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េរៀបចំេ�យយ ឧបត�ម�េ�យយ



ពត៌មានជាយទុ�សាសា�ព��ព�េម�រាសេ 

 ពតឺមដណដិ រ្ទ�ងងីពញីញេរញអំងេង�សដសង�េបសកំញបរ៌�ញេងែផដកំយដលងកំអដិុត
ក�ុ លីជបដិ រ្ដយង �ងឹញអំងេ/ញញេរញអំងេ។យ

 ក�ិងញពមកដ�ងកយ ម ឈ្ មណតលជបដិ រ្ដយង �ងឹញអំងេយយញង៌ែងេកយយដលងកញេរដ
ជបមមពតឺមដា�ងញដងតុ លទី�ងញផ�ង�យយ មំចណកំជបមមពតឺមដយអក�យយដលងងក�។យ

 កំជបមមពតមឺដងក�ំរមដ:យ

 កំអញង�តំកអជតញជបេ្រងសញញេរញអំងេយ

 កំអញង�តកំជបជពយតផ�មុញ�្យ

 កំអញង�តំកអជតញជបេ្រងសកញេរយ

 ពតឺមដែំមជបមមដយពកីំអញង�តតែបបងក�រឹយដកញជប៌ជងសណច�បងយក�ិងកំញប៌កំ
្ដសទ� ដំកអជតញជបេ្រងសញញេរញអំងេក�ិងច�ញុជបណ ដ ម្ញបយក�ិងជបញ្ងកមិណ។យ
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ការ�េងតាររអ្�អាេ្រេវ�ព�េម�រាសេ (HSS)នរអ�? 

 HSSយរឹណកំអញង�តំកអជតញជបេ្រងសញញេរញអំងេក�ិងច�ញុជកចជបណ ដ
ញគមញេរដច�ដរដយយក�ិងំដកមក�្ តសុ រដយ។យ

 ល្ដ�ដ ដ័HSSយជតតុ ដញជប៌ជងសង�េបសជតរតពលដលត�កំំកីេមេមនដ �ងឹ�ងយកៃ
មំចណកំ្ដសទ� ដតរញមខនដអជតញជបេ្រងសញញេរញអំងេយក�ិងច�ញុជបណ
 ដ ម្ញបយក�ិងជបញ្ងកមិណ។យ

 កំអញង�តHSSញម៌ក្ី១១ញដងយញប៌ញរ៌ងញេដ ម ឈ្ មណតលជបដិ រ្ដយង �ងឹយយ
ញអំងេយយញង៌ែងេកយយដលងកញេរយញេដមដកំគ�ជ្ែផ�កបញចទកញ្ងយដលងថុ លកំពី
នំរមំអ�លុ ឌ្ដេ៍ ៍។ 
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អា�វា�ាការ�េងតាររអ្�អាេ្រេវ�ព�េម�រាសេ  
រ�ាេអា�យសរពមាន 

HSS HSS HSS HSS HSS HSS HSS HSS HSS
1996 1998 1999 2000 2002 2003 2006 2010 2014

ចំនួនខេ ត្ត 18 22 19 20 21 20 22 22 22 22
ស្ត្រី បំរើសេ វាកំសា ន្ត
សប្បាយដោយផ្ទាល់ X X X X X X X X EWs -
ស្ត្រី បំរើសេ វាកំសា ន្ត
សប្បាយដោយប្រយោល - - X X X X X - EWs -
បូលីស X X X X X X X - - -
ស្ត្រីមា នផ្ទៃពោះ X X - X X X X X X X
បុរសស្រលា ញ់បុរស - - - - - - - - X

ឆ្នាំ HSS
1997

*EWs: include both DSWs and IDSWs and considered as one groups  



�គាលបំ េ 

 ញំ៌េ្ីដសទ� ដអជតញជបេ្រងសញញេរញអំងេក�ិងជកចច�ដរដ២:យ�ងីកពលដលត�នផ�
ញពងយដលងយជកចបិំ ងជងស�សបិំ ង។យ

 ញំ៌េញីជបរបញេបអជតញជបេ្រងសញញេរញអំងេំេងក�ុ លីបង� ំកំច�មងញញេរ
ញអំងេពីម ដញបកមដយយដលងកំអញង�តំកអជតញជបេ្រងសញញេរញអំងេក�ិងច�ញុ
�ងីកពលដលត�នផ�ញពង។យ

 ញំ៌េផីមស ល្ដ�ដដ័ែំមជតតុ កំង�េបសកំ្ដសទ� ដយកំ�ងញញេរញអំងេក�ិង
ច�ញុជបណ ដ ម្ញបយកំុ លករដល �៍ កំយកំជតរតពលដលត�យយយដលងកំញប៌រ�ញេង
ែផដកំង�េបសក�ុ លីកតសបដ់ដកំ�ងយញញេរញអំងេ។យ

 ញំ៌េញីប៌កំ្ដសទ� ដំកច�ដរដបិំ ងជងស�សបិំ ងយ(បង �ក�ិងPresentationយ
េចសញេដែរកពីញដង)។យ
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�ធ�ទ�សា 
 រ�ញេងកំងលកិ:យCrossយsectionalយStudyយ

 ជកចអ�កចមមំរកំអញង�តយ

 �ងីមដនផ�ញពងែំមញបពលដលត�នផ�ញពងញេរ�ដីលកយ

 បិំ ងជងស�សបិំ ងយ

 កែដ�ងញប៌កំអញង�ត:យ

 ញខត/ជកចងច�ដរដ២២(្ីំរញខត/្ីំរជងចក )ង�េបស�ងីកពលដលត�នផ�ញពងយ

 ញខត/ជកចងច�ដរដ៨ង�េបសជកចបិំងសជងទ�សបិំងយ

 ច�ដរដអ�កចមមំរកំអញង�ត:យ

 �ងីមដនផ�ញពងយយ៨៨០៍កសក�ិងញខត/ជកចងដីរដ�យ(៤៤០ក�ិង្ីំរញខតដីរដ�យដលង
៤៤០ក�ិង្ីំរជងចកដីរដ�)យ

 បិំ ងជងស�សបិំ ង:យយជបែែម២០០៍កសក�ិងញខត/ជកចងដីរដ�,យប្ែិដជបែែម
៤០០៍កសញេ្ីជកចង���ញព�យ
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អរកព��មីនៃផផេេព ៖ េខត�/្កក�ចំនួន២២ 

 អរកពបុ្សសបុ៖ ទីកែន��ចំនួន៨ :  

  PNP, BTB, BMC (Poi Pet, Serei Sophoan) SRP, KPC, KDL,   SHV 
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BMC 

OMC 

PVH 
SRP 

BTB 
PLN 

PST 

KHK KSP 

KPT 
SHV 

TAK 

PVG 

SVR 
KAN 

PHP 

KCN 

KTM KRT MDK 

RTK STG 

KCM 

KEP 

េខត�េធ� ើ�រអេង�តយ

េខត�មិនេធ� ើ�រអេង�តយ

បឹងទេន��បយ



កាល ាំា ុលបា ារ�រអាព រាយូា�ានជ 

 កំប ្ិ ងប ុ មមដ២ំ�ុកសកម:យ

 ំ�ុកសកម្១ី:យប ្ិ ងប ុ ម�ដកី�ុ លីញអំងេកញេរញខតញេ���ញព�យញេដែផ�ក
អញង�តតេដនដ ម ឈ្ មណតលជបដិ រ្ដយង �ងឹញអំងេយយញង៌ែងេកយដលងកញេរយ

 ំ�ុកសកម្ី២:យញប៌ញេញខតយញេដ�ដកី�ុ លីញអំងេកញេរញខតយប ្ិ ងប ុ មំមសយ
ជកចកំងំអញង�តង�េបសជកច�ងីកពលដលត�នផ�ញពងយយ

 ខ�យទំនដុរគប ្ិ ងប ុ មយ

 ម័ក�ខ័្ ឈ ញជ ៌ងញំង៌អ�កចមមំរកំអញង�ត,យុ លីទ�ងនដកំញជ ៌ងញំង៌អ�កចមមំរកំអញង�តយ

 កំងិ�កំដមសជពយ

 កំបមមយកំញប៌ញតងមយដលងកំំយក ជ�ម ដង�ុកមយ

 កំំកិ្ិកទកទំយដលងកំប�ញព�ទកទំយ(ពតមឺដជបណទ�ងយដលងយពតមឺដយពកីំជបមម
ម)យ
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កាល ាំា ុលបា ារ�រពាម�ាពូ�ទធាេ�ន្ព�តតា 

 កំបមមយយដលងកំញជប៌ជងសប�ពងស្ ីបេកសមយ

 កំញំេបច�ប �្័ បដ�ងមងសរតយ(DBS)យ

 កំញជប៌ជងសង�ុកមយកំំកិ្ិកដលងកំំយក ជ�ម ដ
ង�ុកមយ

 កំំកិ្ិកទកទំយដលងកំប�ញព�ជកេងយពតមឺដជបមមមយ
កំប�ញព�ញមខកមំយដលងយកំប�ញព�ម្រផមនដកំញប៌ញតងមយ
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ាប�ំ�ាកា�ាកាអាព រាយាូ�ានជ 

 �ំញ្៌ំកំជបមម ល្ដ�ដដ័មដជបហកសជបែែមគ� ង�េបសជកច�ងីកពលដលត�នផ�
ញពងយដលងជកចបិំ ងជងស�សបិំ ងយ

 កំងិ�អដិ�� តលកំដមសជពណដិពីអ�កចមមំរយ(ងិ�បមមយយយដលងងិ�ង�កងដេ)យ

 ងរំង�ដរំ ពីទ់ដកពជបណទ�ងខ�ី�យ

 កំជបមមង�ុកមយ

 បមម៥-១០មង�េបសញប៌ញតងំែ័ងំកញញេរញអំងេញេដ�ីំពលញទដេញខតយ

 កតDBSង�េបសញប៌កំជតរតពលដលត�រិ្កពញតង(ំយក ជ�ម ដញបំកិ្ិកញេដ�ីំ
ពលញទដេំ បងស ម ឈ្ មណតលជបដិ រ្ដយង �ងឹញអំងេយយញង៌ែងេកយដលងកញេរយញេងី
តិ ្ កព-៨០ំឹញជក)យយ

 ផមសក មំំមសអ�កចមមំរម� កស�យែំមមដត�នមញង�៌២ំិស� �ញំ លចយ
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�ធ�ទ�សា� ចបាាួរ�រច រាាពួការ�េងត 
��្ពម� បាូពជួួ 
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2000 2002 2003 2006 2010 2014
ចំនួនខេ ត្ត 21 20 22 22 22 22
ង្ត្ំី ប� ំើងញ ុាក� ងា ដ្តងប្បាដ -- -- -- -- 4,265 --
ស្ត្រី បំរើសេ វាកំសា ន្ត
សប្បាយដោយផ្ទាល់ 2,180 2,110 2,411 2,266 -- --

ស្ត្រី បំរើសេ វាកំសា ន្ត
សប្បាយដោយប្រយោល 1,799 1,232 1,633 -- -- --

បូលីស 4,711 4,379 5,796 -- -- --
ស្ត្រី មា នផ្ទៃពោះ 6,562 9,168 10,867 12,464 17,200 19,042
បុរសស្រ លា ញ់បុរស -- -- -- -- -- 1,646



ចបាាួែាា�អរជស�ារសពរ�ធអ�កាសូរ�ក�សា�មា�ាម�ផុ 

 ច�ដរដអ�កចមមំរដក៤៤០៍កសពី្ីំរញខតយ ដលង៤៤០៍កសញ្េតពី្ីំរជងចកយ

 ច�ដរដអ�កចមមំរដក៨៨០៍កសពី្ីជកចង���ញព�យ

 �ងីមដនផ�ញពងជតតុ ដញជ ៌ងញំង៌ណបដប �៍ បសពីរ�ដីលកពលដលត�នផ�ញពងយំឹ ឈ្ ម
ងិខកពែំមដញជ ៌ងញំង៌យយយយញ�ដបមមយំែមតំមសដច�ដរដជរបសតកំ
ក�្ តសយ

 ំដញពមនដកំជបមម ល្ដ�ដដ័មដំដញពម៣ែខយ
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កា�អរជស�ារសអរកពលាាសអសស្វលាាសពរ�ធអ�ការ�េងត 

 ញជប៌ុ លីទ�ងយយTimeយLocationយSamplingយ

 ិដញពមញប៌កំអញង�តយយមដកំចិងជងងសង់លតលញំ៌េបីញង�៌តSamplingយ
Frameយ(កែដ�ងយយដលយង្កីែដ�ងជបមមផិ �យយដលងយញពមញុសែំមបិំង
ជងស�សបិំងជបមមផិ �គ� )យ

 ប �៍ បសកយកែដ�ងយយដលងញពមញុសយយជតតុ ដញជ ៌ងញំង៌ញេដនចំដ�យ
ង�េបសញប៌កំជបមម្លដ�ដដ័យ
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�ធ�ទ�សា�ាកា�ធអ��តសាសពារ�ព�េម�រាសេ 
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កំញប៌ញតងមរឹញប៌ញេេ� កសញខតយ

យ

 ញជប៌ញតងំែ័ងច�ដរដ២យ(DetermineយយHIVយ1/2យ&យStat-Pak)យ
យ

 ញជប៌រ�ដមងប�ជពរ�ែំមញជប៌ញតងច�ដរដ២យង�េបស�ងីមដនផ�ញពងយយដលងបិំ ងជងស�ស
បិំ ងយ

 
 
 
 

សំណា កឈា មត្រូ វបា នធ្វើតេ ស្តៈ    

Determine HIV 1/2 Stat-Pak  លទ្ធផល : 

គ្មានប្រតិកម្ម N/A → អវិជ្ជមា ន 

ប្រតិកម្ម  គ្មានប្រតិកម្ម → អវិជ្ជមា ន 

ប្រតិកម្ម ប្រតិកម្ម → វិជ្ជមា ន 
 



កា�ធអ��តសា�ាដពម�អត្តពូាូតនមាំ យព�តសាារ�ព�េម�រាសេ 
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 កំញប៌ញតងញំ៌េជីតរតពលដលត�រិ្កពញតងំកញញេរញអំងេជតតុដញប៌ញេដ�ីំពលញទដេនដ
 ម ឈ្ មណតលជបដិ្រដយង �ងឹញអំងេយញង៌ែងេកយយដលងកញេរយ

 អ�កមដម្រផមញតងុ ល �មដា�ងអងសជតតុយញប៌ញតងជតរតពលដលត�រិ្កពញតងំ កញញេរញអំងេយ

 10%នដអ�កមដម្រផមញតងអុ ល �មដជតតុញប៌ញតងជតរតពលដលត�រិ្កពញតងំកញញេរញអំងេយ

 េ្បបTwo enzyme Immunoassays (EIA) (Vironostika HIV Uniform and 

Murex HIV- 1.2 .O) ញំ៌េញីប៌ញតងជតរតពលដលត�រិ្កពញតងយ

   

Vironostika HIV Murex 1.2.o  លទ្ធផល : 

គ្មានប្រតិកម្ម N/A → អវិជ្ជមា ន 

ប្រតិកម្ម គ្មានប្រតិកម្ម → អវិជ្ជមា ន 

ប្រតិកម្ម ប្រតិកម្ម → វិជ្ជមា ន 
 



មបា រសលបអព្្�ាកា�ធអ��តសាារ�ព�េម�រាសេ 
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Se=100.0% 
Sp=99.8% 

Se=99.5% 
Sp=100.0% Stat-Pak 

 វ �ជ��នយ អវ �ជ��នយ

អវ �ជ��នយ

Determine HIV 1/2 

�ស�ីមានៃផ�េព ាិងបុរសយ
្សសលាបុរសយ

 វ �ជ��នយ

Sensitivity (Se) and specificity (Sp) data from phase 1 validation of 5 rapid HIV tests conducted in Cambodia 
in 2004.  The combined algorithm was found to be 99.5% sensitive and 100% specific.   



មបា រសលបអព្្សបេលវ�ធអ��តសាអត្តពូាូតនមាំ យព�តសា 

17 

អវ �ជ��នយ វ �ជ��នយ

Murex 

អវ �ជ��នយ

 
DBSយសំ�ប់េធ� ើេតស� ្តតតតិនតិតយ

គណុ�តេតស� យ
 

 វ �ជ��នយ

Vironostika 

* DBS: Dried blood spot (DBS) card; QC: Quality Control 



កា�យមយូា�ានជ 

 ល្ដ�ដដ័ជតតុ ដុ លករញេដញជប៌ក�ុ លីយSTATAយ13យ
យ

 អជតញជបេ្រងសញញេរញអំងេជតតុ ដយadjustយង�េបសញប៌ញតងជតរតពលដលត�រិ្កព
ញតងយ
យ

 ង�េបស�ងីពលដលត�នផ�ញពងយ

 ល្ដ�ដដ័ញញេរញអំងេជតតុ ដថ�យងែថ�ង(Weight)យង�េបស�ងី�ដិយ១៥-៤៩ � �យ
ក�ិង � �២០១៤យញបតញខតយដលងែបងែចក(stratification)ត្ីំរញខតយដលង្ីំរ
ជងចកយ
យ

 ង�េបសជកចបិំ ងជងស�សបិំ ងយ
 ុ លករញេដលដថ�យងែថ�ង(Un-weightedយanalysis)យ
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Findings 
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ទា ាយពារលំ កអានទ�សាាលសវ ANC & PMTCT 

% ចំនួនយ
�យុគិត�មធតមយ(median)យ 26.3 (26) 

�� ំសិក�យ
មិន�នសិក�យ 5.1 971 

�� ំសិក�គិត�មធតម(median)យ 7.1 (7) 

�យុរមួេភទតំបូងគិត�មធតមយ(median)យ 21.7 (21) 

PMTCTយ
ដឹងតី�� ន�តផ� �កេមេ�គេអដស៌មុនេតល�នៃផ�េ�ះ
(n=18847)យ

59.7 11248 

ដឹង��នផ� �កេមេ�គេអដស៌មុនេតល�នៃផ�េ�ះ(n=11248)យ 0.15 17 

�ស� ី�នៃផ�េ�ះ�នទទួល�� យំARVយ(n=យ17)យ 82.4 14 

�នចូលរមួកម� វ �ធី�ត់បន�យចំលងតី�� យេ�កូនយ(n=យ17)យ 94.1 16 

�នទទួលលទ�ផលេតស� េមេ�គេអដស៌តីកម� វ �ធី�ត់បន�យចំ
លងតី�� យេ�កូនយ(n=យ15)យ

93.3 14 

20 



រអ្�អាេ្រេវរ�ាេចប�បព�សា�ពរពូាូតន�ាម�ផុ ម� ប 2010 & 2014 

21 * HIV prevalence was weighted for female population in each province 
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រអ្�អាេ្រេវរ�ាេចប�បព�សា�ពរពូាូតន�ាម�ផុ �ត��្ពអរកព�ជា 
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23 HIV prevalence was adjusted for QC and weighted (2006, 2010 ad 2014) by provincial population 

រអ្�អាេ្រេវ�ព�េម�រាស ៌រ�ាេចប�បព�សា�ពរពូាូតន�ាម�ផុ �ត��

្ពម� បែាាដា�ធអ�រ�េងតអទ�អន� 



រអ្�អាេ្រេវរ�ាេចប�បព�សា�ពរពូាូតន�ាម�ផុ �ន��្ពលបា �តតាាូពជួួ 
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ទា ាយពារលំ កអានទ�សាាលសវអរកព លាាសអសស វ្លាាស 

25 

% ចំនួន 
�យគុតិ�មធតមយ(median)យ 24.8 (23) 
15-24យ�� ំយ  57.2 942 
>25យ�� ំយ 42.8 704 
�រៀបករររួ ចច(nយ=យ1646)យ 18.6 306 
�ភទរបសាចប�ចីចឬចច្បបានច(nយ=យ306)យ

ចចចចចចចចច្បបសយ 13.4 41 
្សីយ 83.3 255 
េខ� ើយ យ(េភទទី៣)យ 3.3 10 
�� សំកិ�គតិ�មធតមយ(median)យ 8.6 (9) 
�យរុមួេភទតបូំងគតិ�មធតមយ(median)យ 18.2 (18) 

អ�កែដលេឆ� ើយមក�ត់ទកុខ� �នឯង�នេភទ�យ

ចចចចចចចចច្បបសយ 53.8 886 
្សីយ 24.6 404 
េខ� ើយ យ(េភទទី៣)យ 21.6 356 



ពាតាលារ�រច រាាពួ 
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រអ្�អាេ្រេវ�ត��្ព��យ ែាារ�រច រាាពួដា 

�ឆ��ជអរលវ�េជាម ាវ 
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រអ្�អាេ្រេវ�ត��្ពអរកព�ជា 
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រអ្�អាេ្រេវ អាកសែតខា 2010 & រអ្�អាេ្រេវ MSM 2014 
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រអ្�អាេ្រេវ�ព�េម�រាស�៌ត��្ព�តតាាូពជួួ 
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រអ្�អាេ្រេវ�ព�េម�រាស�៌ត្ពចប�ំុាចេ 
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រអ្�អាេ្រេវ�ព�េម�រាស�៌ត��្ពពាតាលា 
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�សច�ាសា�ូេា ា�ា�អរកព�សា�ពរពូាូតន�ាម�ផុ 

 ញបនថសអ៍រតអជតញជបេ្រងសក�ិងច�ញុ�ងីកពលដលត�នផ�ញពងដយងមដកំថដចិងយ

 អជតញជបេ្រងសក�ិងច�ញុ�ងីកពលដលត�នផ�ញពងយប �៍ បសញប៌យweightedយំរចរឹយ0.28%យ(~យ0.30%)យញែ៌ដេ
មដកំខិងគ� ំេងញេ្ីជកចងដលង ដប្។យ

 អជតញជបេ្រងសក�ិងច�ញុ�ងីកពលដលត�នផ�ញពងយញេ្ីជកចងណដលចទកមយែតងែតខមងសណងញេត ដប្។យ

 អជតញជបេ្រងសក�ិងច�ញុ�ងីែំមញជប៌ជងសក�ុ លីកតសបដ់ដកំច�រងពីម ដញបកមដយ(PMTCT)យា�ង
ញេ្ីជកចងដលង ដប្រឹយមដអជតាបណងយអជតញជបេ្រងសក�ិងច�ញុ�ងីកពលដលត�នផ�ញពង។យយញាងណ
យ្ងុកំញជប៌ជងស្លដ�ដដ័ញងេយPMTCTយែំមត�ុងង��ងីមដនផ�ញពងររំែតជបចងជបដត�យ័ក�ិងបំ លប្
នដជបញ្ងកមិណ។យ

 ញខតច�ដរដ3យំរមដញខតយញកងកិងយជពងងីែដិយដលងយជពងុ លហំយររំែតបញង�៌ដកំដកចលត្ិកយេកសបែដ់យច�ញពង
ក�ុ លីបង� ំ្បសទ� តសយក�ិងញខតា�ងញ៍ងែំមមដអជតញជបេ្រងសខមងស។យ
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�សច�ាសា�ូេា ា�ា�អរកពលាាសអសស្វលាាស 

 ងំិបណ ម្ញបអជតញជបេ្រងសក�ិងច�ញុជកចបិំងជង��សបិំងរឹយ2.3%យ

 ញាងណយ្ងុកៃញេដយអជតជបេ្រងសយំបងសជកចបិំងជង��សបិំងមដកំខិង�គ� ញបត
ជបញ�្យយណពលញងងរឹអជតញជបេ្រងសខមងសយក�ិងច�ញុអ�កែំមដញ�៌ដប�� កសខ�រដទងេយណ�ងីយដលងយ
ញ�្្ី3យ(Transgender)យ

 មដអជតញជបេ្រងសខមងសក�ិងច�ញុជកច�ដិញម៌ងពីយយ24 � �យយ(4.6%)យដលងយអជតញជបេ្រងសខមងសក�ិង
ច�ញុអ�កែំមមដកំងលកិច�ញ្ងំយងដាបែំំយ(4.5%)យ

 មដអជតញជបេ្រងសខមងសញជច៌ដមដញម៌ជកចែំមមដិខំបំយយមកសញ�្ញំ៌េជីកសយយដលងយមដអជតញជបេ្
រងសខមងសញេក�ិងញខតរដច�ដរដំរមដយប �៍ ដមដ ដ័យញងេេបយដលងយ���ញព�យ

 ញខតែំមមដអជតញជបេ្រងសខមងសា�ងញ៍ងយរឹយ មំចគ� ដយងយកែដ�ងែំមមដអជតញជបេ្រងសខមងសយំបងស
កំងលកិជទុជណុរដញម� ងេយជបចងែខ�ំយ៍ � �2010យែំំយយយញេដជគដសែតយុ លីទ�ងយែបបប្នដ
កំងលកិជទុជណុយមដកំខិងគ� ។យ

 កំញប៌អដេរដយឺបង� ំកំ�ងញេរញអំងឺយយររំែតញ ួ តញបញម៌ញខតែំមមដអជតញជបេ្រងសខមងសា�ង
ញ៍ងយដលងជកចបិំងជង��សបិំងែំមមដ�ដិញម៌ង24 � �យអ�កែំមមដច�ញ្ងំយងាបយដលងយអ�ក
ែំមមដិខំបំផ�មុញ�្។យ

យ
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�សច�ាែថ�េរបំ ាមាំ  

  ម ឈ្ មណតលជបដិ រ្ដយងយ �ងឹញអំងឺយញង៌ែងេកយដលងយកញេរ.យ

 ដ�ីំងិស�លមញខតយេ ជដីយា�ង២២.យយ

 អងគកំយFLAGSHI.យ

 អ�កចមមំរញេក�ិងកំងំអញង�តងលកិា�ងអងសយែំមដដមសជពចមមំរ
ងែកំយក�ិងកំងំអញង�តមំកអជតផ�ិកញញេរញអំងឺជបអ� � �យ
២០១៤.យ
យ
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សរពរាមាំ  
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1 

លទ្ធផលនៃការអង្កេត ការប្រប្រឹតតផលូវង្េទ្ ៃិក  
ការ ប៉ា ៃ់ស្មា ៃ ចំៃួៃរុរសប្សលាញរ់ុរស ង្ៅប្រង្ទ្សកម្ពុជា 

ឆ្ន ២ំ០១៤  

វេជ្ជ. យី ស យី៉ាន 
នាយកមជ្ឈមណ្ឌ លស្រាេជ្រាេស ខភាពជ្ររាជ្ន អង្គការខាណា 

 
 សណាា គារ ភ្នំវពញ 

ថ្ងៃទី ៤ សីហា ២០១៥ 



ស្មា ៃភារង្ម្ង្ោគង្អដសក៍នកុចំង្ោម្ប្កុម្រុរសប្សលាញ់
រុរសង្ៅកនកុរិេរង្លាក 

– ការប្រឈមក្នុងក្មមវធីិអេដស ៍ៈ ការប្រឈមនឹងការឆ្លងអម
អោគអេដស  កាមអោគខ្ល ាំងជាង ទទួលបានេនតោគមន តិច
ជាង និងមានការយល់ដឹងតិចតួចជាង អោយសារការលាក់្
ខ្លួនររស់ពួក្អគ និងការមាក់្ងាយ (Altman et al. Lancet 2012;380:439-45) 

– េប្ាអប្រវ៉ាឡង់អមអោគអេដស ៍ៈ 
• ៣.០% អៅតាំរន់ Middle East និង អាហ្វ្រិក្ខ្ងអ ើង 
អ ើ្យដដលខ្ពស់ដល់អៅ ២៥.៤% អៅតាំរន់ Caribbean 
(Beyrer et al. Lancet 2012;380:367-77) 

• េប្ាប្រវ៉ាឡង់អមអោអេដស  និង កាមអោគ អៅដតរនតអក្ើន
អឡើង (Beyrer et al. AIDS 2013;27:2665-78) 

– ការអប្រើប្បាស់អរសាមេនាម័យ និងការអធរើអតសត: មានក្ាំរតិ
ទារខ្ល ាំងអៅក្នុងប្រអទសដដលមានអសដឋកិ្ចចទារ និងមធយម 
(Oldenburg et al. PLOS One 2014;9:e103549) 



Global HIV prevalence in MSM, from studies published 2007–2011 (Beyrer et al. Lancet 2012)  



Global prevalence of HIV in MSM compared with regional adult prevalence (UNAIDS, 2010) 



ស្មា ៃភារង្ម្ង្ោគង្អដសក៍នកុចំង្ោម្ប្កុម្រុរស
ប្សលាញរ់ុរសង្ៅកនកុប្រង្ទ្សកម្ពុជា 

– េប្ាអប្រវ៉ាឡង់អមអោគអេដស ៍ៈ  BROS Khmer study (2010) 

• េប្ាអប្រវ៉ាឡង់អមអោគអេដស ៍ៈ ២.២% 
• សញ្ញា  ាំងឺកាមអោគក្នុងរយ៍ៈអពល ១២ ដខ្មុន៍ៈ ៥១.៥% 

– ឥរយិារទប្រឈមចាំអ ោះអមអោអេដស : 
•  ចាំនួនដដគួររមួអេទជាមធយម៍ៈ ៤.០  
• រមួអេទជាមួយសងារសី៍ៈ ៣២.២% 
• រមួអេទជាមួយស្រសតីរាំអរ ើអសវក្ាំសានតសរាយ៍ៈ ១៤.៦% 
• រមួអេទជាមួយរុរសរាំអរ ើអសវក្ាំសានតសរាយ៍ៈ ៩.៩% 
• លក់្អសវផ្លូវអេទអអាយស្រសតី៍ៈ ៨.៩% 
• លក់្អសវផ្លូវអេទអអាយរុរស៍ៈ ១៧.៤% 
Siyan Yi et al., 2015 (JIAS, BMC Public Health, PLoS One) 
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ការង្ប្រើប្បសង់្ប្ស្មម្អនាម្័យកនកុចំង្ោម្ប្កុម្រុរស
ប្សលាញរ់ុរសង់្ៅកនកុប្រង្ទ្សកម្ពុជា 

– អប្រើប្បាស់អរសាមេនាម័យជារ់លារ់ក្នុងរយ៍ៈអពល ៣ដខ្មុន៍ៈ 
• ជាមួយសងារសី៍ៈ ៥៥.១% 
• ជាមួយសងាប្រុស៍ៈ ៦៤.២% 
• ជាមួយស្រសតីផ្តល់អសវផ្លូវអេទ៍ៈ ៧៥.៩% 
• ជាមួយរុរសផ្តល់អសវផ្លូវអេទ៍ៈ ៧៣.០% 
• ជាមួយេតិថិ នរសី៍ៈ ៧៨.៣% 
• ជាមួយេតិថិ នប្រុស៍ៈ ៧០.៣% 

– អប្រើប្បាស់ទឹក្រ ាំេិលជារ់លារ់ក្នុងរយ៍ៈអពល ៣ដខ្មុន: 

•  រមួអេទាមគូថជាមួយសងាប្រុស៍ៈ ៨០.៨% 
• លក់្អសវផ្លូវអេទាមគូថ៍ៈ ៦៤.១% 
Siyan Yi et al., PLoS One2015 (In Press) 
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កត្តត ជំរញុទាក់ទ្កការង្ប្រើប្បសង់្ប្ស្មម្អនាម្យ័កនកុ
ចំង្ោម្ប្កុម្រុរសប្សលាញរ់រុសង្ៅប្រង្ទ្សកម្ពុជា 

• អាយុអប្ចើនជាង៍ៈ ចារ់ពី ២៥ ឆ្ន ាំអឡើង 
• ការដឹងខ្លួនឯងថាមានការប្រឈមនឹងការឆ្លងអមអោគអេដ
ស ខ្ពស់ជាងប្រជា នទូអៅ 

• អប្រើប្បាស់ថាន ាំអ ៀន 
•  បានអប្រើប្បាស់ទឹក្រ ាំេិលជាប្រចាាំអពលរមួអេទាមគូថ
ជាមួយរុរស 

• ោយការណ ពីគុណភាព ីវតិថា លអ ឬលអណាស់ 
 
Siyan Yi et al., PLoS One2015 (In Press) 
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ការង្្វើង្តសតឈាម្កនកុចំង្ោម្ប្កុម្រុរសប្សលាញ់
រុរសង្ៅកនកុប្រង្ទ្សកម្ពុជា 

– ប្រវតតិដនការអធរើអតសតឈាមរក្អមអោគអេដស ៍ៈ  
• មួយ ីវតិ៍ៈ ៨៣.៦% 
• ៦ ដខ្មុន៍ៈ ៦៥.១% 

– ក្ាត  ាំរ ុទាក់្ទងនិងការអធរើអតសតឈាមរក្អមអោអេដស : 
•  ទទួលបានការេរ់រ ាំពីអមអោគអេដស  
• ការដឹងខ្លួនឯងថាមានការប្រឈមនឹងការឆ្លងអមអោគអេដស 
ខ្ពស់ជាងប្រជា នទូអៅ 

• ការអធរើអោគវនិនិចឆ័យរក្ ាំងឺកាមអោគ 
• ការអប្រើប្បាស់អរសាមេនាម័យអៅអពលរមួអេទអលើក្ចុងអប្កាយ
ជាមួយរុរស ឬស្រសតី 

• អប្រើប្បាស់អរសាមេនាម័យអៅអពលរមួអេទាមគូថអលើក្ចុង
អប្កាយជាមួយសងាប្រុស 

Siyan Yi et al., PLoS One2015 (In Press) 
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Figure: Comparisons of STI, HIV testing and counseling, sexual behavior, and drug use  
among MSM at midterm and end line  

Source: Siyan Yi et al. The Sustainable Action against HIV and AIDS in Communities (SAHACOM): 
End-of-Project Evaluation 

KHANA, 2014 



ស្មវត្តរីការប៉ា ៃ់ប្រមាណចំៃួៃ MSM ង្ៅកម្ពុជា 

• ការប៉ា នប់្រមាណចំនួនMSM : 

– ឆ្ន  ំ២០០៤,ការធ វ្ើផែនទី ទីតងំប្រុម  MSM ធ ើរដំរូង  

• វ ិ្ ីសាស្ត រ្ធប្រើ្ធរ ើ្ ្ំណារ ផររ snowball  

• 1,500 MSM ធៅរនុងរារធានីភ្នធំេញ 
 

–  ឆ្ន  ំ២០០៨ មានការ្ិរា២ : 
• វ ិ្ ីសាស្ត រ្ ចាររ់ារ-់ចាររ់ារធ់ ើងវញិ(Capture-

Recapture) 
• រារច់ំនួន (Counting MSM population) 
• ចំនួន្ររុ MSM ប្រមាណ ២១ ០០០ នារ ់
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ង្តើង្េតុអវីមាៃការង្្វើប៉ា ៃ់ប្រម្ណចំៃួៃ MSM ម្ួយ
ង្ទ្ៀត? 

• ទិនននយ័ននការប៉ា នប់្រមាណចំនួន MSM ចា្់ ធ ើយមនិបន
ប្ររដណរ រប់្្ុរប្រតិរតរិខ្លះ 

   

• ការធ វ្ើរចចុរបននភាេទិនននយ័មានភាេ្ំខាន់្ ប្មារក់ារធ វ្ើ
ផែនការតូចៗ្ប្មារក់ាររង្កា រ និងការអនុវតរ 
 

• ការ្ិរាធនះធ វ្ើធៅរនុង ប្្ុរប្រតិរតរិ ២១ រនុងធខ្តរ រារធានី-
ធខ្តរចាំនួន ១២ ធ វ្ើេីផខ្ មថុិនា ដ ់ផខ្រញ្ញា  ឆ្ន  ំ២០១៤ 
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ង្ោលរំណក 

– ធោ រំណង្ំខាន ់

• ធដើមបធី វ្ើការប៉ា នប់្រមាណចំននួ MSM ្ររុធៅរនុងប្រធទ្
រមពុជា 

– ធោ រំណងរនាា រ ់

• ធដើមបរីង្កា ញនូវអាររបរិរយិាប្រឈមខាងែលូវធភ្ទរនុង
ចំធណាមMSM 

• ធដើមបធី វ្ើការេិនិតយធមើ េីភាេអាចទទួ បនរមមវ ិ្ ីរង្កា រ 
ផថទនិំងោបំ្ទរនុងចំធណាម   MSM  

• អដើមបីដឹងពី តាំរន់ប្គរដណត រ់ដនេនតោគមន ពីអមអោអេ
ដស   ាំងឺអេដស   



វិធីសាស្រ្ត 
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ប្កុម្ង្ោលង្ៅ 
• និយមនយ័ MSM៖ ររុ្ផដ រមួធភ្ទជាមយួរុរ្ ធោយមនិរិត
ថាធតើេួរធររមួធភ្ទជាមយួមនុ្សប្្ី រមឺានអតរ្ញ្ញា ណធភ្ទ
ផដ រំណតធ់ោយខ្លួនឯងឬ្ងគមថារមួធភ្ទដូចោន (gay) ឬទងំ
េីរធភ្ទ (UNAIDS, 2011) 

•  រខខ្ណអនរចូ រមួ: 

– ប្រុ្េីរំធណើ ត 

–ចារេី់១៥  ឆ្ន ធំ ើង 

–ធាល ររ់មួធភ្ទជាមយួនដរូជារុរ្យា៉ា ងធោចមរងរនុងរយៈ
ធេ ១២ ផខ្រនលងមរ 

– និយាយភាសាផខ្មរ 
– ែរ ់ការយ ់ប្េម តម ិខិ្ត្ំុការអនុញ្ញា ត 



ទីតងំ្ិរា 

• 12 រារធាន-ីធខ្តរ/21
ប្្ុរប្រតិរតរ ិ

• ប្រធភ្ទទីតងំ: 
– រលរឹរាប្ត ី/ឌី ា្ូ 
– ្ប៉ា/្ូណា 

– ោងកាត់្ រ/់ោងផរ
្មផ្ស 

– តមែលូវ 
– ្ួនចបរ/មាតទ់ធនល 
– ្ រមន:៍  ែាះឯររន 
វតរ … 
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1. OD Serey Sophaon 
2. OD Poipet 3. OD Siem Reap 

8. OD Battambang 

9.  K Cham K. Siem 
10. Memut 

15. OD Svay Chhrum 
16.  OD Chi Phou 
Bavet 

13.  OD Kampong Leav 
14.  OD Neak Leung  

11. OD K Chhnaing 

12.  OD Smach Mean Chhey 

19. Preah Sihanouk 

17. OD Takhmao 
18.  OD Kean Svay 

4.  OD Tbong 
5. OD Chaktomouk 
6. OD Reusey Keo 
7.  OD Sen Sok 



ការសកិារអីាករបករិយិា 

• venues/hotspots ប្តូវបនធប្រើ្ធរ ើ្ ធោយនចដនយៈ ១៣៣/ 
៦៤១ 

• ធប្រើ្ធរ ើ្ យរ MSM ទងំអ្់ ផដ មានធៅទីតងំ
venues/hotspots ផដ បនធប្រើ្ធរ ើ្ ្ប្មារក់ារ្មាា ្ន ៍

• ទំ ំ្ំណារៈ ៨៣៨ MSM 
• អធថរៈ  រខណប្រជាសាស្ត រ្ ការប្រប្េឹតរែលូវធភ្ទ ការធប្រើធប្សាម  អនាមយ័ ការធ វ្ើធត្រឈាមររធមធរាធអដ្៍  និងកាមធរារ ការ
អររ់េីំធមធរាធអដ្៍ ការទទ ួបនធប្សាមអនាមយ័ 
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ការង្្វើផផៃទ្ីម្ុៃង្រលប្រម្ូលទ្ិៃនៃ័យ 

– ផែែរធ ើការធ វ្ើផែនទី ភ្ូមសិាស្ត រ្ (GIS mapping) ផដ មាន 

– ធ វ្ើការជាមយួអងគការធៅតមមូ ោា ន មនាីរ្ុខាភ្បិ   
រណារ ញ  MSM ធដើមបធី វ្ើរចចុរបននភាេតរាង ទីតងំ/hotspots 

ធោយផែែរធ ើទិនននយ័ GIS  ផដ មាន(ប្តឹមផខ្ ររាោ ឆ្ន  ំ
២០១៤)  

– ធ វ្ើការ្មាា ្នរ៍នរនលឹះ ចំនួន ៩៦ នារ ់(៨ នាររ់នុងមយួ
ធខ្តរ) រមួមាន ្ រមនM៍SM ធដើមបរំីណតរ់ណារ ញ និងទី
តងំ/hotspotsថមី 

 



លទ្ធផលរីការង្្វើផផៃទ្ី (Mapping) 
  Number of venues/hotspots 
 រារធាន-ីធខ្តរ GIS ដណំារក់ា  1 : 

រផនែមទតីងំថម ីេរីមម
វ ិ្  ី

ដណំារក់ា  2 : 

រផនែមទតីងំថម ីេកីារ
្មាា ្នរ៍នរនលះឹ 

្ររុ 

រនាា យមានរយ័ 82 70 0 152 
បតដំ់រង 83 2 0 85 
រេំងច់ាម 27 0 0 27 
រេំងឆ់្ន ងំ 28 2 0 30 
រេំង់្ ពឺ 2 16 3 21 
រណារ   19 0 0 19 
ធកាះរុង 27 14 2 43 
ភ្នធំេញ 108 0 13 121 
នប្េផវង 69 4 0 73 
ធ្ៀមរារ 43 0 0 43 
ប្េះ្ី នុ 17 0 0 17 
សាវ យធរៀង 0 0 10 10 
្ររុ 505 108 28 641 

18 



វិ្ីស្មស្តសត ចារ់ោរ់-ចារ់ោរ់ង្ ើកវិញ 
(Capture-Recapture Method) 



វិ្ីស្មស្តសតចារ់ោរ់-ចារ់ោរ់ង្ ើកវិញ  
(Capture and Recapture)  

– រំុទី 1: ធៅប្ររទី់តងំ ធ ើយចាររ់ារយ់រទងំអ្់MSM : េី
នថៃចន័ា – អាទិតយ 

 
– រំុទី 2: រនាា រេី់រយៈ 18 នថៃ , ធយើងប្ត រធ់ៅទីតងំដផដ  
ធ ើយចាររ់ារ ់MSM ធ ើងវញិ : េីនថៃចន័ា – អាទិតយ។  

– រប្មង្ំណួរ១ទំេរ័ ្ប្មារធ់ វ្ើការប៉ា នប់្រមាណចំននួ 

– ធៅទីតងំនីមយួៗយា៉ា ងធោចណា្់ ២ ដងធដើមបរីារចំ់នួន 
MSM ទងំអ្់ 



ការសៃាត 

ការប៉ា នប់្រមាណចំនួន MSM្ររុ– ទងំ្រមម និងមនិ្រមមខាង
ែលូវធភ្ទ អាចររួបន និងលារម់ខុ្ និងធៅទីប្រុង ឬរនរទ 

 ធប្រើ្ធរ ើ្ ្ំណារធោយធប្រើវ ិ្ ីចាររ់ារ-់ចាររ់ារធ់ ើងវញិៈ
MSM ផដ ររួ និងរង្កា ញខ្លួន 

 MSM ជារតរ េីរំធណើ ត – MSM អាចមានធៅប្ររទី់រផនលងរនុងចំធណាមមនុ្សប្រុ្ 

 MSM ផតងផតផ្លល ្់ទីធៅទីប្រុងផដ េរួធរអាចរួរមតិរភ្ររិ 
និងនដរូែលូវធភ្ទររ្់េរួធរ– អប្ត MSMរនុងចំធណាមមនុ្ស
ប្រុ្ធៅទីប្ររំុរនមានអប្តខ្ព្់ជាងតំរនរ់នរទ 

 ធៅរនុងររណីររ្់ធយើង, អប្ត MSMធ្ៀរនឹងររុ្មាន 18 
/1000 ធៅទីប្ររំុរន និង 5/1000 ធៅរនរទ  
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ការវិភាគ: ការប៉ា ៃ់ប្រមាណចំៃួៃ 

• រំោនទី១: ្ប្មារទិ់នននយ័ចាររ់ារ-់ចាររ់ារធ់ ើងវញិៈ ររូមនរ 
Lincoln-Peterson ្ប្មារក់ារប៉ា នប់្រមាណចំនួន MSM 

 

 

 

 

(C1=Capture round 1, C2= Capture round 2, R= retagged) 

 

– MSM ធៅរនុ ងការ្ិរាធនះ រឺជា MSM “ ផដ ធយើងអាចធៅររួបននិងបនរមួធភ្ទជាមយួរុរ្យា៉ា ងធោចណា្់មរង
ធៅរនុ ងរយៈធេ ១២ ផខ្រនលងមរ និងបនររួធៅ
hotspots/venues  
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ការវិភាគ: ការប៉ា ៃ់ប្រមាណចំៃួៃ(2) 

• រំោ៊ា នទី ២: ការរណនាចំនួនMSM ទងំអ្់ ធៅទីតងំ្ិរារមួ
មាន MSM ផដ មនិ្រមមែលូវធភ្ទ និងលារខ់្លួនធោយធប្រើប្ប្់ការ្នមតដូ់ចខាងធប្កាម:  

– 35% MSMលារម់ខុ្ រនុងចំធណាម MSM្ររុ 

• អប្តទទួ បនរំ ុងធេ ការ្ិរាតមរយៈការ្មាា ្ន៍
ជារឋមជាមយួរនរនលឹះ៩៦ នារ ់

– 11% MSM ផដ មនិ្រមមែលូវធភ្ទ រនុងចំធណាម MSM្ររុ 

• អប្តទទួ បនេីរប្មង្ំណួរ ផដ ធ វ្ើការេិនិតយ មុននឹង្ 
្មាា ្ន(៍MSM ជាអនរផដ មិនបនរមួជាមយួររុ្ធៅរនុ ងរយៈធេ ១២ ផខ្រនលងមរ  រ៉ាផុនរធាល ររ់មួធភ្ទេីមុនជាមយួរុរ្
ធៅរនុ ងមយួរីវតិររ្់ោត)់ 
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ការវិភាគ: ការប៉ា ៃ់ប្រមាណចំៃួៃ(3) 

• រំោ៊ា នទី ៣: ការប៉ា នប់្រមាណចំនួន MSM្ររុធៅរនុងប្រធទ្រមពុជាតមរយៈ៖ 
– រណនាភាររយ MSM ធប្រៀរធ្ៀរធៅនឹងររុ្ធៅរនុងតំរន់ធៅរនុងការ្ិរា 

• ររុ្អាយុចារ ់េី 15-49 ធៅរនុ ងប្្ុររដាប ផដ ធ វ្ើការ្ិរាប្តូវបនធប្រើប្ប្់ជាប្រជារនរផងែរ  (ភារផរង) 
– ធ វ្ើការធែាៀងផ្លា ត ់ធដើមបបី៉ា នប់្រមាណចំននួ MSM ធៅតំរន់
ផដ មនិរាររ់ញ្ចូ  ធៅរនុងការ្ិរាធនះ 

– ររូ្ររុ ចំននួ MSM ផដ ធ វ្ើការប៉ា នប់្រមាណធៅរនុងធខ្តរ/ប្្ុរប្រតិរតរិធដើមបទីទួ បនចំនួន MSM ជា្រ  ធៅរនុងប្រធទ្រមពុជា 
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ការប្រកាៃខ់្ជា រប់្កម្សលី្ម្ ៌

• ការយ ់ប្េមផែនរប្រម្ី ្ម:៌ 

– រណៈរមាម ្ិការជាតិប្រម្ី ្ម៌្ ំរារក់ារប្សាវជាវ្ុខ្
ភាេផដ ទរទ់ងនឹងមនុ្ស (NECHR) 

– រណៈរមមការ្ិការប្រម្ី ្មរ៌រ្់FHI 360ធដើមបកីារពារ
មនុ្ស (PHSC) 

• ការ្ំុអនុញ្ញា តផ្លា  ់មាតេី់ប្ររអ់នរចូ រមួ 
• ការការពារនិងររាការ្ំង្កតៈ់ 

– មនិយរទិនននយ័ផដ រង្កា ញេីអតរ្ញ្ញា ណ 
– ្មាា ្ធៅរផនលងផដ មានភាេឯររន 
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លទ្ធផល  
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ចនំនួតមប្រុមអាយុ 
 

n =5,557 (%) 

Mean  of  age ± (years, SD) 24.8 (6.6) 

15-17 222 (4.0) 

18-24  2,998 (54.0) 

25-29 1,370 (24.6) 

30-34 573 (10.3) 

35-39 181 (3.2) 

40-44 88 (1.6) 

45-49 128 (2.3) 
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ប្កុម្អាយ ុ



កប្ម្ិតអរ់រ ំៃិកការចំោក 

28 

ការអររ់ ំ(ឆ្ន )ំ   

    ចាំនួនឆ្ន ាំជាមធយមដដលបានអរៀនអៅសាលា   

(in years ± SD) 

9.6 (3.6) 

មិនដដលចូលអរៀន 84 (1.5) 

1-6  899 (16.2) 

7-9 1,700 (30.6) 

10-12 1,952 (35.2) 

អលើសពី ១២ ឆ្ន ាំ 915 (16.5) 

មានគាំអោងសាន ក់្អៅក្នុងទីក្ដនលងរចចុរបននក្នុងក្ាំឡុង ៣០
ដថៃអទៀត 

2, 730 (90.4) 

បានសាន ក់្អៅក្នុងទីក្ដនលងរចចុរបននក្នុងក្ាំឡុង ៣០ដថៃមុន 3, 929 (93.8) 



មខុ្រររ   

អតក់ារង្ករធ វ្ើ 513 (9.2) 
្ិ្ស 933 (16.8) 
ររុគ ិរ 781 (14.0) 

អនរធ វ្ើការធ្វារមានរ 586 (10.5) 
ធ វ្ើការខ្លួនឯង 1,042 (18.8) 

ជាងកាត់្ រ/់ផរ្មផ្ស 779 (14.0) 
េ ររ 835 (15.0) 

អនរររ្ីុែលូវធភ្ទ 40 (0.7) 

សាែ នភាេអាពា ៍េិពា ៍   

ធៅ ីវ 5,163 (92.7) 
ធរៀរការ 281 (5.0) 

ដលងលោះ អមមា៉ាយ អ ោះមា៉ាយ 105 (1.9) 
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ម្ុខរររ ៃិកស្មា ៃភារអាពាេរ៍ិពាេ ៍
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ឥរយិារថផលវូង្េទ្ 
ឥរយិារថែលូវធភ្ទ N=838 

  n(%) 
រមួធភ្ទតមរនធរូទ 12 ផខ្ រនលងមរ 742 (88.6) 
រមួធភ្ទតមរនធរូទ  ១ ផខ្រនលងមរ 536 (64.0) 
តួនាទី្ប្មារក់ាររមួធភ្ទតមរនធរូទចុងធប្កាយ   

មនិផដ រមួធភ្ទ 75 (8.9) 
ោររ់ញ្ចូ   346 (41.0) 

ទទួ  343 (41.0) 
ទងំេីរ 74 (8.8) 

ចំនួននដរូែលូវធភ្ទធៅរនុងរយៈធេ ១ ផខ្រនលងមរ   
     ម្យម (±SD) 1.7 (4.8) 

     0 139 (16.6) 
     1 197 (23.5) 

     2-3 254 (30.4) 
> 3      247 (29.5) 

ប្រធភ្ទនដរូែលូវធភ្ទរនុងរយៈធេ  ៦ ផខ្រនលងមរ 
ប្រុ្ 538 (70.5) 
ប្្ី 17 (2.3) 

ទងំប្រុ្ និងប្្ី 208 (27.2) 



ទរីផនលងរួរនដរូរនុងរយៈធេ  ១២ផខ្រនលងមរ 
                                                 រលរឹរាប្ត ី/ឌី ា្ូ 308 (40.4) 

្ប៉ា/្ូណា/ោងមា៉ា ្ា 131 (17.2) 

                           ោងកាត់្ រ/់ោងផរ្មផ្ស 27 (3.5) 

                                    តមែលូវ/្ួនចបរ/មាតទ់ធនល 435 (57.0) 

ែាះឯររន  300 (39.3) 

្ រមន ៍ 101 (13.2) 

រលរឹ M-Style ឬ MSM 19 (2.5) 

ផតងផតធប្រើប្ប្់ធប្សាមអនាមយ័ធៅធេ រមួធភ្ទតមរនធរូទធៅ
រនុងរយៈ ៦ ផខ្រនលងមរ 

530 (69.4) 
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ឥរយិារថផលូវង្េទ្(2) 



ង្ៅកផៃលកផដលចូលចិតតង្ៅរកង្ប្ស្មម្អនាម្័យ ៃិក
ទ្ឹករអំិល 

32 



ការង្្វើង្តសតឈាម្រកង្ម្ង្ោគង្អដស ៍ៃិកកាម្ង្ោគ 

ការធ វ្ើធត រ្ឈាមររធមធរារធអដ្៍ នងិកាមធរារ  n= 838(%) 

បនធ វ្ើធត រ្ឈាមររធមធរារធអដ្៍រនុងរយៈធេ  ៦ ផខ្
រនលងមរ 

558 (66.6) 

បនេនិតិយកាមធរារ រនុងរយៈធេ  ៦ ផខ្រនលងមរ 413 (49.3) 

មានធរារ្ញ្ញា រងំឺកាមធរាររនុងរយៈធេ ១២ ផខ្រនលងមរ 65 (7.8) 

33 



ការទ្ទ្ួលបៃការអរ់ររំីង្ម្ង្ោគង្អដស ៍

ការទទួ បនការអររ់េំធីមធរារធអដ្៍ n=838 (%) 

បនទទួ េត័ម៌ានេីធមធរារធអដ្៍ធៅរនុងរយៈធេ  ១២ 
ផខ្រនលងមរ 

600 (71.6) 

ចូ ធមើ ធរ ទេំរ័ M-Style រនុងរយៈធេ  ១២ ផខ្រនលង
មរ  

116 (13.9) 

ចូ ធៅ Facebook ធែរM-Style ធៅរនុងរយៈធេ ៦ ផខ្
រនលងមរ 

93 (11.1) 
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ការប៉ា ៃ់ប្រមាណចំៃួៃ 
MSM សររុ ង្ៅប្រង្ទ្ស
កម្ពុជា  ២០១៤ 
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អធថរ ចាររ់ារ ់
ចាររ់ារធ់ ើង

វញិ 
R ្ររុ 95% CI 

ចនំនួតមធខ្តរ N N   n (%) Lower Upper 

រនាា យមានរយ័ 307 514 238 663 634 692 

បតដ់ំរង 440 573 250 1,008 947 1,070 

រំេងច់ាម 113 123 69 201 182 221 

រំេងឆ់្ន ងំ(ទីប្ររំុរន) 59 115 32 212 170 254 

រំេងឆ់្ន ងំ(រនរទ) 50 96 26 185 143 227 

រំេង់្ ពឺ 87 146 40 318 256 379 

រណារ   115 183 74 284 255 314 

ធកាះរុង 39 59 31 74 66 82 

ភ្នធំេញ 1,291 1,624 569 3,685 3,502 3,867 

នប្េផវង(រនរទ) 41 173 32 222 189 254 

ធ្ៀមរារ 366 430 212 742 696 789 

ប្េះ្ី នុ 65 118 52 148 134 161 

សាវ យធរៀង 53 44 32 73 65 81 

្ររុ 3026 4198 1657 7,815 7,238 8,391 

ការប៉ា ៃ់ប្រមាណចំៃួៃ MSM  ត្តម្ការចារ់ោរ-់ោរ់ង្ ើកវញិ (15-49) 
ង្ៅទ្ីត្តកំការសកិា 
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ការប៉ា ៃ់ប្រមាណចំៃួៃ MSM (15-49) ង្ៅទ្ីត្តកំការសកិារមួ្ទាកំ 

MSM ម្ិៃសកម្ាផលូវង្េទ្ ៃិកលាក់ម្ុខ 
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ធខ្តរ និងប្្ុររដាប  រមួធភ្ទរនុងរយៈ ១២ ផខ្រនលងមរ(C-RC) (54%) 
អ្រមមខាងែលូវធភ្ទ(11%)  

MSM លារម់ខុ្ 
(35%)  

 MSM្ររុ  

(100%) 

ភ្នធំេញ 3,685 751 2388 6823 

បតដំ់រង 1,008 205 654 1868 

ធ្ៀមរារ 742 151 481 1375 

រនាា យមានរយ័ 663 135 430 1228 

រំេងឆ់្ន ងំ(ទីប្ររំុរន) 212 43 137 393 

រំេងឆ់្ន ងំ(រនរទ) 185 38 120 343 

រំេង់្ ពឺ 318 65 206 588 

រណារ   284 58 184 527 

ដប្ពដវង( នរទ) 222 45 144 410 

រំេងច់ាម 201 41 131 373 

ប្េះ្ី នុ 148 30 96 273 

ធកាះរុង 74 15 48 137 

សាវ យធរៀង 73 15 47 135 

្ររុ  7,815 1,509 4,802 13,719 



ភាគរយ MSM កនកុចំង្ោម្ រុរសអាយ ុ(15-49) ង្ៅកនកុទ្តី្តកំសកិា 

ធខ្តរ និងប្្ុររដាប  ររុ្អាយុ 15-49  
 

MSM  ្ររុអាយុ 

 15-49  
ភាររយ, 95% CI 

ទីប្រុង ធៅទីប្ររំុរន       

ភ្នធំេញ 329,073 6823 2.1 
បតដ់ំរង 101,083 1868 1.8 
ធ្ៀមរារ 75,947 1375 1.8 

រនាា យមានរយ័ 51301 1228 2.4 
រំេងឆ់្ន ងំ 11166 393 3.5 
រំេង់្ ពឺ 57,084 588 1.0 
រណារ   69,469 527 0.8 
រំេងច់ាម 42,654 373 0.9 
ប្េះ្ី នុ 22,226 273 1.2 
ធកាះរុង 7,906 137 1.7 
សាវ យធរៀង 13,304 135 1.0 

សររុ 781,214 13,719 1.8 
ទបី្រងុ ធៅរនរទ       

នប្េផវង 104,537 410 0.4 
រំេងឆ់្ន ងំ 55864 343 0.6 
្ររុ 160,401 753 0.5 
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ចំៃួៃប៉ា ៃស់្មា ៃសររុទ្ូទាកំប្រង្ទ្សកម្ពុជា  

 

អឈាម ោះអខ្តត 
ទីប្រ ុាំ ន  នរទ  សររុ 

M-pop. age 

15-49  
% 

Est. MSM  

age 15-49 
M-pop. age 15-49  % 

Est. MSM  

age 15-49 
M-pop. age 15-49  % 

Est. MSM  

age 15-49 

Phnom Penh 329,073 2.1 6823 N/A N/A N/A 329,073 2.1 6,823 

Battambang 80,784 2.3 1868 192,696 0.5 963 273,480 1.0 2,831 

Banteay Meanchey  75,947 1.8 1375 150,086 0.5 750 226,033 0.9 2,125 

Siem Reap 51301 2.4 1228 185,992 0.5 930 237,293 0.9 2,158 

Kampong Chhnang 11,166 3.5 393 123,013 0.5 615 134,179 0.8 1,010 

Kampong Speu 57,084 1 588 156,563 0.5 783 213,647 0.6 1,371 

 Kandal  69,469 0.8 527 300,133 0.5 1,501 369,602 0.5 2,028 

Prey Veng 7,199 1.8 130 217,091 0.5 1,085 224,290 0.5 1,215 

Kampong Cham 42,654 0.9 373 471,508 0.5 2,358 514,162 0.5 2,731 

Preah Sihanouk 22,226 1.2 273 34,332 0.5 172 56,558 0.8 445 

Svay Rieng 13,304 1 135 152,362 0.5 762 165,666 0.5 897 

Koh Kong  7,906 1.7 137 28,285 0.5 141 36,191 0.8 278 

Otdar Meanchey 35308 1.8 636 22,950 0.5 115 58,258 1.3 750 

Pursat 17302 1.8 311 99,045 0.5 495 116,347 0.7 807 

Kampong Thom 15323 1.8 276 172,227 0.5 861 187,550 0.6 1,137 

Takeo 13125 1.8 236 253,926 0.5 1,270 267,051 0.6 1,506 

Mondul Kiri 2758 1.8 50 12,653 0.5 63 15,411 0.7 113 

Kampot 10148 1.8 183 165,484 0.5 827 175,632 0.6 1,010 

Pailin 8939 1.8 161 9,357 0.5 47 18,296 1.1 208 

Kracheh 8698 1.8 157 78,030 0.5 390 86,728 0.6 547 

Stung Treng 8157 1.8 147 20,870 0.5 104 29,027 0.9 251 

Ratanak Kiri 6503 1.8 117 31,373 0.5 157 37,876 0.7 274 

Preah Vihear 4879 1.8 88 40,245 0.5 201 45,124 0.6 289 

Kep 2852 1.8 51 7,248 0.5 36 10,100 0.9 88 

Total  902,105 __ 16,263 2,925,470 __ 14,627 3,827,575 0.8 30,891 



ការរិភាកា 

40 



ការសន្នតល់ ើភាពត្រឹមត្រតូវនន្ទិន្នន្យ័ពើ C-RC 
ភាេប្តមឹប្តូវននទនិននយ័េងឹធ ើធ្ចររី្ នមតដូ់ចខាងធប្កាម:  
១.  ្ំណារទងំេីររំុមានភាេឯររារយេីោន  (មនិមានឥទធិេ អវីេីការឲ្យ  
     ្មាា រៈ្មាគ  ់ ធៅធ ើភាេធ្មើរោន ននការធប្រើ្ធរ ើ្ រវាងរំុទងំេីរ) 
២. អនរចូ រមួរំុទី១ អាចប្តូវបន្មាគ  ់ធៅរំុទី២ ធ ើយការ្មាគ  ់ធនាះ
អាធរឿជារប់ន (្មាា រៈ្មាគ  ់ង្កយប្្ ួ និង និង រយៈធេ ខ្លី្ ម
រមយ) 

៣.  ្ំណាររនុងរំុនិមយួៗ រឺ្ំប្ររប់្ោន ់
៤. ប្រជារនរឺមាន ំនឹង(<10% ច ័តធចញធប្ៅេីតំរនន់នការ្ិរា) 

 ៩០.២%  មានរំធរាងសាន រធ់ៅទីរផនលងរចចុរបននធៅ ៣០ នថៃរនាា រ ់
 ៩៣.៦% បនសាន រធ់ៅទីរផនលងរចចុរបនន ៣០ នថៃមុន 
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ការសន្នតល់ ើភាពត្រឹមត្រតូវនន្ទិន្នន្យ័ពើ C-RC 

៥. ប្រមុធោ ធៅ MSM មានឳកា្ធ្មើរោន រនុងការចូ រមួ 
o អនរលារម់ុខ្ 
o មានេរីររីផនលងផដ មនិអាចចូ បន និង មានរញ្ញា
្នរិ្ុខ្(សាវ យធរៀង)  

o មានភាេេបិររនុងការធប្រើ្ធរ ើ្ ធោយអាកា្ធាតុ 
(ធភ្លៀង) 

o ចំននួអនរលារម់ុខ្ប្តូវបន រូររផនែម ៣៥% ធ ើយ
អនរមយួចនំួនអាចប្តវូបនររួធៅខាងធប្ៅខ្លះ  
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ពិភាក្សា(៥) 
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Program Updated 2014 MSM size estiamtion 2014  

 - ទីប្ររុំរន 
- អាចរួរបន និង  
- ្រមមនងិមនិ្រមម
រនុងការរមួធភ្ទ 



ដែន្ក្សំណត ់
• មនិផមនជាប្រុមប្រជារនផដ មាន ំនឹងទងំប្្ុង 
•  ំបររនុងការតំរវូឳកា្ធ្មើរោន រនុងការចូ រមួធោយរតរ ្មមជាតិររ្់
អនរចូ រមួ 

• ការប៉ា នប្រមាណឆលុះរញ្ញជ ំងផតអនរផដ មានធៅរនុងរញ្ជ ីផដ បនធ្វើ
ផែនទី 

• ចំធ ើយររ្់្ំនួរផែនរឥរយិារទ  អាចធ ើ្ ឬខ្វះធោយសារការរាយ
ការណ៍ធោយខ្លួនឯង 

• ្ុេ ភាេ និងភាេធរឿជារប់នររ្់ឩរររណ៍ននការ្ិរាផដ មនិ
អាចដឹង 

• ភាេ ំធអៀងផដ អាចធរើតមាន 
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ង្សចកតីសៃនិដ្ឋា ៃ 
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ការប៉ា ន្ត់្ររមាណចំន្នួ្បរុសត្រសលាញ់បរុស 

ចំននួរុរ្ប្្លាញ់រុរ្្ររុទូធៅរនុងប្រធទ្រមពុជារឺ  
    =  30,891 
 ទីប្ររំុរន    = 16,263 (52.6%) 
      រនរទ   = 14,627 (47.4%) 
្រមមរនុងការរមួធភ្ទ  = 30,891  (89.0%) 
   មនិ្រមម    = 3,398 (11.0%) 
អាចរួរបន   = 20,079  (65.0%) 
  លារម់ុខ្   = 10,812  (35.0%) 
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ឥរិយាបថត្ររឈមន្ឹងលមលោគលេែសក៍្សនុងចំលោមបរុស
ត្រសលាញប់រុស 

• រុរ្ប្្លាញ់រុរ្ធៅផតជាប្រុមប្រឈម:  
 ៦០% មាននដរូរមួធភ្ទ ២ ឬធប្ចើនរនុងមយួផខ្ចុងធប្កាយ 
 ៣០% ធប្រើប្ប្់ធប្សាមមនិជារល់ាររ់នុងការរមួធភ្ទតមរនធរូថរនុង៦ ផខ្ចុង
ធប្កាយ 

 រផនលងធេញនិយម្ប្មាររ់រនដរូរមួធភ្ទ  
‒ តមែលូវ  ្ួន មាតទ់ធនល (57%)  
‒ រលឹរ/ឌី្ាូ (40%)  
‒ ែាះឯររន (39%) 

• ការធ វ្ើធត្រឈាមររធមធរារធអដ្៍ និង ធត្រ កាមធរាររនុង ៦ ផខ្ចុង
ធប្កាយ ធៅទរធៅធ ើយ 67% និង 49% (ធត្រកាមធរារ)។  
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ថ្លែងអំណរគុណ 
• ម ឈមណឌ លជាតិប្រយុទធនឹង  ាំងឺអេដស  អសើដសបក្ និងកាមអោគ 

(NCHADS) 
• វទិាសាា នសុខ្ភាពសាធារណ៍ៈ (NIPH) 
• មនទីរសុខ្េិបាល ការយិាល័យរសុក្ប្រតិរតតិ  
• ទីភាន ក់្ងារស្រដឋអាអមរកិ្អដើមបីការេេិវឌ្ឍន េនតរជាតិ (USAID) 
• ម ឈមណឌ លប្រយុទធនឹង ាំងឺឆ្លងររស់ស្រដឋអាអមរកិ្(US-CDC) 
• េងគការសុខ្ភាពពិេពអលាក្ (WHO)  
• េងគការស្ប្រជាជាតិប្រយុទធនឹង ាំងឺអេដស  (UNAIDS) 
• គាំអោង Flagship (KHANA, FHI 360, PSI/PSK) 

• េងគការដដគូរ និងរុគគលិក្ទាាំងេស់ 

• េនក្ចូលរមួការសិក្ាទាាំងេស់ និងអាជាា ធម៌ប្គរ់លាំោរ់ថាន ក់្ 

• សមា ិក្ប្ក្ុមេនក្រសាវប្ជាវ 
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្ូមអរគុណ 
្ំនួរ ចំល ើយ 
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